
 

UKEPLAN FOR 1.TRINN 
UKE 37 

        Vi arbeider med: 
- Matematikk; mengde og enhet 
- Bokstavene o , s-i-l 
- Å være en superklasse, og en god klassevenn 
- Engelsk; Dagligdagse ord og uttrykk 

 

 Mandag  
07.08 

Tirsdag 
 08.09 

Onsdag 
 09.09 

Torsdag 
10.09 

Fredag 
11.09 

08.30-
09.15 
 
  
09.20- 
09.40 
 
 
   
09.40- 
10.20 

Leketid 

 
Samling 

 
 

Norsk 
Bokstaven o 

 
 

Leketid 

 
Samling 

 
 
 
 

Super!! 
Vi lager 

superduperdunken 
 

Spisetid kl. 10.00 
Vi spiser vanlig mat 

på skolen 
 
 

Folkehelsemarsj 
Vi går til Øyra 10.30 

 

 
 
 

Vi spiser frukt før vi 
går tilbake. 

 
 

Leketid 

 
Samling 

 
 

SUPER!! 
 
 

 

Samling 

 
Naturfag 

 
 

Leketid 

 
Samling 

 
 

Engelsk 
s.11-13 

 

 

Uteskole 
 

Vi går til 
flyplasskogen. 

 
 

Ha med:   
Klær etter vær. 

Vanlig 
mat/bålmat.  

Varm/kald 
drikke.  

Sitteunderlag.  
 

De som skal 
grille, tar med 

vedkubbe. 
 

10.20- 
11.20 

Mat og friminutt Mat og friminutt Mat og friminutt 

11.20- 
1215 

Stasjoner 
-Bokstaven o 

-Rim 
-Fargelegging 

 

 

Matematikk 
Tallene til 10 

 
Bli med dans 

 

Stasjoner 
-Bokstavene s-i-l-o 

-Lesing 
-Konstruksjon 

 

 

1215-
1300 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

1300-
1330 

Stasjoner 
-Matematikk  

-Aktivitetsrom 

Høytlesning 
Vi leser om trollet 

Tambar 
 

 

Samfunnsfag 
Vi ser begravelsen 

av kongen. 
 

Oppsummering 
av dagen 

Vi tegner og 
skriver fra turen 

Stasjoner 
-Matematikk 

-Aktivitetsrom 

1330-
1400 

Mat Mat Mat Mat Mat 



 

 

 

 

 

Hjemmearbeid 
Til tirsdag 
 

Til onsdag Til torsdag Til fredag 

-oppdrag:  
Spørre en voksen: Da du var liten, hva likte du best å leke med? 
Fortelle selv: Hva jeg liker best å leke med. 
 

Beskjeder 

 
Superoppdrag: 

Fremover vil elevene få noen superoppdrag i lekse. Det kan være alt fra å stille spørsmål, til å 

gjøre gode gjerninger mot andre. Vi vil introdusere super-oppdrag til dem på skolen, også vil de 

aktuelle oppdragene stå på ukeplanen under hjemmearbeid. 

 

Folkehelsemarsj: 

Tema denne uken er folkehelse. Og i den forbindelse deltar Rognan Barneskole i 

folkehelsemarsjen til øyra tirsdag 08.09. Ettersom det er ett stykke å gå til Øyra, går vi uten 

sekkene første gangen. Vi spiser på skolen før vi går. Det serveres frukt på Øyra, og vi går 

tilbake slik at vi kan spise før skoleslutt. Pass på at elevene har gode sko til marsjen. 

 

Utviklingssamtaler 

Utviklingssamtaler gjennomføres ila. september. Foresatte blir kalt inn via Visma. 

 

 

Ved spørsmål eller andre henvendelser kontakt skolen eller bruk Visma flyt skole. 

Det er kommet en ny app for foresatte som heter Flyt Foresatt, som også kan brukes. 

 
 
Ha ei fin uke ☺             
 
Henriette, Kristine, Carina og Ida 


