
UKEPLAN FOR 1. TRINN 
UKE 7 

 Vi arbeider med: 
- Bokstaven k 
- Subtraksjon 
- Engelsk; Sunny, windy, raining, snowing, cloudy, Monday, Tuesday, Wednesday, 

Thursday, Friday, Saturday, Sunday, “It is..” 
- Svømming: trygghet i vann 
- Alf Prøysen; teskjekjærringa, Bolla pinnsvin, bakvendtland 

 

 Mandag 
09.02 

Tirsdag 
10.02 

Onsdag 
11.02 

Torsdag 
12.02 

Fredag 
13.02 

08.30-
09.10 
 
 
09.15-
09.40 
 
 
 
 
09.45-
10.20 

Leketid 
 

 
 

Samling 

 
 

Norsk 
Bokstaven k 

 

1A 
Gruppe 1:  
Svømming 

 
Gruppe 2: 

Engelsk 
s. 45 

 

Gruppe 2: 
Svømming 

 
Gruppe 1: 

Engelsk 
s. 45 

1B 
Leketid  

 
 
 

Samling 

 

Engelsk 
The weather 

s. 45 

 

Leketid 
 

 
 

Samling 

 
 

Stasjoner 
-Skriving k 

-Lese i liten bok 
-Konstruksjon 

 

Leketid 
 

 
 

Samling 

 
 

Norsk 
Bokstav-
verksted 

 
 

Leketid 
 

 
 

Samling 

 
 

Stasjoner 
-Skriving k 

-Lese liten bok 
-Konstruksjon 

 

10.20-
11.20 

Mat og friminutt Mat og friminutt Mat og 
friminutt 

Mat og friminutt Mat og friminutt 

11.20-
12.15 

Matematikk 
Subtraksjon 

 
s. 104-106 

KOH 
Vi lager kalender 

 

Stasjoner 
-Matematikk 
-PC - salaby 

-Aktivitetsrom 

Uteskole 
 

Vi er i 
nærområdet. 
Vi holder på 

med 
samarbeids – 

oppgaver. 
 

 

Stasjoner 
-Matematikk 
-PC - salaby 

-Aktivitetsrom 

12.15-
13.00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

13.00-
13.30 

Norsk 
Vi leser om 

teskjekjerringa 

 

KOH 
Vi fortsetter med kalenderen 

 

Musikk 
Alf Prøysen 

 

KOH 
Vi tegner til 
Sommerblå 

 
13.30-
14.00 

Mat Mat Mat Mat Mat 



 

Hjemmearbeid 

Mandag: Tirsdag: 
 

Onsdag: 
Les i den lille boka 

Torsdag: 
Les i den lille boka 
 

Ukelekse: 
Imal 10-15 minutter hver dag. Den blå boka leveres inn på fredag. 
Snakk med barna hjemme om ukas bokstav. Øv på ukas bokstav: si lyden og skriv den. 
 

 

Beskjeder 

 

Uteskole 

Basert på at værmeldinger melder ganske kaldt vær, velger vi å halvere uteskoledagen. Det blir 

derfor ingen grilling eller bålmat, men vi spiser vanlig mat inne. Vi ser an været om vi blir i 

skolegården og finner på aktiviteter, eller om vi går en annen plass i nærområdet. Husk å 

sjekke at de har med klær etter vær, og spesielt lue votter og hals.  

 

Sommerblå barnefestival 

Sommerblå fyller 5 år i år og har bedt oss på 1.trinn til å tegne en tegning hver som de kan 

bruke under festivalen. Dette skal brukes til plakater, dekor og annet grafisk materiell knyttet 

til festivalen. 

 

Svømming 

Klassene har svømming annenhver uke og det er viktig at elevene har med seg svømmetøy til 

sin tur i bassenget. De trenger svømmetøy, håndkle og såpe.  

1A har svømming i oddetallsukene og 1B har svømming i partallsukene. 

 

 

Ved spørsmål eller andre henvendelser kontakt skolen eller bruk Visma flyt skole. 

 

Ha ei fin uke        

Oss på 1.trinn 

 
 


