
Ukeplan for uke 8 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-

09.15  

 

Naturfag 

Krefter kan 

forandre 

bevegelse 

Norsk 
Stjerne-

familien 

Hansen 

Norsk 

stasjoner 

Matematikk 
Gangeprøve 

og 

multiplikasjon 

Samfunnsfag 

Samenes tid 

09.30-

10.15 

Norsk 

Substantiv 

Og adjektiv 

 

Digital øving 

til sjakk5ern 

 

Norsk 
Stasjoner 

 

Digital øving 

til sjakk5ern 

 

Norsk 

Substantiv 

Og adjetiv 

10.30-

11.15 

Innegym 

Husk 

dusjetøy og 

innesko       

 Samfunnsfag 

En helt spesiell 

nasjonalfeiring 

Engelsk 

 

A giant galaxy 

12.00-

13.05 

Matematikk 

Brøkdelen av 

et tall 

Uteskole 

Poster i 

skolegården 

Svømming 

 

KOH 

Vi lager 

solfangere 

 

Engelsk 

Black holes 

13.15-

14.00 

Matematikk 

Følg stien 

 

Musikk 

The Cup Song 

KRLE 
Vi lager egen 

miljø-

organisasjon 

KOH 

Vi lager 

solfangere 

KRLE  

Vi lager egen 

miljø-

organisasjon  

Lekse       

 Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lesing 15 minutter 15 minutter  15 minutter  15 minutter  

Matematikk Øve 

gangetabellen 

Øve 

gangetabellen 

Øve 

gangetabellen 

Øve 

gangetabellen 

Engelsk    Eget ark 

Annet  Husk svømmetøy   

Informasjon: 
Sandra er borte før lunsj mandag og 

fredag, og hele onsdag. Sara G er vikar. 
 

Mål: 

- Jeg kan finne brøkdelen av et tall 

- Jeg finner, bruker, forklarer og 

bøyer substantiv og adjektiv.   

 

 



Ukeplan for uke 9 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-

09.15  

 

Engelsk 

In the shop 

 

 

 

Sjakk5ern 

mesterskap 

 

 

 

 

OL DAG 

Vi har 

aktiviteter i 

skolegården 

sammen med 

resten av 

skolen 

Mulighet for å 

grille for de 

som ønsker 

det        

 

 

Matematikk 
Stasjoner 

Gangeprøve 

 

Samfunnsfag 

Kolonisering 

09.30-

10.15 

Norsk 

Adjektiv 

Matematikk 
Stasjoner 

 

Norsk 

Adjektiv 

10.30-

11.15 

Innegym 

Husk 

dusjetøy og 

innesko       

Samfunnsfag 

Fortellingen 

som redder liv 

Engelsk 
Doing the 

shopping 

12.00-

13.05 

Matematikk 

Prosent 

 

KOH 

Perspektiv-

tegning 

Vi går på 

biblioteket, 

husk 

lånebøker 

13.15-

14.00 

KRLE 
Vi lager egen 

miljø-

organisasjon 

Musikk 

The Cup Song 

KOH 

Perspektiv-

tegning 

KRLE 

Presentasjon 

av egen miljø-

organisasjon  

 

Lekse       

 Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Lesing 15 minutter 

lesing 

15 minutter 

lesing 

15 minutter 

lesing 

15 minutter 

lesing 

Matematikk Øve 

gangetabellen 

Øve 

gangetabellen 

Øve 

gangetabellen 

 

Engelsk    Eget ark 

Annet  Husk svømmetøy  Husk lånebøker 

Informasjon: 
Sandra er borte før lunsj mandag, onsdag, 

fredag og hele torsdag. Sara G er vikar.  
 

Mål: 

- Jeg øver på å finne 50 %, 25 %, 

20% og 10 % av et tall. 

- Jeg finner, bruker, forklarer og 

bøyer substantiv og adjektiv. 

 


