
Ukeplan Uke 13 
 Klasse 7B  Ordenselever: Oskar og Amir 
 

LEKSER DENNE UKA:  

Lekser til tirsdag: Lekser til torsdag: 
Les i 20 min 

 

Les i 20 min 

Lekser til onsdag: Lekser til fredag: 
Les i 20 min 

 

Les i 20 min 

 

Ukelekse: Ark i matematikk 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. 
økt 

08.30 
– 

09.15 

Engelsk 
One world 
Explore s. 
160-161 

Vi drar til 

helsesenteret og 

får satt 2.dose 

av HPV-vaksinen 

 

 

Matematikk  
Sammensatte 
regneuttrykk  

Kikora gjøremål  

 

Matematikk  
Sammensatte 
regneuttrykk,  

s. 78-80 

Samfunnsfag 
Jorda er hjemmet 

vårt 
 

2. 

økt 
09.30 
– 

10.15 

Matematikk  
Sammensatte 
regneuttrykk,  

s. 74-77 

Norsk 
Stillelesing i 

bibliotekbøkene 

 

DKS 
 

 Drømmeportalen 
Kl 10-11 

 

KRLE 
“Drømmeklubben” 

 
Vi lager ferdig 
tegningene og 

legger inn i 
ChatGPT 

Matematikk 
Sammensatte 
regneuttrykk,  
Drilloppgaver 

3. 

økt 
10.30 
– 

11.15 

Samfunnsfag 
Jorda er hjemmet 

vårt 
Utforsk en by 

Påskelunsj og 

alternativt 

opplegg 

 

Husk å ta med 

ditt bidrag til 

lunsjen 

(Se lista) 

 

 

 

Norsk  
Stillelesing og 

norsksidene.no 
Rettskriving 

 

 

Norsk  
Skriv meningen 

din, side 208-212 

Bibliotek 

Husk lånebøkene 

og kort 

4.økt 

12.00 
– 
13.05 

Norsk  
Skriv meningen 

din, side 204-207 

Prosjektarbeid 
frem til påske 
“Reiseliv” 

Vi fordyper oss i et 
land vi skal 

presentere for de 
andre på trinnet. 

 
Reiserute 
Opphold 

Kultur/religion 
Tradisjoner 

Mat 
Byer 

Opplevelser 
 

Naturfag 
  Biologisk  
mangfold i 

nordområdene 

Svømming 

Med klær! 

Ta med noen 

lette, rene klær 

5.økt 
13.15 

– 
14.00 

Naturfag  

  Biologisk  

mangfold 
Dyreliv i nord 

Musikk 

 

 
 

Norsk 
drill 


