
Ukeplan Uke 15 
 Klasse 7B  Ordenselever: Andrii og Noah 
 

LEKSER DENNE UKA:  

Lekser til torsdag: 
Les i 20 min 

Lekser til fredag: 
Les i 20 min 

 

Ukelekse:  

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. 
økt 

08.30 
– 

09.15 

  Naturfag  
Biologisk mangfold 

Matematikk  
Sammensatte 
regneuttrykk,  

s. 78-80 

Samfunnsfag 
Jorda er hjemmet 

vårt 
 

2. 

økt 
09.30 
– 

10.15 

  Matematikk 
Likninger og ulikheter 

KRLE 
“Mitt valg” 

Følge flokken, 
eller gå egen vei? 

 

Matematikk 
Sammensatte 

regneuttrykk,  
Drilloppgaver 

3. 

økt 
10.30 
– 

11.15 

  Norsk  Norsksidene.no 

Rettskriving 
 

 

 

Norsk  
Skriv meningen 

din, side 208-212 

Bibliotek 

Husk lånebøkene 

og kort 

4.økt 

12.00 
– 
13.05 

 Engelsk 
Let`s talk 

Let`s write 

Let`s explore 
Explore s. 182 

Naturfag 
  Biologisk  

mangfold i 
nordområdene 

Svømming 

 

5.økt 
13.15 

– 
14.00 

 KRLE 
“Mitt valg” 

Følge flokken, eller gå 
egen vei? 

 

Musikk 

 

 
 

Norsk 
drill 


