
   

 

   

 

Ukeplan for uke 38 

Tema: Brannvernuka 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08.30-
09.10 
 
09.10-
09.30 

 
09.30-
10.20 

Frilek 
Samling 
Stasjonsarbeid 
- Imal                      
- Matematikk 
-Arbeidsark   
 

Aktivitetsdag 
for 1.-4.trinn 
på Øyra. 
Oppmøte på 
skolen.  

Ha med:   

-Klær etter 
vær  
-Vanlig 
mat/grillmat  
-Drikke  
-Sitteunderlag 

Frilek  
Samling 
 
Norsk 
Vokaler og 
konsonanter  
- Vokalsanger  
- Vokalregler 
- Arbeidsark  
 
Øve på BlimE-
dans  
 

Frilek        
Samling       

Vi snakker om 
og øver til 
brannøvelse                 

Matematikk          

Frilek 
Samling 
 
Brannøvelse 09:15 
 
Øve på Blime-dans 
 
Høsthefte 
 

10.20-
11.20 

Mat og friminutt  Mat og 
friminutt 

Mat og      
friminutt 

Mat og friminutt 

11.20-
12.15 

Stasjonsarbeid 
-Salto  
-PC  
 
 
 

                                Engelsk 
Meet my family  
-Explore s.16 og 
17 
-Vi skriver ned 
gloser  
-Arbeidsark  

Kroppsøving 
2a             
Norsk 2b              
Vi jobber med 
høsthefte og 
alfabet-
sertifikatet  

 

Norsk 
Skriving: Hefte om 
Thorbjørn Egner 
 
12:00: 
BlimE-dans med 
resten av skolen 
 

12.15-
13.00 

Friminutt   Friminutt Friminutt Friminutt 

13.00-
13.30 

Super!! 
Hjertebilde og 
SUPER-
egenskaper 
Øve på BlimE-
dans 
 

 Tema               
Brannvern 

 

Kroppsøving 
2b            
Norsk 2a 

Kunst og hånd-verk 
Tema brannvern 
 
Vi maler bilde  
 
 

13.30-
14.00 

Mat Mat Mat Mat Mat 
 

 

 

Sanger vi øver på denne måneden: 

BlimE - NRK Super - BlimE!  

Alfabetsanger:  

https://cache.nrksuper.no/serie/blime/IBOT23001126/sesong-15/episode-_


   

 

   

 

Alfabetsangen: https://www.youtube.com/watch?v=cG1hUQS7lGQ  

Alfabetsangen med førstelyd i ord: https://www.youtube.com/watch?v=Jxi7qMLrSRc  

 

Ukelekse 
Øv muntlig på alfabetet hver dag. 

 

Det blir ikke veiledet lesing denne uka pga testing på Imal. Leseleksen denne uka blir derfor å 

øve på brannsangen (se kopiark).  

 

Matemagisk oppgavebok s.14-15. 

 

I årets Brannvernuke oppfordrer vi alle til å gjennomføre en enkel brannøvelse hjemme. 

På brannovelse.no finner du et digitalt verktøy som hjelper husstanden med å lage en 

øvelsesplan tilpasset egen situasjon. 

 

 

 

Mål for uka 
Norsk: Vi jobber mot at elevene skal klare «alfabetsertifikatet». I tillegg øver vi på vokaler og 

konsonanter. 

Matematikk: Elevene fortsetter å øve på enerplass, tierplass og hundrerplass. De skal vite 

forskjellen på et tall og et siffer, samt kunne dele tall opp slik: 37= 30+7 

Engelsk: I kapittelet «Meet my family» skal elevene lære følgende nye ord: lamp, toys, kite, teddy, 

crayons, helmet, window, poster, shelf, bed, count and play.  Fraser: I can…. She can….. 

og He can……. 
 

 

Informasjon 
Denne uken er det brannvernuka, og vi lærer oss de ulike nødnummerene + hva vi må gjøre dersom 
det blir brann. Det vil også bli gjennomført brannøvelse. Vi vil anbefale alle å ha innesko på seg på 
skolen. 
 
På tirsdag er det aktivitetsdag for 1.-4.trinn på Øyra. Ta med vanlig matpakke/grillmat. Det er også 

lov med en liten tursjokolade og varm drikke        Svømming for andretrinn vil derfor utgå.   
 
På torsdag er kroppsøving inne i gymsalen. Ha med innesko/anti-sklisokker og drikkeflaske.  
 

Ha en fin uke!         
Thea, Ailin, Charlotte, Ida Renate, Oleg og Vitalii 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cG1hUQS7lGQ
https://www.youtube.com/watch?v=Jxi7qMLrSRc
https://brannovelse.no/

