
Arbeidsplan uke 43 (19.-23.okt)       3.trinn               

Tema: Kropp og helse                                                

 mandag tirsdag onsdag torsdag fredag 
1.økt 

8.30-9.30 

 

Stasjoner 

- veiledet lesing 

- slå klokka 

- pc: avskrift 

Norsk 

- øve til Carlsten 

 

Leselystaksjonen 

 

 

Stasjoner 

- muntlige øvelser eng 

- engelskark 

- pc: pokemath 

Norsk 

 

Carlsten leseprøve 

Norsk 

 

Ordkjedetest 

 

Leselystaksjonen 

      

2.økt 

9.45-10.30 

Stasjoner 

- ordkjeder 

- leselystaksjonen 

- utelek 

 

 

 

Matematikk 

- oppstilt addisjon  

  med tierovergang 

- arbeidsark 

Stasjoner 

- mattekort 

- leselystaksjonen 

- utelek 

Matematikk 

- oppstilt addisjon 

  med tierovergang 

- hentediktat 

 

Interaktivt spill 

Engelsk 

New friends 

- explore s. 32 og 33 

- vi synger engelske  

  sanger 

matpause 

+ utetid 

     

3.økt 

11.20-12.15 

 

3a svømming 

 

   

 

 

   3b                      

Tema 

Kropp og helse 

 

Tema 

Kropp og helse 

3a gym 

 

 

 

 

3b Krle 

Leketid 

Elevene kan ta med 

seg en leke hjemmefra 

 

 

 

    utetid     

4.økt 

13.00-14.00 

3a 

 

 

 

 

 

3b svømming 

Lektid 

 

Leketid 

 

 

3a Krle 

 

 

             

3b gym 



Kunnskapsmål: 

Norsk: Vi fortsetter å øve på ordene fra Slå klokka. Vi skal ta Carlsten lesetest og ordkjedetesten. 

Matematikk: Vi jobber med oppstilte addisjonsstykker med tierovergang. 

Engelsk: I kap.»My day» skal elevene bli kjent med følgende ord: breakfast, lunch, dinner, supper, get up, do homework, 

watch TV, sleep, water, tea, cereal, salad, fish, chicken. 

Fraser vi øver på: What time is it?  It is half past……    It is 8 o`clock.   I eat……. for lunch. 

Tema: Vi lærer hva vi må gjøre for å ta vare på kroppen vår, og vi ser både på fysisk aktivitet og kosthold. Vi får besøk av 

tannpleier i uke 44. 

Lekser 

mandag tirsdag onsdag torsdag 
Les i den lille boka fra 

veiledet lesing + øv på 
ordene fra Slå klokka 

Les i den lille boka fra 

veiledet lesing + øv på 
ordene fra Slå klokka 

Les i den lille boka fra 

veiledet lesing + øv på 
ordene fra Slå klokka 

Les i den lille boka fra 

veiledet lesing + øv på 
ordene fra Slå klokka 

Ukelekse:  norskark 

 

Info 
Dette er siste uke med leselystaksjonen. På slutten av uka vil dere få melding på Visma om hvor mye ditt barn har lest i 

løpet av disse 3 ukene. Dere kan da summere opp antall «tjente» kroner og vippse til TV- aksjonen via linken til Rognan 

barneskole. Vi minner om at dette er frivillig       

 

I forrige uke var det refleksdagen. Vi oppfordrer alle elevene til å begynne å bruke refleks da det begynner å bli mørkt ute. 
 
På fredag kan elevene ta med seg en leke hjemmefra (ikke elektriske leker eller leker med lyd). 

 

Ha ei fin uke          Lisbeth, Elisabeth, Alisa og Aina 



 


