Plan for gym høsten 2016 10CD

	Uke
	Aktivitet
	Hvor

	34
	Sandvolleyball
	Skolegården

	35
	Sandvolleyball
	Skolegården

	36
	Joggetur + styrke
	Sørmarka

	37
	Joggetur + styrke
	Sørmarka

	38
	Sirkeltrening 
	Hetlandshallen

	39
	Sirkeltrening
	Hetlandshallen

	40
	Stafetter og hinderløype
	Hetlandshallen

	41
	HØSTFERIE

	42
	Innefotball
	Hetlandshallen

	43
	UTDANNINGSVALGUKE

	44
	Elevstyrt undervisning
	Hetlandshallen

	45
	Elevstyrt undervisning
	Hetlandshallen

	46
	Heldagsprøve Nynorsk

	47
	Elevstyrt undervisning
	Hetlandshallen

	48
	Elevstyrt undervisning
	Hetlandshallen

	49
	Elevene bestemmer
	Hetlandshallen

	50
	Elevene bestemmer
	Hetlandshallen

	51
	Siste skoledag



Husk å møte presist til timene! 
Vurdering etter følgende:
· 2/5 Ferdigheter
· 2/5 Innsats
· 1/5 Kunnskap
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