Aktivitetsbingo uke 13

Pusle et puslespill

Ga pd www.gonoodle.com
Velg en sang og dans med.
Kanskje en vi har hatt pa
skolen?

Logg inn

pd www.aktivogglad.no
Brukernavn: aktiv
Passord: aktiv

Velg en morsom aktivitet
0g gjer den.

Lop rundt huseft.
(du ma gjerne leke litt ute
nar du ferst er der ute.)

Logg inn

pd www.aktivogglad.no
Brukernavn: akftiv
Passord: aktiv

Velg en morsom aktivitet
0g gjer den.

Hjelp til med en klesvask.

Stevsug et rom i huset.

Ga pa www.gonoodle.com
Velg en sang og dans med.
Kanskje en vi har hatt pa
skolen?

Spill et brettspill.

Logg inn

pd& www.aktivogglad.no
Brukernavn: aktiv
Passord: aktiv

Velg en morsom akfivitet
0g gjer den.

Hjelp til @ lage middag,

lunsj eller et annet madltid.

Husk at da ma man hjelpe
til med @ dekke pd, rydde
av og vaske ogsa.

Spill et kortspill.



http://www.gonoodle.com/
http://www.aktivogglad.no/
http://www.aktivogglad.no/
http://www.gonoodle.com/
http://www.aktivogglad.no/

Dette er en bingo som du kan ta med deg ut ndr du gdr en tur og
krysse av ndr du ser de forskjellige tingene.

==

eh garasje

enh veranda

[SKOLE >

et ckilt et gjerde

enh tframpoline | et lekestativ et ijkel

et hushummer | en postkasse




