
 
Ukeplan for 1. trinn uke 2 

 
Læringsmål: 

Lesing:   
Jeg kan lese og lytte ut lydene Qq, Xx og 
Zz.​
​
Skriving:  
Jeg kan skrive Qq, Xx og Zz med riktig 
startpunkt og skriveretning. 
 
Sosialt: Jeg inviterer elever som er alene 
i friminuttene med på lek og aktiviteter. 
 

Regning:  
Jeg kan måle med kroppsmål. 
 
Engelsk: Jeg kan si og forstå: I can ski, I 
can skate, I can make a snowman, I can 
make a snowball. 

 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
Qq inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
Xx inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
Husk gymsko! 
 
Husk ukelekse. 

Regning: 
Multi Øvebok s.  
 
 
 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
Zz inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Ukelekse: Les på lesearket hver dag (tre ganger i løpet av uka) og sett kryss/skriv 
under. 
 

 
Informasjon til foresatte: 

 
●​ Velkommen tilbake etter ferien. Vi håper alle har fått ladet batteriene for ny 

innsats. Vi gleder oss til å ta fatt på et nytt halvår. 
●​ I uke 3 vil vi få besøk av fire studenter fra barnehagelærerutdanningen på 

UiS. De har en ukes observasjonspraksis hos oss og heter Elisabeth, Anne, 
Lucie og Marielle. Velkommen til oss. 

●​ HURRA for ISABELLA som blir 30 ÅR mandag den 12. januar 😍 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Ukeplan for 1. trinn uke 3 

 
Læringsmål: 

Lesing:   
Jeg kan lese korte, lydrette ord.​
​
Skriving:  
Jeg kan skrive korte, lydrette ord. 
 
Sosialt: Jeg inviterer elever som er alene 
i friminuttene med på lek og aktiviteter. 
 
 

Regning:  
Jeg kan legge sammen to mengder.  
 
Engelsk: Jeg kan si og forstå: I can ski, I 
can skate, I can make a snowman, I can 
make a snowball. 

 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Lesing: 
Fabel 1 s. 72 - 73. 
Les sammen med 
en voksen. Prøv 
gjerne alene på 
nivå 1, 2 eller 3. 
 
 
 
Til de voksne:  
Les og gi en 
kommentar i 
flaskepostboka. 
 

Skriving: 
Skriv øveordet så 
fint du kan minst 
tre ganger.  
Ekstra: Skriv en 
setning med 
øveordet. 
 
 
HUSK TUR 
ONSDAG! 
 
Husk ukelekse. 

Regning: 
Multi Øvebok s.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Skriving: 
Salto 1A s. 76 og 77. 
Alle skal gjøre 
oppg. 9 og enten 
oppg 10, 11 eller 12. 
 
 
 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Ukelekse: Les på lesearket hver dag (tre ganger i løpet av uka) og sett kryss/skriv 
under. 
 

 
Informasjon til foresatte: 
 

●​ Onsdag denne uken går vi tur til Sandnes sentrum på Vinterlands 
skøytebane. Vi går så tidlig som mulig, så vær presise denne dagen. Elevene 
kan ha med egne skøyter og hjelm, men må bære sekken sin selv. Det er mulig 
å låne utstyr ved skøytebanen. Det er lov med LITT kjeks i tillegg til vanlig 
matpakke og varm drikke om man ønsker det. Klær etter vær. Vi gleder oss 🙂 

●​ Fredag denne uken blir det bamsesykehus på Hana skole for alle syke 
kosedyr. Hver elev kan ta med seg én kosebamse som får plass i sekken. 
Merkes med navn. Se egen invitasjon i postmappa. 

 
 

Kontaktinformasjon: (Trinntelefon 911 96 174) 
Isabella Hyo Jeong Kim: isabella.hyo.jeong.kim@sandnes.kommune.no  
Lise Tengesdal: lise.tengesdal@sandnes.kommune.no  
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