
 
Ukeplan for 1. trinn uke 39 

 
Læringsmål: 

Lesing:   
Jeg kan lese og lytte ut lyden Nn. Jeg 
kan rime og kan forklare hvorfor ord 
rimer. 
​
Skriving:  
Jeg kan skrive Nn med riktig startpunkt 
og skriveretning. 
 
Sosialt:  Jeg hilser på medelever og 
voksne. 
 

Regning:  
Jeg kan tallrekken til 6, framover og 
bakover  
 
Engelsk: Jeg kan si og forstå red, blue, 
green, yellow, black, brown, purple, 
orange, grey, pink, white. 

 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Lesing: 
Fabel 1 s. 22 - 23. 
Les sammen med 
en voksen. Prøv 
gjerne alene på 
nivå 1, 2 eller 3. 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
Nn inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
Husk ukelekse. 

Regning: 
Multi Øvebok s. 22 
 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Skriving 
Skriv øveordet tre 
ganger i boka. 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Ukelekse: Les på lesearket hver dag (tre ganger i løpet av uka) og sett kryss/skriv 
under. 
 
Ta en kikk i Flaskepostboka i løpet av uka. Skriv gjerne en kommentar til barnet om 
hva de har skrevet eller tegnet. Boka skal ligge fast i postmappa. 

 
Informasjon til foresatte: 

 
●​ Takk for godt oppmøte på foreldremøtet. Vi legger ut referat på hjemmesiden 

og sender på Transponder. 
●​ Denne uken skal vi være med på Kong(l)e for en dag. Et 

undervisningsopplegg fra Skogselskapet som handler om uteskole og å bruke 
naturen og skogen rundt oss som en ressurs. 

●​ HeiVerden panteaksjon - Hana skole skal støtte HeiVerdens prosjekter i 
Bangladesh i perioden 22.09 - 31.10. Vi oppfordrer elevene til å ta med seg 
panteflasker til skolen som vi leverer videre til HeiVerden. I fjor samlet vi inn 37 
150,-  

●​ Husk å ta en sjekk på om ditt barn har riktige (og tørre) uteklær, og nok 
skiftetøy. Nok sokker og bukser er kjempeviktig på våte dager.  

●​ Foresatte som er ikke med i Spond gruppe for 1A, her er gruppekoden: NXPBD 

 

 
Kontaktinformasjon: (Trinntelefon 911 96 174) 
Isabella Hyo Jeong Kim: isabella.hyo.jeong.kim@sandnes.kommune.no  
Lise Tengesdal: lise.tengesdal@sandnes.kommune.no  

mailto:isabella.hyo.jeong.kim@sandnes.kommune.no
mailto:lise.tengesdal@sandnes.kommune.no


 
Ukeplan for 1. trinn uke 40 

 
Læringsmål: 

Lesing:   
Repetisjonsuke: Jeg kan lese og lytte ut 
lydene Ii, Ss, Ee, Ll, Rr, Oo, Mm, Vv, Aa og 
Nn.​
​
Skriving:  
Jeg kan skrive Ii, Ss, Ee, Ll, Rr, Oo, Mm, Vv, 
Aa og Nn med riktig startpunkt og 
skriveretning. 
 
Sosialt: Jeg hilser på medelever og 
voksne. 
 

Regning:  
Jeg kan telle opp til 8 med tallsymboler  
 
Engelsk: Jeg kan si og forstå red, blue, 
green, yellow, black, brown, purple, 
orange, grey, pink, white. 

 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 

Lesing: 
Fabel 1 s. 18 - 19. Les 
sammen med en 
voksen. Prøv gjerne 
alene på nivå 1, 2 
eller 3. 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
bokstav inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
Husk ukelekse. 

Regning: 
Multi Øvebok s. 24 
 
 
 
 
 
Husk ukelekse. 

Skriving: 
Skriv stor og liten 
bokstav inn i 
øveordboka minst 
fem ganger.  
 
 
Husk ukelekse. 

Ukelekse: Les på lesearket hver dag (tre ganger i løpet av uka) og sett kryss/skriv 
under. 
 
Ta en kikk i Flaskepostboka i løpet av uka. Skriv gjerne en kommentar til barnet om 
hva de har skrevet eller tegnet. Boka skal ligge fast i postmappa. 

 
Informasjon til foresatte: 
 

●​ Tirsdag denne uken går vi på tur til Mindebanen sammen med 2., 3. og 4. 
trinn. Det blir bål (om været tillater det), og elevene kan ta med pølser, kakao 
og litt kjeks i matboksen. Alle må ha klær etter vær og gjerne et sitteunderlag. 
Det er kun nødvendig med tursekk denne dagen. Lekser deles ut mandag. 

●​ Denne uken er repetisjonsuke i norsk og alle elevene har fått forskjellige 
bokstaver å øve på i skrivelekse. Sjekk ditt barns øveordbok for å se hvilke to 
bokstaver dere skal jobbe ekstra med.  

●​ I uke 42 starter vi opp med Sandnes Synge. Dette er et sangprosjekt fra 
Sandnes kulturskole som førskolebarn i bhg og 1. klassinger kan være med 
på. Vi skal øve masse og inviterer til konsert på Sandnes kulturhus fredag den 
13. mars, sammen med mange andre barn. Vi gleder oss (vi er skikkelig gode å 
synge allerede, nemlig!) 

●​ Vi minner om at uke 41 er høstferie og fri fra skolen. SFO er åpen for dem som 
er påmeldt. Vi ses igjen mandag 13. oktober klokken 08.15. God ferie 🙂 

 
KODE TIL FORESATTES GRUPPE PÅ SPOND ER: NXPBD.  



 


