
MENY JANUAR 2026 

 

 
MÅNDAG 

 

 
TYSDAG 

 
ONSDAG 

 
TORSDAG 

 
FREDAG 

5. 
 

KJØTTBOLLER 
m/potet og brun saus 

 
 

 

6. 
 
PØLSE I GROVT BRØD 

 
 
 

 

7. 
 

FISKEPINNER  
og ris 

 
 

 

8. 
 

HAVREGRØT 
 
 
 

 

9. 
 

PIZZA 
 
 
 

 

12. 
 

PASTAFORM 
 
 

 
 

13. 
 

FISKEKAKER 
 
 

 

14. 
 

LAPSKAUS 
 
 

 

15. 
 
SKINKE & OSTE WRAP 

 
 

  

16. 
 

OSTESKIVER 
 
 

 
 
 

19. 
 

FISKEKAKER 
 
 

 
 

20. 
 

WRAP M/KYLLING 
 
 

 

21. 
 

KJØTTPØLSER 
 
 

 

22. 
 

TOMATSUPPE 
 
 

 

23. 
 

PIZZA 
 
 

 

26. 
 

FISH & CHIPS 
 
 

 
 

27. 
 

HAVREGRØT 
 
 

 
 

28. 
 

KYLLING & RIS 
 
 

 

29. 
 
PØLSE I GROVT BRØD 

 
 

 

30. 
 

OSTESKIVER 
 
 

 

 

 


