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 UKEPLAN 4.TRINN      UKE: 37 

INFORMASJON TIL HJEMMET:  -  Skolen sin hjemmeside: www.minskole.no/froyland 

Kontakt oss i Visma (min skole) eller på e-post:  

Alf Georg Tjåland: alf.georg.tjaland@time.kommune.no  

Kristoffer Bjørknes: kristoffer.bjorknes@time.kommune.no 

 

- På 4. trinn har vi egen leselærer noen timer hver uke. Elevene vil bli tatt ut til 

lesetrening. 

- Hugs at det skal være nok strøm på Ipad, slik at du ikke trenger lade på skolen.  

- Husk gymtøy på fredager; innesko, gymtøy og såpe/håndkle (ikke sjampo) 

- Det blir svømming denne uka for 4b. 

- 4. trinn har ukelekser. Det vil si at elevene kan velge litt friere hvilke dager de vil 

gjøre leksene til. Det anbefales ikke å gjøre alt av lekser på mandag. Fordel leksene 

utover uka, slik at eleven gjør litt hver dag. Leksene skal være ferdig til fredag 

morgen. 

- Foreldremøte: Onsdag 10/9.25 kl 19:00 – 20:00 i aulaen (Kvernhallen) 

 

 
 

Hilsen Alf Georg, Kristoffer, Wenche, Camilla, Diana og Ingrid 
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Fag: 

 

MÅL FOR UKA 

 

Norsk Jeg kan fortelle om teksten “Huskelister”.  

Matematikk Jeg kan regne addisjon (pluss) i kladdeboken min. Jeg vet hvordan oppsettet 

for addisjon er.   

Engelsk Jeg kan kjenne igjen engelske verb og skrive dem i presens.  

Sosialt mål Jeg oppfører meg bra overfor de voksne og medelevene mine. 

  

  

  

 

 

 

LEKSE TIL: UKELEKSE HUSK: 

TIRSDAG Norsk: Les og gjør oppgavene til teksten 

“Huskelister”. Teksten finner du i Showbie. 

Skriv i kladdeboken. På oppg. C gjør du nr. 2 

Matte: Gjør oppg 1 – 20. Oppgavene finner du 

på showbie under “Lekser uke 37”.    

Engelsk: Finn alle verbene som er i teksten på 

showbie - «Lekser uke 37». Skriv ned ordene du 

finner i skriveboken din. 

 

ONSDAG Norsk: Les og gjør oppgavene til teksten 

“Huskelister”. Teksten finner du i Showbie. 

Skriv i kladdeboken. På oppg. C gjør du nr. 2 

Matte: Gjør oppg 1 – 20. Oppgavene finner du 

på showbie under “Lekser uke 37”.    

Engelsk: Finn alle verbene som er i teksten på 

showbie - «Lekser uke 37». Skriv ned ordene du 

finner i skriveboken din. 

Svømming 4b. Husk badetøy. 

Elevene møter til vanlig tid 

(08:30) 

TORSDAG Norsk: Les og gjør oppgavene til teksten 

“Huskelister”. Teksten finner du i Showbie. 

Skriv i kladdeboken. På oppg. C gjør du nr. 2 

Matte: Gjør oppg 1 – 20. Oppgavene finner du 

på showbie under “Lekser uke 37”.    

 



 

 

Engelsk: Finn alle verbene som er i teksten på 

showbie - «Lekser uke 37». Skriv ned ordene du 

finner i skriveboken din. 

FREDAG Norsk: Les og gjør oppgavene til teksten 

“Huskelister”. Teksten finner du i Showbie. 

Skriv i kladdeboken. På oppg. C gjør du nr. 2 

Matte: Gjør oppg 1 – 20. Oppgavene finner du 

på showbie under “Lekser uke 37”.    

Engelsk: Finn alle verbene som er i teksten på 

showbie - «Lekser uke 37». Skriv ned ordene du 

finner i skriveboken din. 

 Gymtøy (sko, håndlkle, såpe, 

skift, etc. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

4a 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

Norsk K/H Svømming / 

arbeidstime 

Norsk Gym 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

Engelsk Matte Norsk Musikk Norsk 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

Matte Samfunn Engelsk Matte Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

Naturfag   Krle  

 

 

 

 

4b 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT Norsk   Norsk Svømming / K / H Gym 



 

 

08.30 – 

10.00 

arbeidstime 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

Matte Samfunn Norsk Musikk Norsk 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 

13.00 

Engelsk Matte  Matte Naturfag Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 

14.15 

Krle 

 

  Engelsk  

 


