
Vekeplan for 1. trinn 
 

 
 

Veke 35 
 

Tema: Demokrati og medborgerskap 
 

ingvill.tjelta@time.kommune.no    brit.jorunn.stangeland.enge@time.kommune   
anita.vatland@time.kommune.no    bente.hinnaland.undheim@time.kommune.no 
trude.margrethe.nygard@time.kommune.no  Astrid.judith.moller@time.kommune.no 

Telefon trinnrom: 51776517 (kontortid torsdagar kl. 1315-1415) 

 

Mål veke 35 
Norsk Eg kan lesa og skriva bokstaven Ll og Oo.  

Matematikk Eg kan kobla terningsymbol til siffer. 

Engelsk Eg kan presentere meg og seie kor mange år eg er. 

Sosialt Me får venner og er greie med kvarandre. 

Vekas sang Blime-songen  

 

Lekser veke 35 
Til tysdag Les lesearket 3 gonger (framsida av arket). 

Til onsdag Les lesearket 3 ganger (baksida av arket). 

Hugs gymsko (joggesko). 

Til torsdag Les lesearket 3 gonger (framsida av arket). 

Til fredag Matematikk: Spel dragespelet saman med ein 

vaksen. 

Norsk: Les lesearket 3 gonger (baksida av arket). 
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Timeplan veke 35 
  Måndag   Tysdag   Onsdag   Torsdag   Fredag   

1  Samling 

Norsk 

Samling 

Norsk 

Musikk 

Samling 

Norsk 

Samling 

Norsk 

Samling 

Leik 

2   Matematikk Matematikk Kroppsøving    Matematikk Matematikk 
 

3  Uteskule Leik        Leik Leik Kunst og 

handverk 

4  Uteskule          
 

  14.15   13.00   13.00   13.00   13.00   

 

Informasjon til heimen  

Brit Jorunn har fri kvar onsdag. Ingvill har fri kvar fredag. 

Smartklokker: Frøyland skule er ein mobilfri skule. Det betyr at smartklokker 

skal vera i skulemodus og i sekken til eleven går heim. 

Foreldremøte: Det blir foreldremøte torsdag 4. september kl. 17.30-18.30 i 

aulaen. SFO har foreldremøte same dag kl. 17.00-17.30. Det er viktig at ein frå 

kvar familie møter.  

Mat/frukt: Elevane har med matpakke med vanleg sunn mat. Dei kan også ha 

med seg ei frukt eller grønnsak som dei kan ha i 10- friminuttet.  

Mjølk og frukt: Bestilling av skulemjølk og frukt gjer ein på nettet. 
www.skolelyst.no Det kan ta ei stund frå ein bestiller til eleven får mjølk på 
skulen. Men vi får oppdaterte lister etterkvart som nye bestillingar kjem inn.  
 

http://www.skolelyst.no/


Drikkeflaske: Dei som ønskjer å ha ei drikkeflaske på skulen tek den med seg. 

Hugs å merke den med navn. Drikkeflaska skal vere tom i sekken, det er veldig 

kjipt dersom den lekk.  

 

Skifteklede: Elevane må ha ekstra skift på skulen som ligg i ein pose i 

garderoben. Truse, bukse og sokker er ekstra viktig. I tillegg må dei ha innesko, 

regnklede og støvler. Hugs å merke kleda!  

Gymsko: Det vert gym kvar onsdag i 2.time. Til gymtimane kan det vere greitt å 

ha ei t-skjorte under kleda. Ta med gymsko (joggesko), desse kan oppbevarast 

på skulen dersom elevane ikkje treng dei til noko anna.  

Sjukdom: Dersom elevane er sjuke må de melda frå om dette i Visma Flyt Skole 

før skulestart slik at me veit at elevane ikkje kjem.  

SFO: Dersom elevane ikkje skal på SFO ein dag må det gje beskjed til SFO via 

Visma Flyt Skole. Det er ikkje nok at elevane seier i frå munnleg.  

Skuledagen startar 08.30 kvar dag. Elevane som ikkje har morgontilbod på SFO 

ventar ute til skulen startar.  

 
Ta gjerne kontakt med oss dersom de lurer på noko: mail/telefon/Visma. 
Vi har kontortid torsdagar frå kl 13.15-14.15 

 

Me ønskjer alle ei fin veke! 

Helsing Ingvill, Brit Jorunn, Anita, Bente, Astrid Judith, Trude, Kirsten, Malin, 

Karina og Wenche 

 

 

 

 



 


