
Arbeidsplan for 1. trinn uke 44-45 
29. oktober – 9. november 2018 

uKEPLAN uke 44    
Klokka Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.50-
9.20 

1 
 

Samling 
Begrep 

Musikk/røris 

Samling 
Begrep 

Musikk/røris 

Samling 
Begrep 

Musikk/røris 

Samling 
Begrep 
Røris 

Samling 
Begrep 
Røris 9.20-

9.50 
2 

9.50- 
10.20 

3 Norsk 
Ny bokstav 

Matematikk 
 

Lesestund m/fadderne 
Norsk 

Ny bokstav 

Matematikk 
 

Olweus 
Norsk/matte 

10.20- 
10.50 

4 

10.50-
11.45 

   Mat / friminutt   

11.45-
12.15 

5 Svøm
ming 

Gym Eng-
elsk 

Matematikk Veiledet lesing Engelsk Ishall Spill/leik 

12.15-
12.45 

6 

12.45-
13.15 

7 Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 
 

God helg☺ 13.15-
13.30 

 Mat/friminutt Mat/friminutt  

13.30- 
14.00 

8 Kunst og håndverk Biblio-
tek 

Natur-
fag 

Pro-
gram-

mering 

Bursdagsperm 

14.00- 
14.30 

9 

Slutt  14.30 12.45 14.30 14.30 12.45 

 

uKEPLAN uke 45
Klokka Økt Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
8.50-
9.20 

1 
 

Samling 
Røris 

Språkleiker 

Samling 
Røris 

Språkleiker 

Samling 
Røris 

Språkleiker 

Samling 
Røris 

Språkleiker 

Samling 
Røris 

Språkleiker 9.20-
9.50 

2 

9.50- 
10.20 

3 Norsk 
Ny bokstav 

 

Matematikk 
 

Lesestund m/fadderne 
Norsk 

Ny bokstav  

Matematikk 
 

Norsk/matte  

10.20- 
10.50 

4 

10.50-
11.45 

   Mat / friminutt   

11.45-
12.15 

5 Svøm
ming 

Gym Eng-
elsk 

Matematikk 

 
Veiledet lesing 

 
Engelsk Ishall Spill/leik 

12.15-
12.45 

6 

12.45-
13.15 

7 Hjem/SFO kl. 12.45 Hjem/SFO kl. 12.45 
 

God helg☺ 13.15-
13.30 

 Mat/friminutt Mat/friminutt  

13.30- 
14.00 

8 Kunst og håndverk Biblio-
tek 

Natur-
fag 

Pro-
gram-

mering 

Bursdagsperm 

14.00- 
14.30 

9 

Slutt  14.30 12.45 14.30 14.30 12.45 

 

 

LÆRINGSMÅL  
 Jeg skal: 

Sosialt Jeg skal følge klassereglene. 
Jeg skal ta gode valg. 

Matematikk lære forskjellen på 1-krone og 5-krone. 
lære å skrive tallene fra 1 til 5 i riktig rekkefølge. 
lære å telle, dele og sette sammen mengdene fra 1 til 5. 

Norsk lære bokstavene N, J, K og V. 
 

 

Hjemme 

LESING  
 

Les Gjør 
En voksen leser høyt for deg i 15 minutter, hver 
dag 

• Se lesebestilling i lesemappa.  

• Husk å skrive på lesekortet. 



informasjon 
Visma SMS: 

Ved fravær pga sykdom, eller beskjeder til oss, sendes det en SMS til alle kontaktlærerne sitt Visma-nummer før 

skolestart kl. 8.50. Meldinger sjekkes før skolestart og i utetida kl. 11.00.  

Kontaktlæreren skal svare på meldingen, får dere ikke svar, send meldingen på nytt. Vi opplever fra tid til 

annen forsinkelser i systemet. 

 

Anna: 19123 04194 0028 

Gro: 19123 04194 0001 

Marianne: 19123 04194 0034  

 

Arbeidsplan Zokrates 

Det er bestemt at fremtidige ukeplaner skal legges ut på læringsplattformen Zokrates. Det vil komme et infoskriv fra ledelsen om 

dette. Vi har lagt ut denne planen både på hjemmesiden og på Zokrates, men fremover er det Zokrates som vil bli brukt. 

 

Uteskole/skøyter  

Nå tar vi en pause fra timeplanfestet uteskole. Fra og med denne uka starter vi med en treukersrullering på skøyter (se rulleringsliste 

sammen med svømming-/gymlista). Skøytetrener AG Wind kommer til å være sammen med oss. Følg med på rulleringslista når ditt 

barn skal i ishallen, og send med rent yttertøy, hansker/votter, hjelm og skøyter (de som har). Vi drar i ishallen etter utetida, så dager 

med vått og grisete vær er det nødvendig med to sett yttertøy. Ytterklærne må være helt rene i ishallen. 

 
Svømming, gym og skøyter 
Til svømmingen må alle ha med badeshorts/badedrakt, håndduk, dusjsåpe og hårstrikk (de som har langt hår). Vår tildelte tid i 
bassenget er begrenset, derfor skyller vi kun håret. Hårvasken må dere ta hjemme.  
I gym må alle ha på seg joggesko (som er rene og ikke sverter). Elever uten gymsko må være barfot, med fare for å bli tråkket på 
under ulike aktiviteter.  I tillegg bør alle ha med ei drikkeflaske.  
 
Rulleringsliste for svømming, gym og ishall 
 

Uke Svømming (mandager) Gym (mandager) Ishall (torsdager) 

43 Blågruppa Rødgruppa Grønngruppa 

44 Grønngruppa Blågruppa Rødgruppa 

45 Rødgruppa Grønngruppa Blågruppa 

46 Blågruppa Rødgruppa Grønngruppa 

47 Grønngruppa Blågruppa Rødgruppa 

48 Rødgruppa Grønngruppa Blågruppa 

49 Blågruppa Rødgruppa Grønngruppa 

50 Grønngruppa Blågruppa Rødgruppa 

51 Rødgruppa Grønngruppa Blågruppa 

2 Blågruppa Rødgruppa Grønngruppa 

 
Bibliotek 
Vi går på biblioteket på onsdager. Også her blir det treukersrullering, men vi sender ikke hjem rulleringsliste. Grunnen til dette er at 
bøker vi låner på biblioteket, blir liggende på skolen. De som ikke har lånekort, vil få med seg et skriv hjem som vi ber dere fylle ut. 
 
Garderoben 
Garderobeplassen vår er veldig begrenset, så dere kan dessverre ikke sende med store bager skiftetøy. Elevene må ha med seg: 1 

bukse, 1 stilongs, 2 truser, 2 par sokker, 1 t-skjorte, 2 gensere, 1 par hansker/votter. Dette legges i en blank pose som merkes med 

navn. Pass på at skifteklær blir sendt med tilbake når våte klær sendes hjem. For øvrig; HUSK KLÆR ETTER VÆR! 

 
Permisjon 

Kontaktlærer kan gi permisjon fra skolen i inntil 5 skoledager. Søknader om permisjon kan da sendes til kontaktlæreren sitt 

Vismanummer. Rektor kan gi permisjon i inntil 10 skoledager. Da må dere søke gjennom skolens hjemmeside. Følg denne linken for 

mer informasjon om hvordan dette gjøres: https://www.minskole.no/botngardskole/Underside/6340 

 

https://www.minskole.no/botngardskole/Underside/6340


Beskjeder til SFO/skolen 

Beskjeder som gjelder SFO må gis direkte til SFO, og beskjeder til oss gis direkte til oss og ikke via SFO. Beskjeder til oss sendes 

på Visma-numrene våre, se info over. 

 

Hvor skal elevene etter endt skoledag? 

Vi har laget oss lister over hvor elevene skal etter endt skoledag, ut fra den informasjonen vi ble gitt første skoledag. Er det noen 
endringer, må endringen meldes på Visma-SMS til kontaktlærer så tidlig som mulig på dagen det gjelder. Dersom vi ikke får beskjed 
fra dere om endringer, forholder vi oss til informasjonen dere har skrevet første skoledag.  
 
Tips til gode nettsteder: 
Flere fag: https://www.moava.org 
Norsk: www.ordriket.no  
Matematikk: https://www.matematikk.org  
Matematikk: http://podium.gyldendal.no/mno1-4  
Matematikk: http://grunntall.no  
Engelsk: http://stairs1-4.cappelendamm.no 
 
Her finner dere mange gode nettsider og oppgaver i ulike fag☺ …hvis dere vil☺ 
 

Hilsen lærerne i 1. klasse ☺ 

 

Kontaktinformasjon 

Søknad om permisjon  

 

skolens hjemmeside 

 

www.minskole.no/botngardskole 

 

Kontaktlærer Anna Ingolfsen Raanes Jobbtelefon: 950 31 725 

Visma-sms: 19123 04194 0028 

Anna.Ingolfsen@fosenskole.no 

 

Kontaktlærer 

 

 

 

Kontaktlærer 

Gro Altø 

 

 

 

Marianne Jøssund-Valsø 

Jobbtelefon: 996 07 467 

Visma-sms: 19123 04194 0001 

Gro.Alto@fosenskole.kommune.no 

 

Jobbtelefon: 957 32 114 

Visma-sms: 19123 04194 0034 

Marianne.Jossund-Valso@fosenskole.no 

 

https://www.moava.org/
http://www.ordriket.no/
https://www.matematikk.org/
http://podium.gyldendal.no/mno1-4
http://grunntall.no/
http://stairs1-4.cappelendamm.no/
http://www.minskole.no/botngardskole
mailto:Anna.Ingolfsen@fosenskole.no
mailto:Gro.Alto@fosenskole.kommune.no

