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Melding om vurdering uten karakterer 
 

Vi viser til Forskrift til opplæringsloven §3-20 «Fritak fra vurdering med karakterer for elever med 
individuell opplæringsplan» og §3-24 «Fritak fra eksamen» 
 

Elev:__________________________________________ har IOP i følgende skoleåret 2021/2022 og 
vi har gjort følgende vurdering: 
 

Fag: Har IOP Ønsker vurdering 
uten karakter 

Ønsker vurdering 
med karakter 

Skolens 
anbefaling 

Norsk hovedmål Skriftlig     

Norsk hovedmål muntlig     

Norsk sidemål     

Engelsk skriftlig     

Engelsk muntlig     

Matematikk     

Naturfag     

Samfunnsfag     

KRLE     

     

     

     

 

§ 3-17 Fritak fra vurdering med karakter for elever med individuell opplæringsplan 
Foreldrene kan avgjøre om en elev i grunnskolen som har individuell opplæringsplan (IOP) skal ha 
vurdering med karakter eller ikke. Det er en forutsetning at det aktuelle faget eller fagene fremgår 
av enkeltvedtaket om spesialundervisning, fordi enkeltvedtaket gir rammene for IOP-en. Foreldrene 
kan samtykke til fritak, eller søke om fritak på eget initiativ. Hvis faget inneholder både skriftlige og 
muntlige karakterer, som i norsk eller engelsk, kan foreldrene velge om eleven bare skal ha en av 
karakterene. I norsk skriftlig kan de velge å få vurdering med karakter i den ene eller begge 
målformene. 
 

§ 3-21 Fritak fra eksamen 
Elever som er fritatt fra vurdering med karakter skal ikke trekkes ut til eller delta på eksamen. 
 

Angående poengberegning til videregående skole 
Fagene som eleven er fritatt i telles som 0-verdi ved poengberegning til videregående skole. Men når 
eleven er fritatt fra vurdering med karakter etter §3 -17 til 3-21 skal sluttvurderingen som søkeren er 
fritatt fra, ikke regnes med i poengberegningen til søkeren. (iflg. Forskrift til opplæringsloven §6-21). 
Dvs at snittkarakteren ikke blir svekket ved at en elev har fritak i ett eller flere fag. 
 
Frist for innelevering til skolen:_________________________ 
 
 
 
_______________________________________           ______________________________________ 
Foreldre/foresatte              Rektor 
 
Skolen sender kopi til: PPT og kontaktlærer 


