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Bibliotek 
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NORSK 
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MUSIKK 

 

 

MAT OG HELSE 

 

 

ENGELSK 

 

 

GYM 

 

MUSIKK 

 

FYSISK AKTIVITET 

 

FYSISK AKTIVITET 

 

4 

 

SAMFUNNSFAG 

FN’s sikkerhetsråd og 

demokrati 

 

 

MAT OG HELSE 

 

 

NATURFAG 

 

NORSK 

 

 

GYM  

LEKSEHJELP 

Info: 
 

Litt generell informasjon: Det er en del uro og støy 

på bussen som går sørover fra skolen. Dette er nå 

tatt opp i samtlige klasser og satt ekstra fokus på. 

I klasserommet har det også øket på med uro og 

støy. En av grunnene kan være at klassen har øket i 

antall og at ikke alle rutinene der er blitt 

innarbeidet. Men vi jobber med å finne gode 

metoder for at det skal bli et godt arbeidsmiljø i 

klassen. 

 

Uke 44: 

Denne uken starter vi med nasjonal avisuke. Sammen 

med lokalavisene ønsker Mediekompasset å inspirere 

til leselyst, engasjement og samfunnsforståelse. 

Opplegget er tverrfaglig læreplanbasert med avis 

på timeplanen. 

 

Vi blir også å jobbe med oppgaver som har 

Halloween som tema. Så denne uken blir det mye 

jobb tverrfaglig.  

 

Uke 45: 

Denne uken skal vi prøve å komme i gang med 

konferansetimer. På fb-siden til dere foresatte vil 

det bli lagt ut et skjema som dere må skrive dere 

på.  

Beklager at skjemaet kom litt seint, men det er 

hektiske dager her med nye elever som trenger en 

del tilrettelegging. Pr. dags dato (27.10.23) har vi 

fått 4 nye gutter i klassen.  

 

Mvh Hanne Tveit 

       Hanne.johansen@saltdal.kommune.no  

       Tlf: 992 51293  
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~ NORSK ~ 
 

  
Uke 44: Tema: Aviser og nyheter.  

Denne uken blir det tverrfaglig opplegg med 

Avisuka. Elevene får aviser som de skal lese og 

gjøre oppgaver i forhold til den.  

 

Uke 45:  

Tema: Din mening teller. 

Mål: Bruke språket bevist for å få frem det du 

mener. 

Grunnbok s. 48 – 53. 

~ ENGLISH~ 
 

Subject: Sports 

 

Week 44 and 45 

 

We will be working on a project where we 

present a sport, an athlete, or an outdoor 

activity. 

 

We will make: 
- A Powerpoint with photos 

- A script with notes 

- Have a short presentation in English 

 

~ SAMFUNNSFAG ~ 
Uke 44: 

Denne uken blir det tverrfaglig opplegg med 

Avisuka. Elevene får aviser som de skal lese og 

gjøre oppgaver i forhold til den.  

 

Uke 45: Demokrati og styringsform.  

 

 

~ MATEMATIKK ~ 

 
Uke 44: Tema: Aviser/nyheter og 
halloween. 
Denne uken blir det tverrfaglig opplegg med 
Avisuka og kreative matematiske oppgaver 
knyttet til halloween. 
 
Uke 45: 
Tema: tall 
Mål: Plassverdisystemet – tusendeler. 
Grunnboken s. 56 – 59.  
 
 

~ KRLE ~ 
 

I første time sammen så skal vi ha om kunstuttrykk 
fra jødiske samfunn.  

 

Uka etter er fortellingen om «Babels tårn» 

~ NATURFAG ~ 

 
Uke 44: 

Også i naturfag blir vi å jobbe med aviser og 

tverrfaglig opplegg med tema halloween.  

 

Uke 45:  

Tema: Spill i naturen. 

Mål: Lære om hvem som rydder opp i naturen 

og hvordan unngå å bli spist.  

 

Grunnbok s. 38 – 47. 

 

~ANDRE FAG ~ 

 
Kroppsøving: hvis det er fint vær ute så skal vi ha 

leker ute (Stiv heks, Haien kommer), eller så skal vi 

hå innebandy hvis det er regn eller snø.  

 

Musikk: Vi starter med å forberede oss til 

juleunderholdning.  

 

Fysisk aktivitet: Husk klær etter vær. 

 

Mat og helse:  

Uke 44: mat med tema Halloween. 

Mål: Mat fra andre kulturer. 

Uke 45: Kjøttboller og ovnsbakte poteter. 

Mål: Regne ut og vurderer mengde i porsjoner. 

 

Fagmål og timer 



 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

44 

Mandag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Tirsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

 

Fredag: 

 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

Norsk og matematikk: 

Halloweenoppgaver – kopi. 

 

+ utarbeide spørsmålene til 

intervjuene i neste uke (gjøres 

i leksehjelp eller hjemme hvis 

du er borte).  

UKE 

 

45 

Mandag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag.  

 

Samfunnsfag: lekse ligger 

i mappe Samfunnsfag på 

Teams. 

Tirsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Onsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

Torsdag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 

Matematikk: 

Oppgaveboken s. 32 – 33. 

Nivå 1: 2.19 – 2.20 – 2.21. 

Nivå 2: 2.23 – 2.24 – 2.25.  

Fredag: 

 

Lesing: les minimum 15 

minutter hver dag. 

 
Norsk: Gjør intervjuer hjemme 

(foreldre, besteforeldre, nabo osv) 

angående hvilke læringsarenaer 

som kan være av interesse, som 

skolen kan benytte seg av i 

nærmiljøet (Røkland). Bruk kartet 

og spørsmålene du har utarbeidet på 

forhånd. 
 

Neste plan:    

Fredag 17. November er elevfri dag,  

 


