
 

   
Ukeplan for 5.trinn, uke 36 og 37  Navn:_______________________   
 

      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

UKE 36 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

Matte 
 

 

KOH 

 

 

KRLE 

 

 

 

Norsk 

 

 

Engelsk 

 

 

 

2 

 

Norsk 

 

KOH 

 

Matematikk 

 

 

Matematikk 

 

 

 

Gym 

 

 

 

3 

  

Musikk  

 

 

Naturfag 

 

Norsk/Bibliotek 

 

Elevrådsmøte12:05 på 

kaffehøla 

 

Norsk 

 

 

Musikk 

 

Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet 

 

4 

 

Naturfag 

 

 

Svømming 

 

Samfunnsfag 

 

 

 

Samf. 

Barnas -

valg 

14:10 

Lekse- 

hjelp 

 

 

KOH 

 

 

UKE 37 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

Matte 
Sykkeltur - 

for klassen. 

Vi drar ut og leter 

etter materiell til bruk 

i Kunst og håndverk.  

Husk sykkel, hjelm, 

matpakke og drikke. 

 

KRLE 

 

Fellestur for 

mellomtrinnet. 

 

Sykler til Drageid. Går 

derfra og opp til 

Dragedammen:  

 

Ta med:   

Klær etter vær. 

Mulighet for grilling. 

Lov med en 

tursjokolade 

Husk vann  

Kan ta med saft, 

kakao ol.  

 

Engelsk  

Kl.10:00 Kick Off- TL 

presenteres.  

 

2 

 

Norsk 

 

 

Matematikk 

 

Gym 

Løp for meg. 

 

3 

 

Musikk 

 

Naturfag 

 

Norsk/ bibliotek  

Musikk 

Fysisk Fysisk 

 

4 

 

Naturfag 

 

KRLE 

 

Samfunnsfag 

 

Naturfag 

Info: 
I uke 36 Mellom 4. – 9. September kan barna gi sin 
stemme i Fylkets, og kommunevalget. Vi har prøvd å 
sette oss inn i de politiske sakene og gjennomfører 
trolig et valg. 
 
Denne uken jobber vi med prøveeksemplar i fra 
tidligere Nasjonale prøver. Elevene skal gjennomføre 
prøvene i lesing, regning og engelsk i løpet av 
perioden. Vi går en spennende tid I møte.  

 
Uke 37 er det folkehelse uka. I den forbindelse 

legger vi opp til en felles turdag på mellomtrinnet. Vi tar 
utgangspunkt i tur torsdag, men ser an været. Det kan 
komme beskjed på kort varsel, så OBS OBS.  
 
Klassen sykler en tur tirsdag 12. September. Sjekk at 
sykkelen er i forsvarlig stand. Husk hjelm. 
 
Vi på mellomtrinnet har tradisjon for å samle inn 
penger til Barnekreftsaken. Dette gjør vi gjennom at 
elevene samler inn sponsor blant kjente og kjære. 
Deretter løper elevene så mange runder de klarer i 
løpet av en skoletime. Elevene regner ut hvor mye de 
har tjent inn til saken. Det blir sendt ut egen info. 
 
Klassekontaktkurs onsdag 13.september kl 18:00. Vi 
møter 17:15 for å utarbeid PSK planen, før møtet.  
Trivselsleder kurs i Straumen 13. september- de 
som har fått denne jobben er: Sofia Mari, Runa og 

Brage. Lykke til      

 

Mvh Nina Lyng Jonassen  

Nås på Wisma, Mobil 97595580- tilgjengelig mellom 

07:30- 16:00, og på mail: 

nina.jonassen@saltdal.kommune.no 

 

        
 
 



 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

~ NORSK ~ 
 

 Mål: Skrive om og presentere en bok. Gi og få 

tilbakemeldinger. Substantiv og verb.  

 

Begrep å lære: Lesestrategi, sjanger, oppsummere, 

nøkkelord, avsnitt, tilbakemelding, synonymer, 

antonymer. 

 

På skolen: Jobber med substantiv bøyning og verb. 

Hvordan kjenne dem igjen? Nå leser vi daglig- skriv 

en bokomtale. Elevene begynner med 

«bokslukerprisen».  

 

Jobber med eksempeloppgaver på UDIR. Dere 
kan selv gå inn og se på de hjemme.  
 

 ~ ENGLISH~ 
 
 

 

~ SAMFUNNSFAG ~ 
 

Mål: Valg. Hva er det? Hvordan finner man ut hva 

man vil stemme? Bruke din stemme- 7. september.  

 

- Hvordan var det å være barn før, og 

hvordan er det å være barn nå? 

 
 

~ MATEMATIKK ~ 

 
Mål: Utforske, bruke og beskrive 
plassverdisystemet.  
 
Begrep å lære: Siffer, addisjon, sum, 
differanse, dobling, halvering, tiervenner, 
plassverdisystemet, utvidet form, overslag 
 
På skolen: Dobling/ halvering, bruke 
tiervenner som en strategi og sifferets verdi- 
Plassverdi.  
 
Jobber med eksempeloppgaver på UDIR. Dere 
kan selv gå inn og se på de hjemme.  

~ KRLE ~ 
 

~ NATURFAG ~ 

 
Mål: Hvordan dyr og planter får navn og 
ordnes i grupper.  
 
På skolen: Spor og sportegn. 
 
Vi går ut og leter. Husk klær etter vær.  
 

 

~Musikk ~ 
Mål: 

Lære om noen av de forskjellige stilene og 

sjangrene som fins. 
  

Fagmål og timer 



 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

36 

Mandag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

 

 
 

 

Tirsdag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

 

Onsdag: 

Lesing minimum 10 min hver 

dag. Husk å registrer lesingen 

din på skolen. 

 

Norsk til onsdag:  

Tegn et detaljert bilde. 

Tema- hyttetur, kollisjonen, 

fotballkampen eller et 

selvvalgt tema. Hvor mange 

substantiv finner du i bildet? 

 

 

Torsdag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

Matematikk til torsdag: 

Blå: 1.22-1.23-1.24-1.25 

side 12. 

 

Rød: 1.26-1.27-1.28-1.29 

side 13. 

Fredag: 

 

Godt jobbet og god helg. 

 
 

Tenk over:  

 

Vær vennlig mot andre, og de 

vil være vennlig mot deg.  

 
UKE 

 

37 

Mandag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

 

 

Tirsdag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

Norsk til torsdag: 

Skriv en halv side i 

norskboka: 

Forklar/instruer hvordan 

man lager et sandslott fra 

begynnelse til slutt.  

Onsdag: 

Lesing minimum 10 min hver 

dag. Husk å registrer lesingen 

din på skolen. 

 

Matematikk til onsdag: 

Blå: 1.31-1.32-1.33-1.34 side 

14. 

 

Rød: 1.35-1.36-1.38-1.39 side 

14 og 15.  

 

 

Torsdag: 

Lesing minimum 10 min 

hver dag. Husk å registrer 

lesingen din på skolen. 

 

 

 

 

Fredag: 

Godt jobbet og god helg. 

 

 

 
Tenk over: 

 

«Tungen er skarpere enn 

sverd» 

Neste plan:   Det er nasjonal prøve i matematikk og engelsk i uke 38. 

 

 


