
 

 

   
Ukeplan for 5.trinn, uke 4 og 5  Navn:_______________________   
 

      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

 

UKE 4 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

Matte 

 

 

KOH 

 

 

KRLE 

 

 

 

Norsk 

 

 

Engelsk 

 

 

 

2 

 

Norsk 

 

KOH 

 

Matematikk 

 

 

Matematikk 

 

 

 

Gym 

 

 

3 

  

Musikk 

 

Naturfag 

 

Norsk/ 

Bibliotek 

 

Norsk 

 

 

Musikk 

Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet 

 

4 

 

Samfunnsfag 

 

Svømming 

 

 

 

Samfunnsfag 

 

 

 

Naturfag 

 

Samfunnsfag 

 Leksehjelp fra kl 

14:00 

 

UKE 5 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

Matematikk 
 

KOH 
 

KRLE 

 

Engelsk 

 

 

Engelsk 

 

2 

 

Norsk 

 

KOH 

 

Matematikk 

 

Matematikk 

 

Gym 

DKS- kl 10:00 

 

3 

 

Musikk 

 

 

Naturfag 

 

Norsk/ 

Bibliotek 

 

Norsk 

Musikk 

 

       Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet 

 

4 

 

Samfunnsfag 

 

KRLE 

 

Samfunnsfag 

 

Naturfag 

 

KOH 

Leksehjelp fra kl 14:00 

Info: 
Tiden går, 

kunnskap vi sår. 

En lysere tid i vente, 

ny energi å hente. 

Stille for stormen,  

ønsker vi våren velkommen       

 

Klassen jobber ved dikt for tiden, så ble litt 

revet med. Disse to ukene går som vanlig. Vi 

får delta på en DKS oppsetning fredag 2. 

februar.  

 

Utenom dette forbereder klassen seg til 

Vinterfest 15. februar kl 17:00. Elevene må 

øve på noen fellessanger. I tillegg har klassen 

begynt å forberede en dans og en sketsj. Fint 

om dere oppfordrer elevene til å øve hjemme 

også. Håper på at mange tar seg tid til å 

komme i parken denne ettermiddagen.  

 

 
 

 

 
Mvh Nina Lyng Jonassen  

Nås på Wisma, Mobil og mail mellom 07:30- 

16:00. Mob.nr: 97595580 

mail:nina.jonassen@saltdal.kommune.no 

 



 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

~ NORSK ~ 
 

 Mål: Lære hva som er typisk for dikt. Skriv egne 

dikt og fremføre dikt med innlevelse.  

 

På skolen: Side 111- 124 

 
 

~ ENGLISH~ 

I engelsk skal vi fortsette å snakke om HOBIES 

(fritid) og fokuserer på Comparison 

(sammenligning) i grammatikken.   

  

  

  

  

~ SAMFUNNSFAG ~ 
 

Mål: Hva er et forbruk? Hva kan vi gjøre med 

dagens forbruk? Hvordan var forbruket før?  

 

På skolen: s. 66-67 

~ MATEMATIKK ~ 
 

Mål: Forklare og forstå hva en likning er, 
og løse enkle likninger. Løse enkle 
problemstillinger som likning og forstå hva 
en ulikhet er.  
 
På skolen: s. 90-94 + på nettet. 

 

 

 

~ KRLE ~ 
Vi skal ha om kristen kirker og hvordan de kan se 

ut. Uka etter blir det om kristen påvirkelse på kunst. 

  

~ NATURFAG ~ 

 
Mål: De minste delene kroppen er bygd opp av. 

Hvordan hjertet pumper blodet rundt i kroppen 

din? Hva som skjer når du puster? Hva som 

skjer i kroppen med det du spiser og drikker.  

 

På skolen: fremlegg og NRK- Den magiske 

kroppen.  

 

~ANDRE FAG ~ 
Svømming i uke 4: fortsetter å jobbe med teknikk. 

Gym uke 4: dans og øving 

         uke 5: DKS + øving om det blir tid.  

Fagmål og timer 



 

 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

4 

Mandag: 

 

Lytt på «Nattvakt» en 

bok på rim. (skolen.cdu)  

-10 min. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirsdag: 

 

Lytt på «Nattvakt» en bok 

på rim. (skolen.cdu)  

-10 min. 

 
 

  

 

 

Onsdag: 

 

Les 10 min i selvvalgt 

lesestoff.  

 

 

Norsk: 

Lag et dikt med enderim. 

 

Torsdag: 

 

Les og øv på innlevelse av 

ditt eget dikt, eller et dikt du 

har valgt. – 10 min. 

 
 Matte: levers torsdag. 
Velg enten blå eller rød.  

 

Blå (4 oppg.) 3.10, 3.11, 3.13, 

3.14 side 52 og 53 

 

Rød (6 oppg) side 52 og 53 
 

Fredag: 

 

Du har jammet jobbet godt. 

 

 
UKE 

 

5 

Mandag: 

 

Lytt på «Pling i Bollen» 

en bok på rim. 

(skolen.cdu)  

-10 min. 

 

Tirsdag: 

 

Lytt på «Pling i Bollen» en 

bok på rim. (skolen.cdu)  

-10 min. 

 

 

 

 
 

 

 

Onsdag:  

 

Lytt på «Pling i Bollen» en 

bok på rim. (skolen.cdu)  

-10 min. 

 

Matte: leveres onsdag. 
Velg enten blå eller rød:  

 

Blå (4 oppg) 3.16, 3.18, 

3.19a, 3.21 side 54 og 55 

 

Rød (6 oppg) side 54 + oppg. 

3.21 side 55 

 

Torsdag: 

 

Les 10 min i selvvalgt 

lesestoff.  

 

Engelsk: 

Side 22 i workbooken. 

 

Norsk: 

Gjør ferdig det du ikke får 

gjort i ferdig i timen-  

 

«Audun er veldig interessert i 

dyr»- kopi 

Fredag:  

 
 

Stålende jobbet og 

goood helg        

Neste plan: I uke 6 har vi et DKS opplegg mandag (Drømmer i Salten). I uke 6 tar vi opp viktige tema som engasjerer elevene og velger et utvalg oppgaver.  

se nettiden. 6. februar markerer vi Samenes nasjonaldag og jobber med mål i kunnskapsløftet og Samenes virke.  

I uke 7: Torsdag 15. februar lager vi Vinterfest i samfunnsparken ved Kaleido kl 17:00 

 

 


