
 
 

 

   
Ukeplan for 5.trinn, uke 6 og 7  Navn:_______________________   
 

      
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 

 

UKE 6 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

Matte 

9:45-10:30 

DKS 

 

KOH 

Samisk 

Vennskapsbånd 

 

 

KRLE 

 

 

 

Norsk 

 

 

Engelsk 

 

 

 

2 

 

Norsk 

 

Vi Lager Gahkkò 

og spiser Bidos 

 

Matematikk 

 

 

Matematikk 

 

 

 

Gym 

 

 

 

3 

  

Musikk 

 

 

Kunnskapsløype med 

lasso kasting 

 

 

Norsk/  

Bibliotek 

 

Norsk 

 

 

Musikk 

 

Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet 

 

4 

 

Samfunnsfag 

Leksehjelp 

 

 

Svømming 

 

 

 

Naturfag 

 

 

 

Samfunnsfag 

Film 

 

 

KOH 

Dekor til Vinterfesten 

 

UKE 7 

 

MANDAG 

 

TIRSDAG 

 

ONSDAG 

 

TORSDAG 

 

FREDAG 

 

1 

 

Matematikk 
 

KOH 

Dekor til vinterfesten 

 
KRLE 

 

Engelsk 

 

 

Engelsk 

 

2 

 

Norsk 

 

KOH 

 

Matematikk 

 

Forbereder i 

samfunnsparken 

 

Gym  

 

3 

 

Musikk 

 

Naturfag 

 

Norsk/ 

Bibliotek 

 

Vinterfesten 

Musikk 

 

       Fysisk aktivitet Fysisk aktivitet 

 

4 

 

Samfunnsfag 

Leksehjelp 

 

KRLE 

 

Samfunnsfag 

 

Elevene møter 16:45 

 

KOH 

Info: Nå håper vi på et stabilt og godt 

vintervær i ukene som kommer. De to neste 

ukene er innholdsrike, og det er mye som skal 

skje. 

Mandag 5/2: Denne uken er Drømmeri Salten på 

turné for Den kulturelle skolesekken i Nordland- Les 

mer om dette på www.dksnordland.no. 

 

Tirsdag 6/2: Markerer vi samenes nasjonaldag. Vi 

legger opp til en kunnskapsløye, med lasso kasting og 

kunnskap innen mat og tradisjoner. Vi jobber med 

kunnskapsmål hele uken og ser filmen om samene på 

Saltfjellet.  

 

Torsdag 15/2 kl 17:00 arrangerer mellomtrinnet 

vinterfest i samfunnsparken kl 17:00. Vi håper at 

mange tar turen. Det vil bli enkel servering, 

underholdning og konkurranser for småsøsken.  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Mvh Nina Lyng Jonassen  

Nås på Wisma, Mobil og mail mellom 07:30- 

16:00. Mob.nr: 97595580 

mail:nina.jonassen@saltdal.kommune.no 

 

 

Vinterfest 

Kl. 17:00 

 

http://www.dksnordland.no/


 
 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

~ NORSK ~ 
Mål: Lære om samisk tradisjoner og kultur.  

 

Skrive egne dikt med innlevelse og lære substantiv 

og adjektiv.  

 

Begrep: enderim, bokstavrim, lyrikk/poesi, linjer og 

vers, figurdikt, språklig bilde. 

 

På Skolen: 

Uke 6: jobbe i tverrfaglig hefte 

Pyramiden side 112-113. 

 

Uke 7: Dikt: 

Substantiv- regelrette og uregelrette s. 134 og 135 

Adjektiv- samsvarsbøying og gradbøying s. 136-139 

  

 
 

~ ENGLISH~ 

 Vi har om England, forst starter vi med et 

overblikk av kule steder i hovedstaden London.  
 

  

  

  

  

~ SAMFUNNSFAG ~ 

Mål: Lære hvor og hva Sameland er, kjenne til 

samenes kultur og historie og om samenes 

rettigheter.  

 

På skolen: 

side 170- 179 

Arbeidshefte.  

~ MATEMATIKK ~ 
Sjekker om målene for algebra er oppnådd.  
Mål: Beskrive brøk som del av en hel, som del 
av en mengde og som tall på tallinje.  
 
Begrep: teller, nevner, brøkstrek. 
 
På skolen:  
Uke 6: oppsummering s. 100-101 
Tverrfaglig hefte og prøve på torsdag. 
 
Uke 7: Brøk 
Del av en hel og brøk-del av en hel side 104-
109. + cdu 

 

 

 

 

~ KRLE ~ 
  

 

~ NATURFAG ~ 

Mål: Hva som kjennetegner pattedyr. Vi ser 
på rein. Dyrespor.  
 
Flytter en samfunnsfag time over til uke 8.  
 
På skolen: side 42-45 
Film om Saltfjellsamene.  
 
 

 
~ANDRE FAG ~ 

Svømming i uke: Øve til merke.  

Gym uke 6: Sirkeltrening og sisten 

         uke 7: Håndball og 10 pasninger.  

Fagmål og timer 



 

 
Hjemmearbeid 

 
UKE 

 

 

6 

Mandag: 

 
Syng og lære deg: Vennefloka 

(Syng 5 ganger)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirsdag: 

 
Syng og lære deg: Vennefloka 

(Syng 5 ganger)  

 

 

 

Onsdag: 

 
Syng og lære deg: Vi kan være 

venner (Syng 5 ganger)  

 

 

Matematikk: Gangereseren 

www.matematikk.org 

Øve og lær deg en av de 

gangen du ikke kan, eller som 

du må bli bedre på. 

Torsdag: 

 
Syng og lære deg: Vi kan være 

venner (Syng 5 ganger)  

 

 

Norsk og matematikk: Gjør 

en valgfri side i hvert av 

fagene, i Samisk hefte. 

(Avtales mandag). 

 

 
  
 

Fredag: 

 
God helg. 

 

 
 

UKE 

 

7 

Mandag: 

 
Syng og lære deg: Du gjør meg 

så glad. (Syng 5 ganger)  

 

Tirsdag: 

 
Syng og lære deg: Du gjør meg 

så glad. (Syng 5 ganger)  

 

Norsk: side 133. Velg 

oppg. 1,2,3 eller 1,4,5 

 
 

 

 

Onsdag:  

 
Syng gjennom alle tre sangene (To 

ganger hver) Kan du teksten, eller 

må du øve mer? 

 

Matte: felles for alle. 

Oppg. 4.1, 4.3, 4.4  

side 62 og 63 

Torsdag: 

 

Leksefri 

Vinterfest       

Fredag:  

 

 
 

God helg 

Neste plan: I uke 8 ønsker vi elevene inn i Harry Potter sin verden. Vi kjører fag med Harry Potter tema. De elevene som ønsker det, kan stille i skjorte og 

slips. Vi kjører temaet på hele mellomtrinnet       I uke 9 er det Vinterferie        

 

 

 

http://www.matematikk.org/

