
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

TELEFON SFO: 48085336 
                                      RØKLAND SKOLE: 90837667 

Mail.adr: bimba.p.pettersen@saltdal.kommune.no 
     Mobil SFO-leder: Bimba P. Pettersen, 97181376 

 
 

 

Velkommen til et nytt og  

spennende år på 

Røkland SFO 
2025/2026 

 



 
 

Velkommen til Røkland SFO. 2025/2026 
 

Vi vil med dette ønske velkommen til et nytt SFO år, og spesielt velkommen til nye 

barn hos oss. Det er foreløpig 32 barn innmeldt på SFO dette skoleåret. I tillegg 
kommer de som er her mens de venter på bussen, totalt ca. 54 

 
De som jobber på SFO er:  

 
SFO leder: Bimba Perez Pettersen 

Marit Jensen, Line Hargaut Angelsen, Lars Egil Furebotten og Andreas Sørensen.  
 

Rektor Else Furebotten er øverste leder for SFO.  
 

ÅPNINGSTIDER; 

• SFO har åpent før og etter skoletid fra kl. 06.30 – 08.55 og fra kl. 14.40 - 
16.00. 

 
ORGANISERING: 

• Småskoletrinnet har langdag på mandag og tirsdag, og tilsyn onsdag, torsdag 
og fredag, til bussene går. 

• Planleggingsdager 2025-2026: 11.- og 12. august, 21. november, 2. april 
og 15.mai.  

 
MÅL OG AKTIVITETER; 

 
Røkland SFO skal være et sted der barna får:  

• Tilsyn, omsorg og trygghet gjennom respektfull behandling. 
• Læring gjennom allsidige og fysiske aktiviteter. 

• Sosial utvikling i samspill med andre barn, aldersblandet. 

 
Vedtekter: 

 
Opplæringsloven § 13-7 Skolefritidsordninga pålegger skolen å ha et tilbud om 

skolefritidsordning før og etter skoletid for 1.-4. trinn og for barn med særskilte 
behov på 1.-7. trinn. Den sier også noe om blant annet innhold og tilrettelegging.   

 
Kapittel 12-4 «plikt til å sikre eit trygt og godt psykososialt skolemiljø» (aktivitetsplikt 

og dokumentasjonsplikt) gjelder også for SFO.  
 

Kommunens vedtekter, SFO `s planmål og pedagogiske plattform ligger i bunn for det 
arbeidet vi gjør. Dokumentene finner dere på skolens hjemmeside 

(http://www.minskole.no/roklandskole), merket SFO. Der vil dere også finne 
serviceerklæring, påmeldingskjema, oppsigelsesskjema og annen informasjon. De 

som har behov, kan be om papirutgaver av disse dokumentene.  

 
 

 
 
 
 



Årets rytme 2025-2026: 
 

August • Mandag 04.aug. åpner SFO etter ferien 
• Mandag 11. august og tirsdag 12. august er SFO stengt p.g.a 

planlegging. 
• Første skoledag er torsdag 14. august. 

 

• Vi jobber med:  

- Å etablere gode rutiner og relasjoner. Der vi legger vekt på 
vennskap.  Vi lærer oss regler både inne og ute gjennom 

samtaler, lek, og turer i nærområdet.  

- Formingsaktiviteter både inne og ute 

 

 

September  • 01. september er søknadsfrist for SFO i høstferien. 

• Vi jobber med tema høst: 
 

- Formingsaktiviteter 

- Hva skjer med naturen? 

- uteaktiviteter 

 
Årstid: høst 

 

Oktober  • Høstferien er i uke 40, 29. september-3. oktober.  
• SFO har åpent etter påmelding. 

 
• Vi er mye ute på tur i høstferien, men har også tid til litt lek 

både inne og ute. Egen ukeplan for høstferien sendes hjem 
uken før.  

 

 

Høst/halloween 

November • 15. november er søknadsfrist for SFO i juleferien. 
• Elevfri 21.november.  

SFO stengt grunnet planlegging.  
• Juleaktiviteter 

 
• Vi lager kort/ hilsen til en vi bryr oss om i forbindelse med 

farsdag. 
 

 

 

Farsdag 
 

Desember  

 

 
• Pynte SFO og juletreet 

• Adventskalenderaktiviteter 
• SFO har åpent etter påmelding: 23. desember (vanlig tid), 

• 24. desember. til kl. 12.00, 27.-29. desember og 2. januar. 
SFO er åpen fra 06.30-16.00.  

• Siste skoledag før jul er 19.desember 
 

 

 
 

 

Vinter og 
juletradisjoner 

 
 

 
 

 

 

Vennskap, 
Inkludering 
og rutiner 

 

Vi øver på å holde orden i 

garderobe og på SFO 

 

 

Vi respekterer at vi er 

forskjellige og 
gleder oss på andres 

vegne. 

 



Januar  • Skolestart 5. januar 
• 15. januar er søknadsfrist for SFO i vinterferien. 

• 23. januar håper vi å se sola.  
• Vi feirer at sola er kommet tilbake. 

• Vinteraktiviteter ute, avhengig av været. 
 

 

 
Solfest 

Februar  15. februar er søknadsfrist for SFO påskeferien. 

 
• Vi pynter SFO for å markere samenes nasjonaldag. 

 
• Vi lager blåforstpynt  

 
• Vi lager morsdagskort/hilsen til en vi er glad i 

 

Samenes 
nasjonaldag 

 
Blåfrost 

 
Morsdag 

 

Mars  • Vinterferie 2. -6. mars. SFO er åpen etter påmelding.  
• Egen ukeplan for vinterferien blir sendt hjem. 

• Påskepynt  
• Påskeferie 30.mars. -07. april. SFO har åpent 30., 31. mars 

og 01.april (01. mars til kl. 12.00.) etter påmelding. 
 

 

Vår 
 

Påske 

April • 1. april er søknadsfristen for de skolefrie dagene fra påske og 

fram til skoleslutt.  
• Mye uteaktivitet for å nyte vårværet.  

• Vi feirer SFO-dagen       

 

 
 

Den store SFO-
dagen 

Mai  • 1. mai er søknadsfrist for SFO i de to ukene etter skoleslutt.  

• Elevfri 1.mai, 15. mai og 17.mai. 
• Formingsaktiviteter både ute og inne 

17. mai opplegg og forskjellige våraktiviteter. 
 

 

17.mai 
 

 
Juni  • 1. juni er søknadsfristen for SFO i ukene før skolestart. 

• Siste skoledag er 19.juni. 

• SFO har åpent uke 26 og 27. etter behov. 
 

 

Juli   

• SFO har stengt uke 28, 29, 30 og 31.  
 

 

Hele året  
• Vi setter av mye tid til den frie og spontane leken, fokuserer 

på vennskap og koser oss både ute og inne.  
• Vi skal øve oss på å være positive og bygge gode relasjoner 

• Respektere at vi er forskjellige og glede oss på andres vegne.  
• Vi skal støtte og beskytte hverandre, samarbeide og være 

tålmodige. 

 
 

 

 



 
VIKTIG INFORMASJON 

 
Betalingssatser SFO 

 
Betalingen skjer etter de satser som er fastsatt av Saltdal kommune 

Betalingssatsene er: 

- Inntil 12 timer pr uke er gratis for 1., 2. og 3. trinn.  

- 13-20 timer pr.uke (1.+2. trinn): 492,- pr.mnd 

- Inntil 10 timer pr uke: 875 kr pr måned 

- Inntil 20 timer pr uke: 1230 kr pr måned 

 

Søsken gis moderasjon tilsvarende 50% av første barn. Søskenmoderasjon gis alltid 
på laveste betalingssats. 

 
1., 2. og 3. trinn har 12 timer gratis SFO. Dette blir regulert på regninga som 

kommer fra Saltdal kommune. 
 

For opphold utover ordinær åpningstid (for sein henting uten at det er avtalt) betales 
100,- pr time. 

For timekjøp betales kr 50,- pr time. 
De dagene elevene har kortdag på skolen, er det tilsyn mellom 13.40 og 14.40. Dette 

er siden det ikke går buss når elevene er ferdig 13.40. 
  

Kostpenger er kr 200,- pr barn pr skoleår. Dette kommer det regning på fra Saltdal 

kommune. Dette gjelder alle barna som er på sfo 1.-4. trinn. 
 

Det er et ønske fra oss på SFO at barna følges inn på morgen-SFO, hvis ikke annet er 
avtalt. Det er viktig at når dere henter ungene i SFO-tida, at dere gir beskjed 

til en av de voksne som er sammen med ungene, slik at vi får krysset de ut 
på lista, og dermed har kontroll. 

 
De som barna som ikke har SFO-plass, eller kjøper timer, kan ikke komme til skola 

før kl.08.30. Dette er fordi vi ikke har tilsyn med dem ute før kl 08.30. 
 

SFO har godt samarbeid med kontaktlærerne, så når det avholdes elevsamtaler og 
samtaletimer, er SFO et av temaene som tas opp. Men det er viktig at dere tar opp 

ting fortløpende, hvis det er noe dere lurer på eller vil ta opp med oss. 
 

 

OPPTAK / OPPSIGELSER/ENDRINGER AV SATS 
 

SFO-plassen beholdes til utgangen av 4. klasse, hvis ikke den blir sagt opp. Det er en 
måneds oppsigelsestid. Oppsigelsen gjøres skriftlig. 

Hovedopptak av nye barn (elever i 1. klasse) skjer i vårsemestret med søknadsfrist 1. 
mars, men det er mulig å søke gjennom hele året. Det er mulig å endre oppholdstid i 

løpet av skoleåret.  
 

 
 

 
 



 
PRAKTISKE OPPLYSNINGER 

 
 

• Husk å merke klær/skotøy og at elevene trenger godt med skiftetøy 

• Gi beskjed om barnet blir hentet av noen andre enn mor eller far, eller de som 

vanligvis bruker å hente de. 

• Elevene spiser to måltider i skoletiden. De av barna som er påmeldt SFO på 

morgenen, får anledning til å spise egen matpakke på SFO før skolestart.  

• Sjekk om barnet ditt har nok mat med seg.  

• Det er svært viktig at barna er kledd etter været. Vi er mye ute, uansett vær. 

• Sjekk hyllene jevnlig, ta meg hjem skitne og våte klær.  

 

 
 

 
 

 

 
 
 


