

Timeplan, uke  45        			   
	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	1
	Samf
	Norsk 
	Engelsk 
	 Norsk 
	Engelsk 

	2
	Norsk
	Ford 
	Matte 
	norsk 
	Matte

	3
	Engelsk 
	       Gym
	Samf 
	Musikk 
	Ford 

	4
	Ma
	MH
	 KHV
	Nat 
	Musikk
	MH
	Nat
	Gym

	5
	Nat
	MH
	 KHV
	Nat 
	KRLE
	MH
	KHV
	Gym

	6
	  Nat
	MH 
	Nat
	Ma 
	Valgfag
	MH
	KHV
	Samf

	7
	
	Valgfag
	
	


	
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	1
	Samf
	Norsk 
	Engelsk 
	Norsk
	Engelsk 

	2
	Norsk
	Ford 
	Matte 
	Norsk
	Matte

	
	
	KRLE
	
	
	

	3
	Engelsk 
	       Gym 
	Samf
	Musikk 
	Prøve MOH 

	4
	Ma
	MH
	 KHV
	Nat 
	Musikk
	MH 
	Nat
	Gym

	5
	Nat
	MH
	 KHV
	Nat 
	KRLE
	MH
	KHV
	Gym

	6
	  Nat
	MH 
	Nat
	Ma 
	Valgfag
	MH
	KHV
	Samf

	7
	
	Valgfag
	



	Viktige beskjeder, uke 45
	Viktige beskjeder, uke 46

	

Periodens MOT- ord som vi har ekstra fokus på: Løft blikket og trygghet.  Snakk gjerne om dette hjemme, og reflekter over hvordan du kan ta ansvar og inkludere.

Oversikt over timeplanen:
1.t 08.30-09.15
2.t 09.15-10.00
Friminutt 10.00-10.15
3.t 10.15-11.00
Lunsj 11.00- 11.30 
4.t 11.30-12.15
5.t 12.15-13.00
Friminutt 13.00- 13.15
6.t 13.15- 14.00
7.t 14.00-14.45 (bare på onsdager)


	











	Ordenselever:
	Marius og Elena
	Ordenselever:
	Marius og Elena 




	Prøver og innleveringer til:

	Uke
	Mandag
	Tirsdag
	Onsdag
	Torsdag
	Fredag

	
45
	

	
	
	Innlevering norsk + fagsamtale KRLE
	Siste frist for innlevering av gruppeoppgave i naturfag.


	46
	

	
	
	
	Prøve MOH







Timeplan uke 44


                 MOH-prøve fredag.

[image: C:\Users\katmad\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.Outlook\Y01TDMGH\RUSK logo_liten.jpg] 	 Ukeplan for 9A, uke 45-46 	Elev:_______________
         

Rognan Ungdomsskole
2025-2026



	Dag
	Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke 45:
	Hjemmearbeid jeg skal gjøre i uke 46:

	
Mandag
	
	


	
Tirsdag
	
	

	
Onsdag
	
	

	
Torsdag
	
	Les til MOH-prøve

	
Fredag
	
	



	Fag
	Dette skal vi jobbe med:
	Hjemmearbeid:

	Norsk
	Vi jobber med innleveringen i norsk
Forberedelse til fagsamtale (uke 46)
Tekstproduksjon nynorsk 
	Innleveringen blir lekse hvis du ikke blir ferdig på skolen

	Matem.
	Helklasse: Vi jobber videre med omkrets og areal av ulike geometriske figurer.
Delingstimer: vi jobber videre med programmering i Thonny.
	Se arbeidsplan for perioden

	Engelsk
	Week 45 and 46: Book project, “Holes” by Louis Sachar. Pre-reading activities. Reading and listening. Quizzes and tasks. We will aim to reach chapter 19 by the end of week 46. 
	Week 46: Due Friday – Listen to chapter 13 and 14 (10.41) 
https://www.youtube.com/watch?v=UF1Pgn-lJSE&list=PLcq-WmpB3HAFPuAfsqgA8PuwBlUKchAAq&index=8 

	Samf.
	Første verdenskrig. Vi fortsetter med den russiske revolusjonen, oppstart med fagartikkel. 
	Ukas nyhet! Dere skal fortelle om en nyhetssak fra den siste uka. Du kan ha med deg et ark med 10 stikkord, og du får bruke ca et minutt på å fortelle klassen om det som har skjedd. 
Til fredag uke 45: Tuva, Elena, Sandy, Håkon, Marius, Eivind, Marcus, Aron.
Til fredag uke 46: Vilde, Mia, Tobias, Sondre, Brage, Synnøve, Loke, Theo.
NB! Denne gangen står dere fremme. 

	Naturf.
	Uke 45: Utfordringer i energiproduksjon s.21-23.

Uke 46: Energi i mat s. 24 og 25.
	Uke 45: Les og svar 1-4 s. 31.
               Siste frist for innlevering av gruppeoppgave er  
               07.11.45. 
Uke 46: Les og svar 1-5 s. 33.

	KRLE
	Jesus og evangeliene. Forberedelse til fagsamtale (se eget ark). 
Uke 46- Kristendom 
	Uke 45: forbered deg til fagsamtale

	Musikk
	Uke 45 og uke 46:
Vi avslutter prosjektet med Slam poesi / rap
	 

	KOH
	Uke 45 og uke 46: 
Vi avslutter prosjektet med sy din egen Tote Bag
	

	Engelsk fordypning
	Week 45: Find a news story, prepare an oral presentation, peer feedback
Week 46: Informasjon kommer 

	


	Arbeidslivfag
	Vi fortsetter arbeidet med reklamefilmene og hjelper til i gangen på skolen ved behov.
	Husk mobiltelefon og rekvisitter for de som trenger det. Gruppen må også bli enig om de skal møtes på fritiden for å filme.

	Tysk
	Vi starter opp med nytt kapittel. Vi lærer om rom og gjenstander vi finner hjemme.   
	

	 Kroppsøving
	45: Tirsdag: Gymsal: Lek og aktivitet 
Fredag: Gymsal: Sirkeltrening            46: Fredag: Den store muren
	

	Valgfag
	Fysisk: Uke 45: flerbrukshallen – volleyball. Uke 46: fotballhallen – badminton
	

	Mat og helse
	Forsetter med å jobbe med heftene de neste uke. Prøve fredag uke 46                                       Uke 45: Havrekjeks                                Uke 46: Vafler
	Husk ta med forkle til timene.
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