
Velkommen til foreldremøte 
10.Trinn - høsten 2025



Oppstarten

- 19 elever i 10b

- Fin gruppe å være i

- Arbeidsom og motivert 

- Fokusområder: robust ungdom. Vi er blitt MOT-skole

- Skole – hjemsamarbeid: viktig at dere tar kontakt dersom 
dere ser behov, og det samme gjør skolen.  

- Vaksine: det ble delt ut samtykkeskriv fra Jeanette 
Enevoldsen som er helsesykepleier. 



Timeplan 10b
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1
Samfunnsfag Utdanningsvalg Norsk K&H Engelsk

2
Norsk Matematikk Naturfag K&H Matematikk

3
Norsk Fordypning Naturfag Fordypning KRLE

4
Fordypning KRLE Matematikk Gym Naturfag

5
Engelsk Norsk Engelsk Gym Norsk

6
Arbeidsplan Gym Valgfag Matematikk Samfunnsfag

7



Diverse
KHV: 2 t før jul

Samfunnsfag: 4 t etter jul

Utdanningsvalg frem til januar

Arbeidsplantime etter søking



Faglærere
Norsk, samfunnsfag, tysk, utdanningsvalg: Hanne Ersvik

Matematikk: Jon Helge Johansen

Engelsk og engelsk fordypning: Pernille Rømoen

Naturfag og matematikk fordypning: Per Atle Skalmerås

Kroppsøving: Emil Pettersen

Kunst og håndverk: Gøran Westermann Moya

Arbeidslivsfag: Frøydis Albrigtsen og Lars Erik Blomberg

Valgfag: 

Innsats for andre: Heidi Langmo

Fysisk aktivitet og helse: Stine Nymo

Friluftsliv: Emil Pettersen og Lars Erik Blomberg

Teknologi og design/Programmering: Per Atle Skalmerås

Design og redesign: Gøran Westermann Moya



Videregående skole
- Rådgiver Kathrine Madsen informerer

- I år er det utdanningsvalg 1 t pr uke

- Besøke Saltdal vgs 6.-7.11

- Besøke Fauske vgs 19.11

- Delta på ei messe som heter Framtidsjobb

- Dere blir nok invitert til åpen skole/elevkveld på vgs

- Foreldremøte 8.1

- Individuelle veiledningssamtaler med Kathrine i januar

- Anbefaler vilbli.no

- Søknadsfrist 1.mars (noen 1.feb – de blir kontaktet)

- Søker på skolen sammen med rådgiver



Kapittel 12

§ 12-2 Retten til eit trygt og godt skolemiljø

Alle elevar har rett til eit trygt og godt skolemiljø som fremjar helse, 
inkludering, trivsel og læring.



Fraværsrutiner

- Meld fravær i Visma –app

- Permisjon inntil 3 dager fra kontaktlærer

- Sletting av fravær: inntil 10 dager pr. år (permisjoner)

- Nærværsteam

- Permisjon innvilges ikke etter påske = eksamenstid



Utplassering

- Uke 41 – uka etter høstferien

- Eget skriv til bedriften

- Får oppfølging og besøk av lærer

- Vær tidlig ute – ta kontakt hvis dere ønsker hjelp til å finne plass



Eksamen
- Trekkfag: 13.mai

- Eksamensdatoer:  Uke 21 og 22

- 20.mai: Engelsk

- 21mai: Norsk hovedmål

- 22.mai: Norsk sidemål

- 26.mai: Matematikk

- Muntlig eksamen i uke 23-24 - Ikke bestemt

- Hvis eventuell avslutningstur: Anbefalt etter skriftlig og før muntlig, 
dvs ons 27.mai- søn 31.mai (uke 22) 



Eventuelt fra klassekontaktene:

Avslutningstur til Bodø er under planlegging. De kommer i klassene 
og informerer. Mulig tidspunkt rundt 27.05-31.05 (etter skriftlig og 
før muntlig eksamen) 

Har ca. 197500 kr på konto

Valg av klassekontakter: Lars Egil Furebotten og Oddvar 
Westerhout tar gjenvalg
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