
 

Skolehelsetjenesten – Johannes læringssenter 

Helsesykepleiere: Annette O. Bringaker og Tone Hjelm  
Telefon: 51 50 78 04/51 50 87 38 E-post: annette.o.bringaker@stavanger.kommune.no/tone.hjelm@stavanger.komune.no 

Besøksadresse: Haugesundsgt. 27, rom 205, 4014 Stavanger 

OPPVEKST OG UTDANNING 

Johannes læringssenter 

OPPVEKST OG UTDANNING 

Skolehelsetjenesten – Johannes læringssenter 

 

 
 

 
Helsesykepleiere på Johannes læringssenter:  
 
Annette Owusu Bringaker: Ansvarlig for 1. – 5.trinn 
Jeg er på Johannes tirsdag, torsdag og fredag i partallsuker, klokken 08:30 – 15:00. 
Mail: annette.o.bringaker@stavanger.kommune.no  
Telefon: 51 50 78 04 /Mobil: 476 96 116  

 
Tone Hjelm: Ansvarlig for 6. – 10.trinn 
Jeg er på Johannes mandag, onsdag og fredag, klokken 08:30 – 15:00. 
Mail: tone.hjelm@stavanger.kommune.no  
Telefon: 51 50 87 38 / Mobil: 476 96 116  
 
(Ikke send sensitive opplysninger på sms/mail) 

 
Fast program barneskole:  
1. klasse: Skolestartundersøkelse (Helsesamtale med helsesykepleier, somatisk undersøkelse 
med lege).  
2. klasse: Tilbud om vaksine (mot difteri, stivkrampe, polio og kikhoste)  
3. klasse: Høyde- og vektmåling. Undervisning i helse, egenomsorg, seksuelle overgrep og 
vold. 
 5. klasse: Pubertetsundervisning  
6. klasse: Pubertetsundervisning Tilbud om vaksine (mot meslinger, kusma og røde hunder). 
7. klasse: Tilbud om vaksine (mot humant papillomavirus, HPV), 2 doser.  
 
Fast program ungdomsskole:  
8. klasse: Helsesamtale. Høyde- og vektmåling.  
9. klasse: Undervisning seksuell helse.  
10. klasse: Tilbud om vaksine (mot difteri, stivkrampe, polio og kikhoste).  
 
Skolehelsetjenesten er et gratis tilbud til alle elever på barneskolen, ungdomsskolen og 
videregående skole. I skolehelsetjenesten kan du få hjelp av helsesykepleier og noen ganger 
også fysioterapeut og psykolog. Vi har taushetsplikt 
 

• Alle elevene på Johannes læringssenter får tilbud om en helsesamtale.  

• Vi tar syns- og hørselstest på alle elever.  

• Elever som mangler vaksiner, får tilbud om dette.  

• Utover dette tilbyr vi oppfølging ved behov etter avtale.  

• Vi har taushetsplikt. 

 
 

Vi har kontor i 2. etasje, rom 205.  
Vi ønsker dere velkommen til oss! 
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