
 

Oktober  
Trivsel regler SFO 
Vær en god venn 

Inkluder andre i lek 

Lytt til andre     
 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

                                                                                   1 2 3 
  

 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute kl.14.00-14.30 

Lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.14.00 

Gym 2. trinn 

Lek inne og ute 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

Lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Gym 3. og 4. trinn 

Lek inne og ute 

                                                           6                                               7                       8 9 10 

Høstferie eget program 
kommer 

    

13 14                                           15 16 17 

1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

Lek inne og ute 

Gym 1.trinn  / lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute kl.14.00-14.30 

Lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.14.00 

Gym 2. trinn 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

 

1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Gym 3. og 4. trinn 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

                                                                20 

1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

Lek inne og ute 

Gym 1.trinn  / lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

 

                                            
21 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

                                                              22 
1.trinn mat kl.13.30 

Ute kl.14.00-14.30 

Lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.14.00 

Gym 2. trinn 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

23 
1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

24 
1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Gym 3. og 4. trinn 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 1.2. 3. og 4. trinn 

 

                                                                 27 
1.trinn mat kl.13.00 

Ute kl.13.30-14.00 

Lek inne og ute 

Gym 1.trinn  / lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.13.30 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

                                                                 28         

1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 29 

1.trinn mat kl.13.30 

Ute kl.14.00-14.30 

Lek inne og ute 

2.3. 4.trinn 

Utelek kl.13.00-13.30 

Mat kl.14.00 

Gym 2. trinn 

Lek inne og ute 

Hobby aktiviteter 

30 
1.trinn mat kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

 

2.3. 4.trinn  kl.13.30 

Ute dag fra kl.14.00-15.30 

31 
1.trinn mat kl.13.00 

2.3. 4.trinn mat kl. 13.00 
Bursdagsfeiring for Oktober 
barna 

 Hallovenn fest på SFO                         

       
De som vil kan kle seg ut - 
mange kjekke aktiviteter 

     

     

 


