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Ukeplan 4.trinn, uke 15-16 (8. - 17. april) 
                                                                                                                                     
 
Ukas sosiale mål: Jeg venter på tur og 
avbryter ikke når andre snakker. 
           
 
 
 
       

Ukens mål: 
Norsk: Jeg øver meg på å skrive ord med sj-lyden.  

Jeg blir kjent med hva et intervju er.  

Matematikk: Jeg vet hva areal og omkrets er, og kan finne disse med enkle måleneheter. 

Engelsk: Jeg kan finne informasjon om et selvvalgt engelskspråklig land.  

Tema: Jeg kan tre fakta om jødedommen. 

Til torsdag uke 15: Til fredag uke 15: 
​ Les 15 min i valgfri bok. 

 
​ M&H på tors: Grønn B + Nora og Andrea. Ta gjerne 
med en tom matboks. 

​ Les 15 min i valgfri bok. 
 

​ Husk å lade CB til 100%. 
 
 

Til tirsdag uke 16: Til onsdag uke 16: Til torsdag uke 16: Til fredag uke 16: 
​ Leselekse: Les side 
138-139 i Zeppelin 
lesebok. 

 
​ Signér målsjekk. 

 
​ M&H på tirs: Blå B. Ta 
gjerne med en tom 
matboks. 

​ Leselekse: Les side 
140-141 i Zeppelin 
lesebok.  

 
​ 4C: Husk svømmetøy. 
​ 4A: Husk gymtøy. 

 

​ CB - Matte: Jobb med 
stien din på Skolen. 

 
​ Husk å lade CB til 100% 

 
​ M&H på tors: Gul B. Ta 
gjerne med en tom 
matboks. 

​ Engelsk: Work 15 minutes 
with your book about an 
English-speaking country. 
The task you can also find 
at classroom.  

Ukelekse uke 16: 
​ Les gjennom ukens begreper sammen med de voksne hjemme. 
​ Skrive: Skriv setninger med øveordene, husk stor bokstav og punktum. Skriv i skriveboka di. 
​ Engelsk: Pugge øveordene til målsjekk, og øve på å skrive dem riktig.  
​ Mattematikk 4: Gjør s. 126-129. Jobb godt i maks 15 min. 

 
Ukas meldinger hjem:  
 
●​ Velkommen tilbake etter påskeferie! 
●​ Vi kommer til å være mye ute fremover. Pass på å ha på gode klær hver dag.   
●​ Torsdag 30. april (uke 18) skal hele trinnet på tur til Vitengarden på Nærbø. Mer 

info kommer. 
 
 

 

4A: mette.aamodt@sandnes.kommune.no  

4B: henriette.espedal@sandnes.kommune.no ​
4C: may.kristin.ogreid@sandnes.kommune.no 
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Ukas begrep / ord uke 15-16 

 
 

   

intervju 
Et intervju er en samtale der en 

person stiller spørsmål og en annen 
svarer. 

stekebrett 
Et stekebrett er en flat plate som du 

steker mat på i ovnen. 

pizzahjul 
Et pizzahjul er et kjøkkenredskap 

du bruker til å skjære pizza. 
 

 
  

jødedommen 
  

Jødedommen er den eldste 
religionen som bare har én gud. 

Den er over 4000 år gammel.      

jøde 
 

Å være jøde betyr å høre til det 
jødiske folket og deres religion,  

jødedommen. 

Toraen 
 

Den hellige boken i jødedommen. 
 

 

 
 

 
 

 

 

areal 
Hvor stor en flate er. For eksempel 
hvor mye gulvplass et teppe bruker 

eller hvor stort et land er. 

flate 
Den flate siden av noe, akkurat som 

toppen av et bord, en vegg eller 
arket du ser på nå. 

omkrets 
Lengden rundt hele kanten av en 

figur eller et område. 

 
 
 

 


