
 

  

Ukeplan 4.trinn, uke 37 (8. - 12. september) 
                                                                                                                                      

 
Ukas sosiale mål: 
Jeg kan følge klassens regler.  
                                                                               
 
 
 

Ukens mål 
Norsk: Jeg øver meg på å bruke gode lesestrategier.  

Jeg kan huske og forklare noe fra teksten jeg har lest. 
Matematikk: Jeg utforsker negative tall. 

Engelsk: Jeg kan huske og forklare noe fra teksten jeg har lest.  
Jeg øver på å bruke enkle setninger når jeg snakker om min egen hobby. 

Tema: Jeg vet hva demokrati er.  

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
​ Lesing: Les side 14-15 i 
Zeppelin lesebok.  

 
​ Mat og Helse tirsdag: 
Gruppe Rød B. Husk 
forkle, innesko og strikk i 
håret. 

 

​ Lesing: Les side 16-17 i 
Zeppelin lesebok.  

 
 

​ CB norsk: Jobb 10 min 
med Aski Raski.  Lenke 
i Classroom. 

 
​ Mat og Helse torsdag: 
Gruppe Grønn B Husk 
forkle, innesko og strikk 
i håret. 

​ Engelsk: Read the text 
Different children, 
different sports” p. 17. 
Read the text to an adult 
at home. 

Ukelekse uke 37: 
​ Se over ukas meldinger hjem. Planlegg leksene for uka. 
​ Les gjennom ukens begreper sammen med de voksne hjemme. 
​ Se over og signér målsjekk. Ta med tilbake til skolen. 
​ Matte: Matematikk 4 s. 18-19. 
​ Skriving: Skriv øveordene i norsk 5 ganger hver. Skriv i leksebok.  
​ Skriving: Gjør oppgave 4 side 17 i Lesebok. Skriv i leksebok. 
​ Engelsk: Øve på å skrive glosene på engelsk. Disse skal skrives på målsjekk. Also, write two sentences with two 
of the learning words. 

 
Ukas meldinger hjem:  

●​ Det blir gjennomført utviklingssamtaler før høstferien (uke 41). Egen innkalling kommer.  
●​ Gymtøy: Alle elever MÅ ha gymtøy og gymsko, og skal dusje etter timen. Elever som er uheldige å 

glemme, vil bruke gymtimen på stillelesing i en av de 
andre klassene på trinnet. 

●​ Norli lesekonkurranse: Vi meldes oss selvsagt på i år 
også. Dere logger på med samme bruker som i fjor eller 
lager en ny. Det er ikke mulig å bruke Feide her. Legg inn 
koden for din klasse:  

4A: NKHH, 4B: YUQ8, 4C: 6TXQ. Konkurransen starter 
15. september. 

 
 

 
4A: mette.aamodt@sandnes.kommune.no  

4B: eva.henriette.vawter@sandnes.kommune.no ​
4C: may.kristin.ogreid@sandnes.kommune.no 
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Ukas begrep / ord uke 37 
 

  
 

demokrati 
at alle menneskene i landet får 

være med å bestemme gjennom 
å stemme. 

valg 
når folk stemmer på hvem de vil 

skal bestemme. 

parti 
en gruppe mennesker som vil 

det samme og jobber sammen i 
politikken. 

   

Stortinget 
stedet der de folkevalgte møtes 
for å bestemme lover og regler i 

Norge. 

regjering 
en gruppe politikere som har 
ansvar for å gjennomføre det 

Stortinget bestemmer. 

statsminister 
lederen for regjeringen og den 

som styrer landet til daglig. 
 

 
 

 

negative tall 
tall som er mindre enn null, og 
de har alltid et minustegn foran 

seg, f.eks. –1, –5 eller –10. 

temperatur 
forteller oss hvor varmt eller 
kaldt noe er, og måles ofte i 

grader Celsius (°C). 

grader / °C 
en enhet vi bruker for å måle 

temperatur, der vann fryser ved 
0 °C og koker ved 100 °C. 

 

    

shout - roper train - trener twice - to ganger hope - håper 

 

 


