
 

  

Ukeplan 4.trinn, uke 38 (14. - 18. september) 
                                                                                                                                      

 
Ukas sosiale mål: 
Jeg kan ta imot en beskjed. 
                  
 
 
 

Ukens mål 
Norsk: Jeg kan gjenfortelle hovedinnholdet fra tekst.​

Jeg starter setninger med stor bokstav og avslutter med punktum. 

Matematikk: Jeg kan multiplisere med tiere og hundrere. 

Jeg kan dele opp tall og multiplisere. 

Engelsk: Jeg kan lytte til, lese og forstå en tekst om digitale aktiviteter. 

Jeg kan samtale om nettvett. 

Krle: Jeg kan samtale om hva følelser er.  

Jeg kan navn på ulike følelser. 

Tema: Jeg kjenner til årsaken til at noen planter og dyr har dødd ut. ​
Jeg kjenner til flere truede arter. 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Lesing: Zeppelin s.28-30 

 
 
 
 
 

 

Lesing: Zeppelin s.31-33 
 
Skriving: Gjør “Les og 
finn” oppgave 1a,b,c og d 
s.33 i leseboken. Skriv 
svarene i skriveboken 
din. 
 

Lesing: Zeppelin s.34-35 
 

Matte: ark. Skriv inn i 
rutebok. Rett hvis du har 
feil fra sist lekse. 
 
 

Explore s. 20-21. 
Les teksten høyt for en 
voksen. Hva vet du nå om 
nettvett? Velg ut to av tipsene 
du syns er viktigst på s. 21, 
og fortell hvorfor du har valgt 
disse. 

Ukelekse: 
​ Se over ukas meldinger hjem. Planlegg leksene for uka. 
​ Les gjennom ukens begreper sammen med de voksne hjemme. 
​ Se over og signér målsjekk. Ta med tilbake til skolen. 
​ Engelsk: Øv godt på glosene. Et godt tips er å skrive de ned en gang per dag i uka. 

 
Ukas meldinger hjem:  
 
●​ Husk foreldremøtet tirsdag kl 17.00 i klasserommet, felles i gymsalen kl. 18.00. 
●​ Fredag 18. september danser vi Blime- dansen på skolen. Ta på deg noe grønt, hvis du har. 
●​ 22. oktober skal vi ha Guatemalakveld på skolen. 4. trinn skal selge brukte barnebøker og spill. Flott hvis 

dere har noe å sende med barnet deres.   

 

 
 
 
 
 

 

 



 
 

Uke 38 
Ukas begrep / ord  

 

   

nettvett 
nettvett handler om fornuftig, 
trygg og ansvarlig atferd på 

internett. 

gjennomsnitt 
når vi legger sammen tallene og 

deler på hvor mange de er. 

høytlesning 
én person leser en tekst høyt 
slik at andre kan høre den. 

 
 

 

stillelesing 
at man leser en tekst for seg 

selv, uten å si ordene høyt, bare 
inni hodet. 

frø 
Et frø en del av en plante, som 
gjør at planten kan formere seg. 

utryddningstruet 
en utrydningstruet art betyr et 
dyr eller en plante som kan 

forsvinne fra naturen. 
 

 
 
 

 


