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Ukeplan 4.trinn, uke 8 (16. - 20. februar) 
                                                                                                                                     
 
Ukas sosiale mål: 
Jeg er ansvarlig for å følge beskjeder og 
regler selv når ingen voksne passer på meg. 
           
 
 
        
 

Ukens mål: 
Norsk: Jeg kan finne substantiv i tekster jeg leser. 

Jeg utforsker bøying av substantiv. 
Matematikk: Jeg vet forskjellen på målings- og delingsdivisjonen. 

Engelsk: Jeg kan skrive et brev. 

Tema: Jeg finner informasjon og skriver om et land jeg har valgt. 

Til tirsdag: Til onsdag: Til torsdag: Til fredag: 
​ Leselekse: Les side 
112-113 i Zeppelin 
lesebok.  

​ Lesebestilling: Finn fire 
substantiv fra teksten og 
si dem til en voksen. 

 
​ Signér målsjekk. 

 
​ M&H: Rød B 

​ Leselekse: Les side 
114-117 i Zeppelin 
lesebok.  

 
​ 4B: husk å pakke 
svømmetøy. 

 
​ 4A og C: husk gymtøy. 

 

​ CB - Matte: Jobb med 
gange på 
gangetabellen.no.  
NB: ikke spill, men jobb 
med ulike gangetabeller. 

 
​ Husk å lade CB til 
100%. 

 
​ M&H: Grønn B 

​ Engelsk:  
Level 1: Read the text First 
woman - first man p.72. Do 
task 15 p.73, and write in your 
homework book.  
 
Level 2: Read the text First 
woman - first man p.73. Do 
task 15-17 p.73, and write in 
your homework book.  
 

Ukelekse: 
​ Les gjennom ukens begreper sammen med de voksne hjemme. 
​ Skrive: Bøy substantivene ei dør, en lærer. Eksempel på bøying: En bok, den boka, flere bøker, alle bøkene. 
Skriv i lekseboken din. 

​ Engelsk: Pugge øveordene til målsjekk, og øve på å skrive dem riktig.  
​ Matte innføring: Bruk ruteboka, still opp og regn ut svaret. Husk overskrift! Gjør minimum a-oppgavene. De som 
mestrer kan gjøre b, og eventuelt c også. 

 
1a) 802 + 166 b) 403 + 562  c) 771 + 145 
2a) 386 - 249  b) 572 - 549   c) 733 - 228 
3a) 12 : 4        b) 49 : 7         c) 104 : 8 
 

Ukas meldinger hjem:  
●​ Internasjonal uke: I uke 8 skal vi ha internasjonal uke med fokus på de ulike nasjonaliteter som vi har på 

Ganddal skole. Vi inviterer derfor elever eller foreldre med andre etniske bakgrunner til å ta med ting, klær, 
mat eller annet spennende som de vil vise og fortelle litt om. Dette er helt frivillig, og avtal på forhånd med 
din lærer. 

●​ Uke 9 er vinterferie. Vi ses igjen mandag 2.mars.  
 

 
 

4A: mette.aamodt@sandnes.kommune.no  

4B: henriette.espedal@sandnes.kommune.no ​
4C: may.kristin.ogreid@sandnes.kommune.no 

 

http://gangetabellen.no
mailto:mette.aamodt@sandnes.kommune.no
mailto:henriette.espedal@sandnes.kommune.no
mailto:may.kristin.ogreid@sandnes.kommune.no


Ukas begrep / ord uke 8 
 

 

  
 

internasjonal 
Betyr 'mellom land'. Det handler om 

samarbeid på tvers av grenser. 

nasjon 
Et land eller en stat. 

nasjonalitet 
Nasjonalitet er hvilket land du er 
medlem av i loven. Man kan ha 
norsk nasjonalitet (pass), men 

f.eks. pakistansk etnisitet (kultur). 

   

etnisitet 
Etnisitet handler om kultur, 

tradisjoner, klær og historie. Det er 
røttene dine og 'folket' du føler du 

hører til. 

morsmål 
Språket du lærte først, som 

mamma eller pappa snakket til deg. 
Det er ofte 'hjertespråket' – det du 

tenker og drømmer på. 

flerspråklig 
Flerspråklig betyr at du har flere 
språk du snakker veldig godt. Du 

kan bytte mellom språkene. 

  
 

målingsdivisjon 
Vi vet: Hvor mange vi har totalt, og 
hvor mange som skal være i hver 

gruppe. 
Vi lurer på: Hvor mange grupper 

(eller poser/esker) blir det? 
 

delingsdivisjon 
Vi vet: Hvor mange vi har totalt, og 

hvor mange grupper/personer vi 
skal dele på. 

Vi lurer på: Hvor mange blir det i 
hver gruppe? 

 

fordele 
Betyr å spre noe utover. Ofte brukt i 

delingsdivisjon. "Vi fordeler 
kortene". 

 
 
 

 


