
Dagsrytme Dirdal skule 
 

Oversikt over når elevane startar og sluttar dei enkelte dagane 

Trinn Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag  

1.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

2.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

3.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

4.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

5.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

6.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

7.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 

8.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 

9.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 

10.trinn 08.30 - 14.30 08.30 - 12.10 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 08.30 - 14.30 

 
7.-10.trinn har tilbod om lekserhjelp måndag 14.30 - 15.30 

 
08.30 - 09.30: 1.time 
09.30 - 09.40: Friminutt 
09.40 - 10.40: 2.time 
ca 10.40 - 10.50: Lunsj 
10.50 - 11.10: Friminutt 
11.10 - 12.10: 3.time 
12.10 - 12.20: Friminutt 
12.20 - 13.20: 4.time 
13.20 - 13.30: Friminutt 
13.30 - 14.30: 5.time 


