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”Et godt sted å være,

Et godt sted å lære”
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Å begynne på skolen
Velkommen til skolen:

Dette vert ein del informasjon om korleis vi organiserer og prioriterer tid og innhald i 1. trinn. Vi vonar ditt barn skal få ei fin oppleving med å byrje på skolen. Og at de som foreldre/ føresette er trygge på at vi vil ta vare på og ”sjå” nettopp ditt barn. Vi som jobbar her har lang erfaring med å ta imot nye elevar, og vil gjere vårt aller beste for at opplæringa skal vere så tilpassa ditt barn som mogeleg.

Vi ser fram til eit godt samarbeid og ein open dialog med dykk foreldre/ føresette.
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1. Elevrollen:

Ein milepæl i livet: Å bli elev.

Dette er det viktigaste læringsmålet i oppstarten av skolekarrieren.

Å vere elev krev noko anna enn det å vere barn i familie og nærmiljø.

På 1. trinn skal vi jobbe mot og trene på å bli gode elevar

Læring:

· umiddelbar læring i alle aktivitetar: leik, opplevingar
· læring som krev trening, øving, oppmerksomhet, uthaldenhet.

Grunnlaget for godt læringsarbeid:

· konsentrasjon

· arbeidsvanar

· jobbe (veit barna kva dette er?)

· setje krav til seg sjølv

· sosial kompetanse 

· anerkjenne læraren som leiar (sjef)
· rette opp handa

· lytte

· bevege seg i rommet (overgangar frå ein aktivitet til ein annan)

· samarbeide med andre elevar

Sosial kompetanse:

”Opplæringens mål er å ruste barn, unge og voksne til å møte livets oppgaver og mestre utfordringer sammen med andre. Den skal gi hver elev kyndighet til å ta hånd om seg selv og sitt liv, og samtidig overskudd og vilje til å stå andre bi.” (læreplanen)
”Evnen til å finne en plass i det sosiale fellesskapet er stort sett fastlagt i 6-årsalderen.” (Lamer 1995)

Vi har på 1. trinn større mulegheiter enn seinare i skoleløpet, til å påverke og forme barnas sosiale atferdsmønster. Når vi og veit, at barn med god sosial kompetanse har større føresetnader for å lukkast i skolemiljøet og elles i livet, er det sjølvsagt at fokusering på dette området må prioriterast på 1. trinn.

2. Begynnaropplæring

Alle barna kjem på skolen med sin ”ryggsekk” med erfaringar og lærdom.

Det er skulen si oppgåve å byggje på det eleven kan og meistrar, og tilpasse opplæringa etter eleven sin ståstad. 

”Opplæringa skal tilpassast evnene og føresetnadane hjå den enkelte elev.”

(Opplæringslova § 1-2)

Å oppdaga:

Å tileigne seg lese- og skrivekunsten handlar om å oppdage; å oppdage at bokstavane  representerer lydar, at det eg seier har eit visuelt uttrykk i skrift og ikkje minst å oppdaga kva me nyttar skrifta til. Alle elevane har starta desse oppdagingane når dei byrjar på skolen. Læraren skal difor stimulere og leggje tilhøva til rette for nye skriftspråklege utforskingar.
Kultur for lesing:

Høgtlesing er ei oppleving både for den som les og for den som lyttar.

Høgtlesing har og ei sosial side.  Ein er ein del av eit fellesskap. Gode opplevingar i lesestunder, heime og på skulen, er viktig for eleven si vidare leselyst og motivasjon for å bli ein god lesar.

Språkleg bevisstheit:
· evnen til å kunne håndtere talespråket frigjort frå språkets kommunikative funksjon.

Denne språklege bevisstheita er viktig for å kunne tileigne seg lese- og skriveferdigheter. 

På 1.trinn jobbar vi systematisk med språkleiker for å oppnå språkleg bevisstheit:

- Lytteleiker

- Rimeleiker

- Setningar og ord

- Stavelsar

- Framlydar

- Fonem

Lese- og skriveopplæring:

· Å oppdage at- og korleis- språklydar i talespråket kan omsetjast til bokstavar.

· Vi startar opp med den formelle lese-og skriveopplæringa. Dette vil de få høyre meir om på det første foreldremøtet i september.

Grunnleggjande matematikk:
Gjennom leik, spel, og varierte aktiviteter ute og inne, får elevane konkrete erfaringar som fører til at dei tileignar seg ei rekkje basisferdigheter som dei må beherske før dei møter den formelle matematikkopplæringa.

Elevane får si første matematikkbok. Vi jobbar systematisk med begynnaropplæring i matematikk. (Meir om dette på foreldremøtet i september)

3. Fysisk aktivitet / motorisk trening

Eit aukande antal barn beherskar ikkje dei grunnleggjande grovmotoriske rørslene som å : rulle, åle, springe, hoppe, sparke, kaste, ta imot, balansere, hengje og slengje.
Den genuine, ekte leiken som stimulerer desse rørslene blir ikkje ivaretekne i same grad som tidlegare.
Den motoriske utviklinga skjer frå grovmotorisk, som omfattar alle store rørsler som blir utført av dei store muskelgruppene, via finmotorikk som omfattar alle små rørsler som blir utført av dei små muskelgruppene. Ved øving / gjentaking vert dei grov- og finmotoriske  rørslemøntra automatisert.
Når barnet har automatisert eit rørslemønter, treng det ikkje lenger å bruke energi frå hjernen til desse rørslene. Tankane kan nå frigjerast til andre ting. Automatisering er med andre ord ein nødvendig føresetnad for læring på eit høgare nivå.
Ansvaret for at barnet får tilstrekkeleg motorisk trening er først og fremst foreldra sitt ansvar. Vi i skolen vil hjelpe til med å leggje til rette for variert fysisk aktivitet og leik ute og inne.  [image: image4.jpg]



4. Dagsrytmen

Alle  elevane frå 1. – 4.trinn har 25 timar pr. veke. 
Dagsrytmen vil sjå slik ut:
Måndag:
08.15 – 12.10
Tysdag:
08.15 – 14.00
Onsdag:
08.15 – 14.00


Torsdag:
08.15 – 11.00 (bokmål)/
11.30 – 14.00 (nynorsk)
Fredag:
08.15 – 14.00

Slik kan ein dag sjå ut:

08.15


samling i klassen
08.45


oppgåve (begrepstrening/ fag) 
09.45 – 10.00
Friminutt




10.00 – 10.45
Fag/aktivitet
10.45 – 11.05
Mat

11.05 – 11.30
Uteleik (friminutt)

11.30 – 12.15
Fag/ stasjonar / gym / musikk….

12.15 – 13.00
”
13.00 – 13.15
friminutt

13.15 – 14.00
Fag/ samling/ leik

Ein dag i veka har vi utedag:

· tur

· leik og praktisk læring i fag.
· oppgåver: sporleik, hinderløyper…
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5. Organisering
Elevane vert delt i klassar etter målform og vidare etter skolen si vurdering i høve til buområde, fordeling av gutar og jenter, spesielle behov.
Skoleåret 2019/ 2020:
94 elevar ved oppstart
Nynorsk: 42 elevar: 

1A: Kristiane Mæhle


(kontaktlærar)
1B:  Silje Tjøstheim



(kontaktlærar)
Bokmål 52elevar:
1C: Irene Tytlandsvik


(kontaktlærar)

1D: Veronica Gudmundsen

(kontaktlærar)

Irene Tytlandsvik er lagleiar på trinnet. I tillegg vil det vere fleire andre pedagogar og assistentar knytta til gruppene.

Sosiallærar på skolen:
Kjersti Kristensen
Tlf: 51742689
Spes.ped.ansvarleg:
Elly Halsne

Tlf: 51742690

Helsesøster: Marie Toppe Stokka




Informasjon frå skolen:

Mai: 

Vi sender ut lister over elevgruppene m/ kontaktlærarar.

Juni: 

Førskoledag

Juni:

denne infoen finn du på heimesida. (Infohefte)
August:
Onsdag 28.august Foreldremøte: Tema: Begynnaropplæring

Vel møtt til samarbeid om ein god skole for ditt barn!
Med vennleg helsing

Gerd Næss Barka





Brit Valheim
Rektor 






Inspektør

05.06.2019
PRAKTISKE OPPLYSNINGER ANG. SKOLESTART

· 1. Skoledag: Torsdag 15.august
· Oppstart: 

· Torsdag 15.08. NB:
kl. 09.00 – 12.00
Selv om vi til vanlig har delt torsdag, vil vi 1.skoledag, at 1.klasse begynner samtidig. NB: Ikke buss. En voksen må bringe og hente barnet, hvis dere ikke har avtale med SFO
· Fra fredag 16.08 begynner vi å følge vanlig rytme: 
Mandag:
08.15 – 12.10

Tirsdag:
08.15 – 14.00

Onsdag:
08.15 – 14.00

Torsdag:
08.15 – 11.00 (bokmål)/ 11.30 – 14.00 (nynorsk)

Fredag:
08.15 – 14.00

· Vi regner med at eleven er i følge med en voksen de første dagene. (Leveres og hentes i garderoben)

· Fra fredag 16.08 – fredag 30.08 vil en voksen fra 1.kl. møte ved hallen (bussen)kl. 08.05 og ta følge med elevene opp bakken til Resahaugen. Vi vil også følge elevene ned til hallen etter skoletid. Den voksne vil ha en orange ”vakt-vest” på seg.

· De som går på SFO vil bli hentet av en av personalet på SFO.

· Onsdag 28.august kl 18.00 vil vi ha et foreldremøte. Her vil vi først ha en felles økt i auditoriet. Deretter samles klassene hver for seg. 
· Elevene bør allerede første dagen ha med seg ekstra klesskift. Dere bør merke alle klær. 

· Inneområdet på skolen er ”tøffelområde”, dvs at elevene må ha tøfler eller gode sokker til å ha inne.

· Vi prøver å benytte de flotte mulighetene vi har i uteområdet vårt. Vi har derfor en utedag / turdag i uka. Om denne dagen skal bli en god opplevelse for ditt barn, avhenger av klesvalg. Alle må ha varme klær, regntøy og varmt skotøy / støvler tilgjengelig.

· Kontakt med skolen:

Tlf direkte til 1.klasse: Tlf:  51742682
Kontoret: Tlf: 51742670
· Transponder meldingsbok. (Grønn app til å laste ned fra App-store/Google-play
· Hjemmeside: www.minskole.no/resa 
Vi gleder oss til å bli kjent med dere og barna deres.

05.06.2018
Førsteklasselaget

Sikker digital meldingsbok
................................. skole/barnehage har tatt i bruk en ny digital meldingsbok for kommunikasjon mellom skole og hjem. Den nye løsningen heter Transponder Meldingsbok og kan lastes ned som app i App store og Google play. Søk der etter “Transponder Meldingsbok”. I tillegg kan tjenesten brukes fra nettleser.

Transponder Meldingsbok skal erstatte:

Papirmeldebok

SMS til læreres privattelefon

Fraværsmailer til lærers epost
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All annen skriftlig kommunikasjon mellom skolen og hjemmet Transponder meldingsbok kan ogsa brukes til: 

At foresatte gir en kort beskjed til lærer(-e)/skole

At lærer(-e)/skole sender kort beskjed til foresatte

At lærer/skole sender samlet beskjed/skjemaer til alle foresatte 
Påmelding til aktiviteter og og annet

Med første gangs palogging via ID porten sikrer vi høyt niva av sikkerhet for bade foresatte og ansatte. Alle som logger seg inn i sine barns digitale meldingsbøker ser hvem som til enhver tid kan lese og skrive i bøkene. Logg deg rett inn i appen og aksepter push-varsler for a holde deg oppdatert i sanntid eller bruk Transponder i nettleser fra https://www.transponder.no/meldingsbok/ 
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6. Trafikk – skolevei

Skoleveien er en viktig del av barnas hverdag. Dere som foreldre er opptatt av at veien skal være trygg for barnet deres. 
Hver dag er det 1000 barn og unge som skal inn og ut av skoleområdet vårt.

Vi  har alle et felles ansvar for at alle kommer trygt til skolen og trygt hjem igjen.

Da er dette viktig:
· Alle barn har godt av fysisk aktivitet. Gå til skolen!!

· Jo mindre trafikk i Fjelltunområdet, jo bedre.

· MÅ du kjøre ditt barn, er parkeringsplassen ved hallen eneste alternativ til av- og påstigning. (se kart under)

· Å sette av/plukke opp barn andre steder, setter ditt og andres barn i fare.

Kartet viser hvor du skal sette av barnet ditt de gangene du MÅ kjøre.
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