
Aktivitetsplan Smeaheia SFO desember 2025                         
Tema: «Juletider» 
RESPEKTmål: «Vi tilbyr å hjelpe hverandre. Vi er ekstra omsorgsfulle»   
Årshjul aktiviteter 2025 - 2026 - inkl. info. om åpningstider ferier 
 
 

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
49 Julekalender* 

 
 

 
 

Fri lek 1. og 3.-4. 
trinn 

 
Fysisk aktivitet 
gymsal i regi av 

Sandnes vgs ​
2. trinn ​

 
 
 

Julekalender* 
 

 

 
 
Fysisk aktivitet gymsal i 

regi av Sandnes vgs 
1. trinn  

 
 
 
 
 

Juleverksted 2. og 3. trinn 

 
     
 
 
  
4.trinns-gruppe 

 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek  
 

Julekalender* 
 

 

 
 
Fri lek 1. og 2. trinn 

 
 
 
 
 

 
Chromebook  

3.  - 4.  trinn 
 
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Juleverksted 1. trinn 
 

 
 

 
 
 

Fysisk aktivitet gymsal 
i regi av Sandnes vgs ​

3. trinn - 3B 
 
 
 

 50 Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek 1. og 3.-4. 
trinn 

 
Fysisk aktivitet 
gymsal i regi av 

Sandnes vgs ​
2. trinn ​

 
 
 
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fysisk aktivitet gymsal i 
regi av Sandnes vgs 

1. trinn  
 
 
 
 
 

Juleverksted 2. og 3. trinn 

 
     
 
 
  
4.trinns-gruppe 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek  
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek 1. og 2. trinn 

 
 
 
 
 

 
Chromebook  

3.  - 4.  trinn 
 
 

Bursdagsmarkering  
desember barn,  

med grøtfest 
 

 
 
 
 
 
 

​
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51 Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek 1. og 3.-4. 
trinn 

 
Fysisk aktivitet 
gymsal i regi av 

Sandnes vgs ​
2. trinn ​

 
 
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fysisk aktivitet gymsal i 
regi av Sandnes vgs 

1. trinn  
 
 
 
 
 

Juleverksted 2. og 3. trinn 

 
     
 
 
  

 

4.trinns-gruppe 
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek  
 

Julekalender* 
 

 

 
 

Fri lek 1. og 2. trinn 

 
 
 
 
 

 
Chromebook  

3.  - 4.  trinn 
 
 

Siste 
undervisningsdag. 
SFO åpner kl. 12.30  

 

52-1 *SFO har heldagsåpent tilbud, kl. 07.30-16.30, 22., 23., 29. og 30.12. + 02.01.2026 
Ferieprogram, med praktisk informasjon, legges på hjemmesiden 

 

 

*Daglige aktiviteter på basene i desember:  
 

1. trinn: Vi leser julekalenderbok i samling, og trekker kalender hver dag. De som blir trekt får en 

pepperkake og en liten oppgave. I tillegg vil vi prøve å lage en koselig førjulstid med litt forming, 

pynting og julemusikk. Gym med elever fra Sandnes videregående fortsetter hver tirsdag, med 1a og 

1b annenhver gang. 

 
2. trinn: I desember leser vi “Jul i Flåklypa”. Vi har julekalender vi trekker hver dag, med en godbit til 

alle som trekkes. Gym fortsetter hver mandag, med gymaktiviteter med elevene fra Sandnes vgs. 

Juleverksted vil være i full sving hver tirsdag på base 2. De voksne på basen ser frem til en koselig 

førjulstid! NB! Ha gode klær hver dag ift. været. 

 

3.  - 4. trinn: November forsvant fort. Vi har hatt eventyr som tema i samlingene, formingsaktiviteter 

for de som vil det, gym for 3. trinn og ellers tid til den frie leken inne og ute. Nå i desember skal vi 

høre litt julemusikk og lese boka “Jakten på julebyen”, kose oss med pepperkaker og pynte litt på 

basen. Tradisjonen tro er 3. trinn i gang med julelenker som pynter opp i klasserommene.  

Husk klær etter vær, da vi alltid er ute hver dag.  
 

Vi ønsker små og store en fin juletid & takker samtidig alle foreldre 
for at vi har fått “låne” barna deres i året som har gått!  

 
Vi ser frem til fortsatt godt samarbeid i det nye året. 
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