
Aktivitetsplan Smeaheia SFO oktober 2023
Tema: «Høst»
RESPEKTmål: «Vi respekterer at vi er forskjellige»
Årshjul aktiviteter 2023 - 2024 - inkl. info. om åpningstider ferier

Uke Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
40 Fri lek Gym 1. trinn

Tur 2. trinn

Aktiviteter på basen
3. og 4. trinn

Frilek 1. - 4. trinn Chromebook
2. - 4. trinn

Forming 1. trinn

Gym 2.-4. trinn

Tur 1. trinn

41 Høstferie - eget program
42 Fri lek Gym 1. trinn

Tur 2. trinn

Aktiviteter på basen
3. og 4. trinn

Frilek 1. - 4. trinn Chromebook
2. - 4. trinn

Forming 1. trinn

Gym 2.-4. trinn

Tur 1. trinn

43 Fri lek Gym 1. trinn

Tur 2. trinn

Aktiviteter på basen
3. og 4. trinn

Frilek 1. - 4. trinn Chromebook
2. - 4. trinn

Forming 1. trinn

Bursdagsmarkering
oktober barna med
halloween preg

Hipp hurra for leketid/barnas lek!
Alle våre trinn har tid/dager forbeholdt den viktige, frie leken. Vi forsøker da å formidle en positiv holdning til

fri lek til barna, ved å unnlate å gripe inn og styre barnas lek unødvendig, og ved å ha nok tid til at det er mulig

for barna å leke på eget initiativ, ut fra egne interesser og egen fantasi. Altså prøver vi å “beskytte” barns

naturlige, aktive, og egenmotiverte lek.

Voksne fungerer som tilretteleggere, observerer leken og hjelper til ved behov.
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https://docs.google.com/document/d/1MvDGD7WuxPO-ht8w7SotYfw4AzJE2y6z/edit
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Cij4t0JDQOfYglZPyxHUEWpByv3K9hiDyMeK7gFfStM/edit?usp=sharing


Organisert lek/aktivitet
Barna bestemmer selv hvilke aktiviteter de vil delta i; vi motiverer og legger til rette, slik at det skal være kjekt å

bli med!

1. trinn

Vi er veldig glade for å ha helt egne lokaler til 1. trinn i år. Det gir større og bedre tilpasset rom for lek.

Og de nye 1. klassingene er virkelig gode til å leke! Mye kreativitet og kjekk lek hver dag.

I september startet vi opp med tur i nærområdet fredager. Vi tar med mat i sekken når været tillater

det.

2. - 4. trinn

På base 2 er vi nå en god gjeng med 2. og 3. klassinger. Barna er delt trinnvis for daglig samling. Ved

måltid benytter vi alle “kjøkken-rommet”, men til ulike tidspunkt. Det er få 4. trinns elever i år, men vi

prøver likevel å legge til rette for noe eget for disse. De har avviklet et planleggingsmøte, med

idemyldring ift aktiviteter de har lyst til å gjøre. Planen er få til samlinger tirsdager, hvor de inviterer

med noen barn fra 3. trinn, for å gjøre gruppen litt større. 3. trinn har også hatt barnemøte, hvor

forslag til lek/aktivitet var tema.

Vi jobber for øvrig mye med å legge til rette for god lek og aktivitet, samt skape “vi-følelse” på basen.

Det er naturlig at det lettere oppstår konflikter når barn er nye for hverandre og skal finne sin plass i

gruppen. Som et pilotprosjekt i Sandnes kommune, er nå Senter for trygt og godt skolemiljø (TGL),

inne med observasjoner og veiledning til personalet. Det opplever vi som veldig nyttig, med tanke på

å bygge et trygt og godt miljø for alle på basen.

NB! Fra kl. 16.00 hver dag, er vi alle samlet i fløy 1, “gammelt bygg”

PS! Snakk om påkledning hjemme og øv på hvilke klær som trengs til hvilket vær; det er nemlig ofte

at det er noen som ikke vil kle på seg det som de voksne på skolen sier er nødvendig;)!
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