
Jordbær-is  
  

Du treng:   

  

3 dl fløyte  
2 dl melis  
400 g frosne jordbær   
  

Slik gjer du: 
• Alt blandast godt saman i ein foodprosessor.  

• Hell over i former og sett i frysaren.  

  

Du kan bytte ut jordbær med andre bær om du vil. 
 

Bilde: hennig-olsen.no 
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