
Vekeplan for 7. trinn 

veke 21 

Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
08:15- 

09:45 
7A – Arbeidsplan 

7B – Matte 

7D – Naturfag 

7A – Engelsk 

7B – KRØ (ute) 

7D – K&H 

7A – Norsk 

7B – KRØ (ute) 

7D – Norsk 

7A – Engelsk 

7B – Naturfag 

7D – Arbeidsplan 

 

Tur 

09:45- 

10:00 
  Friminutt   

10:00- 

10:55 
7A – Naturfag 

7B – KRLE 

7D – KRLE 

7A – KRØ 

7B – Engelsk 

7D – Norsk 

 

Øving førestilling 

7A – Norsk 

7B – Engelsk 

7D – KRØ 

 

Tur 

 
10:55- 

11:45 
  Mat/friminutt   

11.45- 

12.45 
7A – Norsk 

7B – Norsk 

7D – Bibliotek 

7A – KRLE 

7B – Samfunn 

7D – Engelsk 

7A – Samfunnsfag 

7B – KRLE 

7D –KRLE 

 

Øving førestilling 

 

Tur 

12:45- 

12:55 
Friminutt  Friminutt Friminutt  

12:55- 

13:55 
7A – Matte 

7B – KRØ (ute) 

7D – Matte 

 

Heim: 12.45  

Øving førestilling 

 

Øving førestilling 

Heim: 13.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vekelekse 

Orden Ha minimum 80% straum på iPad kvar dag (iPader skal ikkje ladast på skulen). 

Ha pennalhus og nødvendig utstyr i sekken (skrivesaker, visk, linjal og iPad). 

 

 

Fag: Mål: Tema 

Norsk • Leseforståing og grammatikk Repetisjon 

Matematikk  • Finne tal som løyser ei likning. Likningar og ulikheitar 

 

Engelsk • Øve til nasjonale prøvar. 

•      Framsyning av skodespel.  

 

Nasjonale prøvar 

 

Samfunnsfag • Kunne forklare “trekanthandelen” frå kolonitida.  

 

Kolonitida 

Naturfag • Forklare kva ein ikkje-levande faktor er, og korleis slike 

faktorar påverkar livet i eit område. 

• Beskrive korleis næringsnettene og samspelet mellom 

artane kan forstyrrast når det skjer forandringar i eit 

område. 

 

Samspel i naturen 

KRLE • Bidra positivt i gruppearbeid. 

 

Verdsreligionane 

Sosialt • Evna til å ta sin plass i fellesskapet. Dette gjeld i både 

lærings- og friminuttssituasjonar. Sjølvrespekt handlar 

om kjensla ein har om seg sjølv der ein greier å setje 

grenser for kva som er tillate. Sjølvtillit handlar om å ha 

tru på seg sjølv og sine evner/ kva ein er god på.  

Sjølvhevding, sjølvrespekt og sjølvtillit 



 

Info til heimen 

• Det blir fotografering (klassebilde) på tysdag. 7A: 12.00-12.15, 7B: 12.15-12.30 og 7D: 12.30-12.45.  

• Tur på fredag, meir info kjem.  

• 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/ 

https://outlook.office365.com/owa/calendar/Helsesjukepleiar@time.kommune.no/bookings/

