
Gymsko/ 
joggesko med 
hard såle til 

kroppsøving i 
år. 

Vekeplan – 3.trinn 
~ veke 37 ~ 

 

Informasjon til heimen:  

 

Foreldremøte: Det blir foreldremøte 19.september kl. 17.30.             

Foreldrekontaktane møter kl.17.00.  

Me startar møtet i aulaen før me går klassevis. 3B må ha val av foreldrekontakt. De må 

også velje ny FAU-representant. Gildt viss nokon har lyst å stille. 

Meir info kjem. 

 

Timeplan: for kvar klasse ligg i showbie. Her er tidspunkta elevane sluttar kvar 

dag:  

• Måndag – 13:55  

• Tysdag – 12:45  

• Onsdag – 12:45  

• Torsdag – 12:45  

• Fredag – 12:45  

 

Symjing og kroppsøving: 

I 3.klasse startar elevane med dusjing etter kroppsøving på torsdager. Det vil 

sei at dei må ha med seg gymklede, gymsko (ikkje sokker), drikkeflaske, handkle 

og såpe dei dagane dei skal ha kroppsøving.  

Neste symjetime for 3A: måndag 11. september.  

 

 

 

 Minner  om å merke alle klede med namn!! 

 

Helsing  

Marit, Hanne og Marie, Gurly, Lene, Janne og Borghild. 
 

 

 

 

 



Vekelekse: Kvess blyantane og fargeblyantane dine. 

 Heile veka: Legg bokbind på Fabel (norskbok), 

Mattesnakk og Explore (engelskbok). IKKJE lov 

med «boksokk» på mjuke bøker (kun på fabel).  
Lekse til  

tysdag: 

Norsk:  

Leselekse A: Fabel. Les. s. 58 og første avsnitt s. 59. Les teksten ein gong.  

Leselekse B: Fabel. Les s. 58. Les teksten to gonger. 

Leselekse C: Blå bok. Les side 13. Les teksten to gonger.   

 

IPad: Lad iPaden. Oppdater om det har kome ny IOS 

Lekse til 

onsdag: 

Norsk:  

Leselekse A: Fabel. Les resten av s. 59. Les teksten ein gong. Svar munnleg på spørsmåla 

nedst på sida. Snakk saman med ein vaksen om spørsmåla.  

Leselekse B: Fabel. Les halve s. 59. Les teksten to gonger. 

Leselekse C: Blå bok. Les side 14. Les teksten to gonger.   

 

Lekse til 

torsdag: 

Kroppsøving: I 3.klasse startar elevane med dusjing etter kroppsøving å 

torsdager.  

Pakk gymklede, gymsko (ikkje sokker), drikkeflaske, handkle og såpe  
 

Matte:  

Jobb 10 minutt i matteheftet ditt. Når du er ferdig, vis det du har gjort til ein vaksen 

heime. Ein vaksen heime signerer på at dei har godkjent arbeidet.  

Lekse til 

fredag: 

Norsk: 

Leselekse A: Fabel. Les s. 62. Les teksten ein gong.  

Leselekse B: Fabel. Les resten av side 59. Les teksten to gonger.  

Leselekse C. Blå bok. Les s. 15. Les teksten to gonger.  

 

IPad: Lad iPaden. Oppdater om det har kome ny IOS. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

       

Mål for veka: 

Norsk: Eg forstår det eg les. 

Eg veit nokre fakta om frosken. 

Matematikk: Eg veit kva koordinatar er. 

Eg kan løyse kodar. 

Eg kan forskjell på aust, vest, sør og nord på kartet.       



 

 

 

 

 

 

Tid Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 

8.15 

– 

9.45 

Samling 

3-rullering 

 

Samling  
Norsk 

 

Samling  

Norsk 

Samling  

Norsk 3ab 

KRØ 3c 

Samling  

Matte 

Musikk 

9.45 

– 

10.00 

Friminutt 

10.00 

– 

10.45 

Symjing/ K&H/ 

KRLE/Engelsk 

Matematikk 

3a/b/c 

Matematikk 

3a/b/c 

Matematikk 

3a/3c 

KRØ 3b 

 

 

Matte 

3a/b/c 

 

10.45 

– 

11.15 

Mat 

11.15 

– 

11.45 

Friminutt 

11.45 

– 

12.45 

Naturfag     Engelsk  

   3a/b/c 

Samfunnsfag 

3a/b/c 

 

Kroppsøving 

3a 

Matematikk 

3b 

Norsk 3c 

Engelsk 

3a/b/c 

12.45 

– 

12.55 

Friminutt Slutt 12.45 Slutt 12.45 Slutt12.45 Slutt 12.45 

12.55 

– 

13.55 

 

Musikk      

    

 Slutt 13.55     


