
 

Ukeplan for 1. trinn ​ ​       ​Uke 36              31.august - 4. september 2026   
LÆRINGSMÅL NOE Å ØVE PÅ 

NORSK  
 
 
MATEMATIKK  
 
ENGELSK 
 
SOSIALT 

Jeg kan bokstavlyden til og skrive bokstaven til  
Ee og Aa. 
 
Jeg kan koble tall og mengder. 
 
I can greet others in English. 
 
Jeg kan starte en samtale.  

Ukas bokstaver:  Ee og Aa. 
Husk at vi skiller mellom  
bokstavnavn og bokstavlyd.  
 
Ukas sang:  
Året rundt - august og september 
Tekst på baksiden av ukeplanen. 

​  

 LEKSER TIL 
TIRSDAG 

LEKSER TIL 
ONSDAG 

LEKSER TIL TORSDAG LEKSER TIL 
FREDAG 

INFORMASJON TIL FORESATTE 

LESING Leseark 5. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 5. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 6. 
Les minst tre ganger. 
 

Leseark 6. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Alle foresatte skal ha “Bli kjent-samtaler” i 
løpet av september. Se informasjon fra 
kontaktlærer.  
 
Minner om årsmøte i FAU tirsdag 1. 
september, klokken 18.00. 
 
Husk å sette av onsdag 9. september kl 
17.30 til foreldremøte for 1. trinn! 
 
Torsdag 3. september har hele skolen 
turdag. Vi skal gå på tur med fadderne. 
Husk klær som passer til været, 
sitteunderlag, matpakke og vannflaske. De 
som ønsker kan ha med seg noe varmt å 
drikke og kjeks i tillegg, denne dagen. 
 

SKRIVING Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

 Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

​
 

REGNING  Matematikk 1: 
Gjør s. 10-11 

 Gjør lekseark som 
ligger i 
leksemappa.  

MUNTLIG Vi oppfordrer dere til å spille terningspill sammen med barna hjemme, siden vi spiller 
dette på skolen. Øv på å telle prikker på terningen og flytte brikken i riktig antall ruter. 

 
 
 
 
 



 

 

 
 

Året rundt - Alf Prøysen 
August 
(Mel.: Nøtterøvalsen) 
Og i august kan du få 
Litt bær å leske deg på 
Det skinner rødt i rødt 
Det blinker blått i blått 
Ja, hele heia er blå! 
Ja, ta med kopper og spann 
Og kom igjen alle mann 
Gå tur i skog og li, og du vil sikkert si: 
"August har mye å gi!" 
 

September 
(Mel.: Nisser og dverge) 
Jeg gir deg gaver, bugnende haver 
Epler og pærer og plommer i fleng 
Plukk kantareller, rips og moreller 
Gaver og grøde fra åker og eng 

 
 


