
 

Ukeplan for 1. trinn ​ ​       ​​    Uke 39             ​ ​ 21. - 25. september 2026   
LÆRINGSMÅL NOE Å ØVE PÅ 

NORSK  
 
 
MATEMATIKK  
 
ENGELSK 
 
SOSIALT 

Jeg kan bokstavlyden til og skrive bokstaven til  
Ff og Åå. 
  
Jeg kan sortere i grupper. 
 
I know the fairytale “The Three Billy Goats Gruff. “ 
 
Jeg kan si noe fint til andre/ gi et kompliment. 

Ukas bokstaver: Ff og Åå. 
Husk at vi skiller mellom  
bokstavnavn og bokstavlyd.  
 
Ukas sang: Eventyr 
 

​  

 LEKSER TIL 
TIRSDAG 

LEKSER TIL 
ONSDAG 

LEKSER TIL TORSDAG LEKSER TIL 
FREDAG 

INFORMASJON TIL FORESATTE 

LESING Leseark 11. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 11. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Leseark 12. 
Les minst tre ganger. 
 

Leseark 12. 
Les minst tre 
ganger. 
 

Alle foresatte skal ha “Bli kjent-samtaler” i 
løpet av september. Se informasjon fra 
kontaktlærer.  
 
Vi skal delta på Eventyrsti i Ormaskogen på 
fredag. Vi spiser litt av matpakken før vi 
går, og resten når vi kommer tilbake på 
skolen. Husk klær som passer til å være ute 
i all slags vær. 
 
Denne uka er det trafikksikkerhetsuka på 
skolen. Vi deler ut refleksvest til hver elev 
og øver på å ferdes trygt i trafikken. Husk å 
markere vesten med navn.  
​
Minner om vennegrupper denne uken.  

SKRIVING Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

 Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe.  

​
 

REGNING  Matematikk 1: 
Gjør s. 22-23 

 Gjør lekseark som 
ligger i blå 
leksemappe. 

MUNTLIG Gi komplimenter: - Si noe fint til en hjemme.  
Øv deg på å si en fin ting til en ny person hver dag. 

 
 
 

 



 

 


