
2025-09-10 Foreldremøte 1. klasse, klasserom B 19.10-20.00 
 
 

-​ Valg av klassekontakter:​
En for et år: Marita Tysse (Lucas) 
En for to år: Ida Berge Hovland (Iver) 

 
-​ Kontakt med skolen/kontaktlærer: 
-​ I Transponder: ​

Foresatte kan melde når som helst, jeg svarer 07-17, mandag-fredag. 
Meld fravær før klokken 8.00 slik at vi slipper å etterlyse elever som er syke. 

-​ Kontaktlærer kan gi fri en dag, ved flere dagers planlagt fravær søkes det til 
rektor: https://www.minskole.no/forsand (eventuelt rett til: 
https://www.minskole.no/forsand/Underside/6537) 

-​ Kan også bruke e-mail eller telefon. 
Telefonnummer og e-mail står på ukeplanene. 
(Men samme praksis når det gjelder tider: ring mellom 07.00 og 17.00). 
 

 
Det sosiale miljøet i klassen 

-​ Alle elevene skal være trygge på at vi voksne liker dem og har tro på dem, og 
vi vil hjelpe dem både til å være greie med hverandre og lære.​
Vi vil også at elevene ikke skal være redde for å gjøre feil, men se på det som 
en naturlig del av å lære! 

-​ Sosial kompetanse er fokus i KRLE (Kristendom, religion, livssyn og etikk) nå 
i starten. 
Vi bruker blant annet serier fra NRK: “Være venner” og “Ingen utenfor” 
(samarbeid med Redd Barna). 

-​ Viktig: ikke ignorere hverandre når noen prøver å ta kontakt, ta hverandre 
med på leiken. 

-​ Jeg bruker en del tid til å modellere hvor mye lettere mye blir hvis vi prater 
sammen og ikke tror at den andre forstår hva vi tenker. 

 
Praktisk:  

-​ Er det noen som  har allergier/matintoleranse?​
Hvis vi ikke får beskjed går vi ut fra at det ikke er noe vi trenger å ta hensyn til. 

 
-​ Merk klær med navn og telefonnummer - og pass på at barna har tørre klær 

de kan skifte til når de blir våte. 
-​ Mat og drikke: bør være vann hvis de skal ha det og drikke hele dagen.​

Hvis barna har med saft og drikker litt om gangen hele dagen er det veldig 
skadelig for tennene! 

 

https://www.minskole.no/forsand
https://www.minskole.no/forsand/Underside/6537


Klassen og rutiner, også arbeid og lek på tvers av trinnene: 
-​ Faste rutiner - vanlig dag - forutsigbart og trygt. 
-​ felles arrangementer på trinnet, turar, samlingar månedleg med felles leik på 

tvers etterpå, temaveker/prosjekt slik at alle elevene blir kjent med alle de 
voksne i småskolen 

-​ vise hvordan jeg gjennom leselekse (bruker Smartboarden). 
Leselekse #1 uke 38: 
https://docs.google.com/document/d/1j8ilopS5jJimMwhn9mTNp17NnorPo_Th
RrBzTrWzdoU/edit?tab=t.0 

-​ 1. klasse er annerledes enn det var tidligere, vi har mange bytter mellom 
benker, stoler, golvet og grupperom.​
Korte, gode arbeidsøkter med mye tid til lek. Det kan være ganske intenst til 
tider og det er ikke bare elevene som kommer slitne hjem etter en dag på 
skolen! 

-​ Røris 
-​ “ha-med-ting” på fredagane - elevene tar med ting som har “ukas bokstaver” i 

seg og vi bruker disse i samling. 
 

-​ Minehunden Maxie. Skolen skal få være med og velge mellomnavn. 
Førsteklasses (foreløpige) forslag henger på plakaten ved døra - vi skal prøve 
å velge ut et av disse forslagene før neste elevrådsmøte. (I elevråd møter alle 
elevene etter tur, hvis noen ikke vil, lar vi dem slippe).​ 

 
Referat: Knut Olav Møll 
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