
Time Kommune 13.august 2021 

Rutine – Barnehagar og skular 

Gjennomføring av testregime for å unngå utstrakt bruk av karantene blant 

barn og unge. 

Link til bakgrunnsinformasjon fra Helsedirektoratet: 

https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/koronavirus/testing-isolasjon-smittesporing-

og-karantene/testing/testing-erstatte-smittekarantene-barn-og-unge 

Ved smitte:  

 Eininga får melding om smitte, frå smittesporingsteamet, kommuneoverlegen, 

føresette (som før) 

 Eininga bistår smittesporing, med å avklare nærkontaktar og formidla informasjon til 

føresette (som før)  

 Den smitta skal i isolasjon, nærkontaktar i same husstand i karantene (som før) 

 

Nye rutinar for unntak av karantene – øvrige nærkontaktar frå 16.august: 

 Definerte nærkontakter (t.d barn i same avd./klasse) skal i karantene, fram til dei har 

gjennomført og fått svar på antigen hurtigtest. 

 Testing dag 1 skal gjennomførast på teststasjon på Klepp 

Foresatte/ungdom får informasjon om videre oppfølging på teststasjon. Dei vil og få 

spørsmål om dei vil utføre oppfølgande testar sjølv. Materiell for å gjennomføre hurtigtest 

med tilhørande rettleiing vert da utdelt av teststasjonen. Om dei ikkje vil ta testen sjølve 

(evnt føresette), skal testen takast på teststasjonen. 

o Ved negativt testsvar gis unntak frå karantenekrav (testa seg ut av karantenen). 

Barnet/eleven kan gå tilbake til barnehagen/skulen 

o Ved positivt testresultat må den enkelte (ungdom/føresatt) bestille time for 

ordinær PCR-test, for å bekrefte/avkrefte resultatet og gi beskjed til 

smittesporingsteamet (tlf 903 60 795) 

 

Krav om oppfølgande testing:  

 Barn i barnehage og elevar i barneskule (1.-7.) skal ha ein oppfølgande test på dag 3, 

4 eller 5. 

 Elevar på ungdomstrinn og eldre skal ha oppfølgande testar på både dag 3 og dag 5 

o Ved negativt testsvar gis unntak frå karantenekrav (testa seg ut av 

karantenen). Barnet/eleven kan gå tilbake til barnehagen/skulen 

o Ved positivt testresultat må den enkelte (ungdom/føresatt) bestille time for 

ordinær PCR-test, for å bekrefte/avkrefte resultatet og gi beskjed til 

smittesporingsteamet (tlf 903 60 795) 
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