
TIMEPLAN 10A 

 MÅNDAG TYSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

1.time 
08.15-09.15 

 

Norsk 
Signe 

 

Tysk / Eng.fdj 
Dagny / Jorunn / 

Signe 

 

TEMA 
Stig Rune 

 

 

KRLE 
Monica D 

 

 

LED  
08:15 – 09:00 

Signe 
Matematikk 

09:00 – 09:45 
Stig Rune 

 

     

2.time 
09.30-10.30 

 
Kroppsøving 

Stig Rune 

 
Engelsk  

Signe /Jorunn 

 

Norsk 
Signe /Simon 

 

Samfunnsfag 
Stig Rune/ 
Andreas 

 
 

Norsk 
Signe /Simon 

 

10.30- 11.00  

Matpause 
 

Matpause 
 

Matpause 
 

Matpause 

3.time 
11.00-12.00 

 

 

Matematikk 
Stig Rune /Arild 

 

 

Kroppsøving 
Stig Rune 

 

Musikk 
Ole / Monica R 

 

K & H 
Siri / Henrik  

 

Matpause 
 

 
Valfag  

11.30-13.00 
 

     

4.time 
12.10-13.10 

 

Engelsk  
Signe /Jorunn 

 

 

Naturfag 
Signe 

 

Matematikk 
Stig Rune/ 
Ragnhild  

 

 K & H  
Siri /Henrik 

 

      

5.time 
13.25-14.25 

 

 

Naturfag 
Signe /Simon 

 

 

Samfunnsfag 
Stig Rune/  
Andreas 

 

Tysk / Eng.fdj 
Arbeidslivsfag 

Slutt 14.25 

6.time  
 

  

Arbeidslivsfag 
Simon / Rune 

Slutt 15.25 

 



 


