
Elevene går etter variasjoner av følgende timeplan fra skoleåret 21-22: 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1 0815-0930 0815-0930 0815-0930 0815-0930 0815-0930 

2 0945-1045 0945-1045 0945-1045 0945-1045 0945-1045 

 Spising/matfri 

(1045-1130) 

Spising/matfri 

(1045-1130) 

Spising/matfri 

(1045-1130) 

Spising/matfri 

(1045-1130) 

Spising/matfri 

(1045-1130) 

3 1130-1230 

 

1130-1230 

 

1130-1230 1130-1230 1130-1230 

 

4 1245-1345 1245-1345 1245-1345 1245-1345 1245-1345 

 

 

 

Antall timer 

    

 1.-3.tr 

1,25+1+1=3,25 

 

4.tr. 

1,25+1+1+1=4,2

5 

 

5.-7.tr 

1,25+1+1+1=4,2

5 

1.-4.tr 

1,25+1+1+0,75=

4 

 

 

 

 

5.-7.tr 

1,25+1+1+1=4,2

5 

1.-4.tr  

1,25+1+1+0,75=

4 

 

 

 

 

5.-7.tr 

1,25+1+1+1=4,2

5 

1.-4.tr  

1,25+1+1+0,75=

4 

 

 

 

 

5.-7.tr 

1,25+1+1+1=4,2

5 

1.-4.tr 

1,25+1+1=3,25 

 

 

 

 

 

5.-7.tr 

1,25+1+1+1=4,2

5 

 

 Start og sluttidspunkt 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1-3 0815- 

-1230 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1230 

 

4 0815- 

-1345 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1330 

 

0815- 

-1230 

 

5-7 0815- 

-1345 

 

0815- 

-1345 

 

0815- 

-1345 

 

0815- 

-1345 

0815- 

-1345 

 

 
Hver uke blir ukens timeplan presentert gjennom arbeidsplanene. 

 

Timene er fordelt slik på trinnene: 

 

 1.tr. 2.tr. 3.tr. 4.tr. 5.tr 6.tr. 7.tr. 

Timeantall 18,5 18,5 18,5 19,5 21,25 2,25 21,25 

 


