
5B 2023/2024 

 

Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.15 – 09.45 
Norsk/symjing 
 

08.15 – 09.45 
Norsk 

08.15 – 09.45 
Matte 
 

08.15 – 09.45 
Naturfag 

08.15 – 09.45 
Norsk 

FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

10.00 – 10.20 
KANTINE 

10.00 – 10.20 
Mat 

10.00 – 10.20 
KANTINE 

10.00 – 10.20 
KANTINE 

10.00 – 10.20 
KANTINE 

10.20 – 11.00 
Matte  

10.20 – 11.45 
Musikk 

10.20 -11.20 
Kroppsøving 

10.20 – 11.20 
Sløyd (K&H) 

10.20 – 11.00 
Engelsk 

11.00 – 11.20 
Fysisk aktivitet  
 

11.00 – 11.20 
Fysisk aktivitet 
 
 

FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 
11.40 – 12.40 
K&H 
 

 11.40 – 12.40 
Engelsk 

11.40 – 12.40 
Matte 

11.40 – 13.40  
Samfunnsfag 
 

FRIMINUTT FRIMINUTT FRIMINUTT 

13.00 – 13.45 
K&H 
 

13.00 – 13.45 
KRLE 

13.00 – 13.45 
KRLE 


