
   
 

   
 

Referat frå foreldremøte, onsdag 10 september 2025. 

Lærarar på trinnet: Solbjørg, Janeth, Stina og Helen 

Helsesjukepleiar 

- Presentasjon og orientering om dagar vi er på skulen. 
- Brit informerte om skulestartundersøkinga.  Førebu eleven på vekt/høgde  i 

undertøy. Obs. gutar må førebu seg på undersøking av testiklar sjå 
skulelegen. 

- Påminning om å eta frukost og ha god nistepakke med frukt/grønsaker. Og 
viktig med nok søvn. Nye anbefalingar for skjermbruk  frå helsedirektoratet 
max 1,5 t pr. dag. 

- Gjer barnet digitalt aktiv i Helse Norge. Då kan helsesjukepleiar senda 
innkalling til skulestartundersøkinga og etterkvart gi vaksineinfo og få 
vaksinegodkjenning frå føresette. 

- Kort info om program på dei ulike trinna på barneskulen. 

 

Familiesenteret 

- Familiesenteret er eit tilbod til familiar med barn i alderen 0-18 år. 
- Hos dei kan ein få støtte og veiledning i foreldrerolla og hjelp til å styrka 

samspelet i familien. 
- Ta direkte kontakt på tlf: 97 72 53 18 (Dei held til i 2.etasje over Bryne 

helsestasjon, i Huldra Garborgsveg 8). 

 

Eit godt klassemiljø 

- Korleis arbeida for å skape gode relasjonar og kva de som føresette kan gjere 
i dette arbeidet. 

- På skulen 

• Leik 
• Uteskule 
• «Eitt» trinn 

• Felles opplevingar 

- Heime 

• kan de vaksne bli kjende med kvarande og invitera medelevar heim 

Leseopplæringa 

- Korleis lesa leseleksa 

- Kvifor leselekse? 

- Imal 

- På sporet 

- Leseglede 



   
 

   
 

- Her ligg filmen som blei vist: https://www.uis.no/nb/nasjonalt-

lesesenter/forskning/filmer  

Matematikk 

- Dragonbox 

- Tala 0-20 

- Lærebrett: Lærebrettet kjem til å liggja på skulen. 

- https://www.dragonbox.no/skole  

Praktisk informasjon 

- Postmappa må vera i sekken. 
- Klede – merk alle klede og sko med namn 
-  Ta med gymsko 
-  Kom innom og ta ein sjekk i garderoben innimellom. 
-  Skulemat 
-  Brødskiver er best! 
-  Vatn eller mjølk til å drikke 

 
Informasjon frå klassekontaktar 

- Vennegrupper:  
• 4 – 5 elevar på kvar gruppe.  
• 1 time saman med ein aktivitet. Me blander jenter og gutar.  
• Me set opp dato, varierer kva vekedag det er. Alle på gruppa har eit treff 

kvar heime hos seg. Viss det ikkje passer, kan den som arrangerer byta 
dag, og må då informera dei som er på gruppa.  

• Enkel mat 
• Det er forventa at vennegrupper går framfor fritidsaktivitetar. 

- Facebook-gruppe: Kull 2019, Lye Skule 
- Bursdag: 

• 50 kroner max, dette må ein respektere.  
• 1,5 time er passeleg 
• Inviter alle i klassen/trinnet eller berre gutane/jentene i klassen/trinnet. 
• Invitasjonar må komme minst ei veke i forkant. Selskapet skal helst 

vera måndag til torsdag. 
• Invitasjon i sekken og på Facebook.   
• Selskap går framfor fritidsaktivitet.  

- Me oppfordrar til å vente med smarttelefon til 13 år. 
- Sjå gjerne filmen: https://www.smarttelefonfribarndom.no  

 

Anna: 

- Utviklingssamtalar i november og april/mai. Eleven er med på denne 

samtalen. 

- Meld frå om fråvær i Visma før 8.00 om morgonen.  

- I-pad/læringsbrett: verktøy for læring 

- Skulegardsfest – felles for heile skulen, torsdag 11.juni 18.00-20.00 

- Bokstavfest i februar 

https://www.uis.no/nb/nasjonalt-lesesenter/forskning/filmer
https://www.uis.no/nb/nasjonalt-lesesenter/forskning/filmer
https://www.dragonbox.no/skole
https://www.smarttelefonfribarndom.no/


   
 

   
 

Ei oppmoding frå klassekontaktane på slutten av møtet: Snakk positivt om 

skulen, lærarar, andre elevar og føresette. 

 

 

 

 

 


