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Mål:   

Norsk Jeg kan bruke adverb i setninger. 

Matematikk Jeg gjør mitt beste på prøven. 

Engelsk Jeg deltar i klassesamtaler og bruker engelsk språk. 

Sosialt Jeg forstår at for å bli behandlet med respekt, må jeg vise respekt for andre. 

Timeplan 7.trinn Lye skule  
Timeplan 7. trinn 2025-2026 

Økt Man  Tir  Ons  Tor  Fre  
1.økt 
08:30-
10:00 

Norsk 
 

Matte Gr .1 
 
Engelsk gr. 2  

Norsk 
 

Matte Gr. 2 
(Prøve) 
 Engelsk Gr. 1 

Diktat 
 
K&H (09:00) 
 

 2.økt 
10:15-
11:15 

Gym 
Inne 

Matte/ Gr.2 
Engelsk Gr. 1 

Samfunnsfag Matte Gr. 1 
(Prøve) 
Engelsk Gr.2 

 K&H 
 

3.økt 
12:00 - 
13:00 

Matte Gr. 1 
Krle gr. 2 

Norsk 
 

Gym  
Inne 

Samfunnsfag Samfunnsfag 

13:00-
13:20 

   Fysisk aktivitet  

4.økt 
13:10-
14:10 
(torsdag 
13:20-
14:20)  

Matte Gr. 2 
KRLE gr. 1 

 Samfunnsfag 
Leksetime 

Samfunnsfag 
 

 

 
 
 

Til hjemmet:  
Det blir vaksine på tirsdag. Husk at du må ha på deg t-skjorte. 
På torsdag er det matematikkprøve. Øv på tall og siffer, desimaltall, oppstilt regning og negative tall. 

                      

 

 
 
 
 
 

Lekseplan: 
til tirsdag til onsdag til torsdag til fredag 



Lesing:Norsk Lesing:Norsk Lesing:Engelsk Lesing:Samfunn     
Husk 

Les side 65-66 i Salto 7A 

Lesebestilling: 

Hvorfor lyger Lise om at 

faren er i kjelleren. 

 

Lever i Showbie  

Les side 67-68 i Salto- 

7A 

Lesebestilling: 
 
Hva gjorde Lise for å 
få han ut av huset? 
Lever i Showbie  

Explore 7: 
A: les side 50 til du får 
en god flyt, og les en 
gang for en voksen. 
 
B: Les side 50- 51 til du 
får en god flyt og les en 
gang for en voksen.  
Oversett ordene du er 
usikker på.  
  
Lag glossary til disse 
ordene:  

Glossary:  

Is requierd – trengs, 

behøves  

Referee – dommer  

Outsider – en som står 

på siden   

Entertain - underholde 

Audience – publikum  

Take-out - audition 

Participate - delta 

 

Samfunnsfag: 
“Kjønn og 
likestilling” 
Teksten er tildelt i 
Skolestudio. 
 
Lesebestilling: 
Svar på 1, 2 og 3 til 
teksten. 

  

Regning : Innføring: Rekning: Diktat/Finskrift:   

Jobb 15 minutt i Kikora. 
“Hoderegningsdagene” 

Gjør innføringa. 
Husk å bruke linjal. 

 Jobb 15 minutt i Kikora. 
“Hoderegningsdagene” 

Øv rettskriving til 
diktaten i morgen. Vi 
skriver på ipaden på 
skolen. 

 

   

Diktat Uke 38: 
 
 
Du kan egentlig ikke tvinge folk til å arbeide overtid. 
Nede i sentrum får du signal når en heiser opp brua. 
Tore bruker ofte tang til å klippe i tynne kobberplater. 
Olaug har jobb som lærer i fengselet. 

 


