
KRLE 10.trinn 
 

 Veke 34-43  Emne: Katolsk og ortodoks kristendom 
 

Tema (delmål for dei 

som treng det) 

 

• Finne særpreg på dei 2 ulike retningane. 
• Utbredelse, geografisk plassering, 

• Trua, gudsbegrep, særtekk ved trua. 
• Kjenneteikn, visuelle og teologiske. 
• Pave 

• Sakrament 
• Helgner 
• Messe 

• Ikonografi 
• Nasjonale kyrkjer 
• Oppbygging 

• Samanlinkning mellom dei 3 ulike retningana. 
 

 

 

 

 

Kompetansemål 

 

• utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og 
livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag 

• utforske og drøfte hvordan kristendom og andre religioner inngår i historiske 
endringsprosesser globalt og nasjonalt 

 

 

 

  

 



Læringsaktivitet og 

ressurser 

Horisontar 10 

 

 

 

Vurdering 

 

 

Skriftleg prøve 

 

 

Vurderingskritere 

 

 

LÅG 

 

 

 

MIDDELS 

 

 

HØG 

 

 

Tverrfaglige temaer  

 

• Folkehelse og livsmestring 

• Demokrati og medborgerskap 

• Bærekraftig utvikling 

 

Kjerneelementer 

 

 

 

 

 

Grunnleggende 

ferdigheter  

 

 

• Munnlege ferdigheter 

• Å kunne skrive 

• Å kunne lese 

• Å kunne rekne 

• Digitale ferdigheter 

 
 

 

 

  

 

  

   



 Veke 42-48   Emne :   Tanker og tru i Bibelen 

  

Tema (delmål for dei som 

treng det)  

•  Ulike sjangere i Bibelen 
• Repitisjon av Bibelen sin oppbygging 
• Salomon, forkynneren, salmene 
• Paulus sin sentrale posisjon 
• Brevlitteratur 
• Klagesang og lovsang 
• Filipperbrevet 
• Jobs bok 

  
  
  
  

  

Kompetansemål  

  

•   Utforske og presentere hvordan elementer fra kristendom og andre religioner og 
livssyn kommer til uttrykk i medier og populærkultur 

• utforske og presentere sentrale trekk ved kristendom og andre religions- og 
livssynstradisjoner og deres utbredelse i dag 

• Reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et 
mangfoldig og globalt samfunn 

• Utforske etiske ideer fra sentrale skikkelser i filosofihistorien og anvende ideene til å 
drøfte aktuelle etiske spørsmål 

• Utforske og sammenligne etiske ideer fra sentrale skikkelser i religiøse og 
livssynsbaserte tradisjoner 

  
  
  

  

Læringsaktivitet og 

ressurser  

  
 Bruk av boken horisonter 
Bildebruk av ulike katastrofer 



Filosofere kring dette med allmektighet samt menneskets frie vilje 

  
  
  

  

Vurdering  

  
  
 Skriftleg/munnleg prøve 
  

  

Vurderingskritere  

  

  
LÅG  

Her legges 

inn vurderingskriterier, generelle ut fra 

kompetansemål (som kan inngå i skriftlige 

vurderinger, muntlige ol)  
  
  

  
MIDDELS  

Skal ikke skrives for mye  

  
HØG  

Men litt må inn  

  

Tverrfaglige temaer   

  
• Folkehelse og livsmestring  

• Demokrati og medborgerskap  

• Bærekraftig utvikling  

  

Kjerneelementer  

  
  
  
  

  

Grunnleggende ferdigheter   

  
  

• Munnlege ferdigheter  

• Å kunne skrive  

• Å kunne lese  

• Å kunne rekne  

• Digitale ferdigheter  

  
  
  

  



  
 

   

  
 

  

 Veke 1-7  Emne:  4 ulike trussamfunn 
  

Tema (delmål for dei som 

treng det)  

•  Snakke om 4 ulike trussamfunn 
• Sikhisme 
• Bahai 
• Mormonere 
• Jehovas vitne 
• Felles, utbreiing, teologi, særpreg 
• Bruk av samanlikning, det kjente og ukjente elementet 
• Sjå element av dei 5 verdsreligionane i desse trussretningane 
• Kvifor oppstår ulike retninger innan dei store religionane 
• Forfølgelse og urett i ein religiøs kontekst 
• Monoteisme og polyteisme 

  
  
  
  

  

Kompetansemål  

  

•   Reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et 
mangfoldig og globalt samfunn 

• identifisere og drøfte aktuelle etiske problemstillinger knyttet til 
menneskerettigheter, bærekraft og fattigdom 

• Reflektere over eksistensielle spørsmål knyttet til det å vokse opp og leve i et 
mangfoldig og globalt samfunn 

• Bruke og drøfte fagbegreper om religioner og livssyn 
  



  
  

  

Læringsaktivitet og 

ressurser  

  
  
  
  
  

  

Vurdering  

  
  
  
  

  

Vurderingskritere  

  

  
LÅG  

Her legges 

inn vurderingskriterier, generelle ut fra 

kompetansemål (som kan inngå 

i skriftlige vurderinger, muntlige ol)  
  
  

  
MIDDELS  

Skal ikke skrives for mye  

  
HØG  

Men litt må inn  

  

Tverrfaglige temaer   

  
• Folkehelse og livsmestring  

• Demokrati og medborgerskap  

• Bærekraftig utvikling  

  

Kjerneelementer  

  
  
  
  

  

Grunnleggende ferdigheter   

  
  

• Munnlege ferdigheter  

• Å kunne skrive  

• Å kunne lese  

• Å kunne rekne  

• Digitale ferdigheter  

  



  
  

  

  

 
 

  

 Veke 8-14  Emne :  Etikk, moral og ulike etiske dilemma 
  

Tema (delmål for dei som 

treng det)  

  
  
  
  
  

  

Kompetansemål  

  
  
  
  
  

  

Læringsaktivitet og 

ressurser  

  
  
  
  
  

  

Vurdering  

  
  
  
  

  

Vurderingskritere  

  

  
LÅG  

Her legges 

inn vurderingskriterier, generelle ut fra 

kompetansemål (som kan inngå 

i skriftlige vurderinger, muntlige ol)  
  

  
MIDDELS  

Skal ikke skrives for mye  

  
HØG  

Men litt må inn  



  

  

Tverrfaglige temaer   

  
• Folkehelse og livsmestring  

• Demokrati og medborgerskap  

• Bærekraftig utvikling  

  

Kjerneelementer  

  
  
  
  

  

Grunnleggende ferdigheter   

  
  

• Munnlege ferdigheter  

• Å kunne skrive  

• Å kunne lese  

• Å kunne rekne  

• Digitale ferdigheter  

  
  
  

  

  
 

 
 

  


