
Oktoberbrev         

 

 

Hei       

Da er vi straks i gang med en ny måned på SFO og oktober ønskes velkommen.  

 

Først litt om hvordan september gikk: 

 

Vi fikk beskjed i starten av september at Bogafjell SFO kunne få låne Bogafjellhallen hver 
tirsdag kl. 14.15-15.30. Det ble vi glade for og bestemte at 1.trinn kunne benytte seg av 
hallen disse dagene ut året. Basen ble delt opp i to med rullering annenhver gang slik at 
det ble mer oversiktlig og trygt for barna i hallen. Barna syntes det var kjempekjekt med 
stort rom til fysisk aktivitet. 

 

 



1.trinn har også ukentlig begynt med just dance, der de hermet etter bevegelser på 
skjermen. De laget også en menneskelig pyramide etter inspirasjon fra bevegelsen. 

De laget fiskestang ved hjelp av pinne, garn og kongle ute samt hatt en terninglek der de 
lærte regning gjennom en skytallrekke.  

  

2.trinn startet opp med tur mandager. De har vært i skogen ved skoleområdet og ved 
kirkeområdet. På tur har de tent bål med kakao og marshmallows, samt lekt og laget 
hytte.  

                   

 



2.trinn har også hatt hobby hver onsdag, der de har laget bilder av ulikt materiale 

 

3-4.trinn startet opp med fast tur mandager. De har vært ulike plasser som Kruneli og 
sikksakk bakken. På tur har de hatt med seg varm saft og lekt sammen. De er delt opp i 
to grupper som drar på tur annenhver gang. Mens den ene gruppen var på tur, hadde den 
andre gruppen hobbyaktiviteter.  

I utetiden har de blant annet hatt en sosial lek med ulike caser. Dette er en flott trening i 
sosial kompetanse.  

Ellers så deles gruppen inn jevnlig med aktiviteter som spill, konstruksjonsbygging, 
ballspill og lesing. Vi merker at flere av disse barna liker godt lesestund, både med 

voksen og med en venn       

Under måltidene har de brukt «hei» kortene i samtalene mellom barna. Et spørsmål på 
hver av kortene som barna kan snakke rundt. Kjekt å observere hvordan barna bruker 

språket sitt aktivt med hverandre, også hvor lydhøre de er for andre sine innspill       

 

    



                                      

    

 

 

Over på oktober: 

Tema for oktober er brannvern og høst 

Vi skal gå gjennom brannvernrutiner sammen med barna og øve på disse. I slutten av 
oktober skal vi ha en brannøvelse med alarm. Det er flere barn som enda ikke har 
innesko på skolen. Barna rekker ikke å ta på utesko under øvelsen og derfor er det en 
fordel at de allerede har på seg sko inne.  

 



I hobby/formingsaktiviteter skal barna lage høstdekorasjoner, blant annet med materiale 
de finner i naturen. Vi opplever fra tid til annen at noen barn ikke ønsker å delta i slike 
aktiviteter. Vi forsøker å motivere dem, men de får også alternative aktiviteter om de 
absolutt ikke vil.  

Fredag 31.oktober skal vi ha halloween fest på SFO. Barna kan komme i kostyme denne 
dagen/med seg i sekken. Det er ikke lov med masker eller våpenleker. Denne dagen skal 
vi arrangere gøye leker for barna og ha ansiktsmaling for de som ønsker. 
 
Vi skal lage grønnsaksuppe/lapskaus med gode råvarer til barna. Rundt måltidene 
rullerer barna ved å sitte i kafe på skolekjøkkenet og basen nede. Vi opplever at barna 
gleder seg over måltidene, særlig når det er varm mat torsdager       

 

1.trinn skal fortsette å være i Bogafjellhallen tirsdager. Vi har fått gode tilbakemeldinger 
fra barna og foresatte at de liker seg i hallen. Vi har fått tilgang til noe av utstyret som 
baller og hoppepute, men vi ser også at barna liker å klatre i ribbeveggene og leke 
tikken/turne.  

2. og 3-4. trinn fortsetter med turer mandager. Vi har også fått god respons fra barn her 
om at disse dagene er kjekke, særlig når vi tar med noe godt å drikke som kakao eller 

varm solbærsaft       

 

Viktige beskjeder: 

 

- Merking av klær. Vi opplever stadig klær som ikke finner eieren sin, og vi ser 
fordelen av merket tøy med barnas navn. 

- Minner om å ikke ringe barna hjem på klokkene sine. Beskjeder må gå via 
basetelefonen slik at vi har oversikt på hvem som har gått hjem eller ikke.  

 

 

 

 

 

 

Mvh SFO       


