
 

  
MANDAG 

 
TIRSDAG 

ONSDAG  
TORSDAG 

 
FREDAG 

Uke 1 Uke 2 Uke 3 

8.15 - 9.30 NORSK 🇳🇴   MATEMATIKK 🧮 NORSK 
🇳🇴  

KRLE 
🛐 

KRLE 
🛐 

 K&H 🎨 MUSIKK 🎶 

9.30 - 9.45 FRIMINUTT  🔔 🤾‍♂️ FRIMINUTT  🔔 ⚽  🔔 🔴 

 

 

SVØMMING
🏊 

 

 

SVØMMING
🏊 

FRIMINUTT  🔔 ⚽ FRIMINUTT  🔔 🤾‍♂️🏓 

9.45 - 10.45  MATEMATIKK 🧮 
10.30:   MAT 🥪 

SAMFUNNSFAG 🏛️ KRLE 
🛐  

 K&H 🎨 .UKAS GREIE. 

10.45 - 11.00 
 

KROPPSØVING 🤸 

MAT 🥪 🥪 MAT 🥪 MAT 🥪 

11.00 - 11.30 FRIMINUTT  🔔 ⚽ fra 11.15  🔔 🔴 FRIMINUTT  🔔 ⚽🏓 FRIMINUTT  🔔 🤾‍♂️🏓 

11.30 - 12.30 NORSK 🇳🇴  NORSK 🇳🇴  ENGELSK 🇬🇧 NATURFAG🌿 

12.30 - 12.40  FRIMINUTT  🔔  ⚽ FRIMINUTT  🔔 🔴🏓 FRIMINUTT  🔔 ⚽ FRIMINUTT  🔔 🤾‍♂️🏓 

12.40 - 13.40 
(tirsdag: 

14.00)   
 LIVSMESTRING 💪/   

..FYSAK 🏃.. 

 SAMFUNNSFAG 🏛️   MATEMATIKK 🧮 ENGELSK 🇬🇧 

 

 


