
Vekeplan 10. trinn               Veke 11 og 12 

LÆRINGSMÅL DENNE PERIODEN: 
Norsk 10C:  

• kunna ulike målemerke og korleis landet er delt inn etter desse 
kjenneteikna. 

• Forstå svensk og dansk tale og skrift 
10A, B og D:  

• Vita kva som kjenneteiknar eit kåseri 

Engelsk • Kunna seia noko om levemåtar, tankesett og mangfald i den 
engelskspråklege verda 

• Kunna seia noko om demokrati og medborgarskap i USA og England 

Matematikk • Prosentvis endring og vekstfaktor 

• Lønn, skatt, toll og meirverdiavgift 

• Lån og kreditt 

• Sparing og forbruk 

• Budsjett og rekneskap 

• Rekning med ulik valuta 

Samfunnsfag • Gjera greie for årsaker til og konsekvensar av den kalde krigen  

• Vurdera den kalde krigen ut frå ulike perspektiv 

• Forklara kva teknologi har å seie for enkeltmennesket og samfunnet 

• Trekkja historiske linjer fram til i dag 

• Forklara ulike måtar for å fordele makt og styra eit samfunn 

KRLE Etikk: 

• Utforska etiske idear frå sentrale skikkelsar i filosofihistoria og bruka 
ideane til å drøfta aktuelle etiske spørsmål 

• utforska andre sitt perspektiv og handtera ueinigheit og 
meiningsbrytning 

10A og C:  

• Vita kva alternativrørsla er  

• Forstå kva religionskritikk handlar om 

Naturfag • Forklara kva bakteriar og virus er, og gi nokre døme på sjukdommar 
dei kan føre til 

• Gjera greie for immunforsvaret, og forklara funksjonen til nokre 
sentrale celler 

• Gjera greie for kva ein vaksine er, og forklara korleis han fungerer 

• Finn dagsaktuell forsking på vaksinar og gjera greie for korleis 
vaksinar blir utvikla, testa og tekne i bruk på menneske 

Spansk • Arbeida med samanlikning om ulike element på spansk 

• Repetisjon av verbale tidsbøyingar på spansk (Framtid, fortid og 
gerundium) 

• Utvida setningar frå greie til kjempegode på spansk 

Tysk • Kunna presentera eit tyskspråkleg land  

Eng fordj • Presentera ein britisk attraksjon  

Arbeidslivsfag • Undersøka behov for varer og tenester på skulen og i lokalsamfunnet 

• Kunna planleggja praktiske og yrkesretta arbeidsoppdrag 

• Kunna produsera og levera varer og teneste etter kvalitetskrav 

• Bruka fagbegrep, arbeidsmetodar, verktøy, materiale og teknologi 

tilpassa arbeidsoppdrag 

Kroppsøving Dans: 

• Trena på og utvikla ferdigheiter i varierte bevegelsesaktivitetar 

• Trena på og utvikla ferdigheiter i lagidrettar og alternative 
bevegelsesaktivitetar 



• Øva på og gjennomføra danseaktivitetar frå ungdomskulturar og andre 
kulturar, og saman med medelevar skapa og presentera 
dansekomposisjonar 

Symjing: 

• Forstå og gjennomføra livreddande førstehjelp 

Innsats: 

• Praktisera innsats ved å bruka eigne ferdigheiter og kunnskapar på ein 
slik måte at det kan medverka til framgang for andre 

• Prøva å løysa faglege utfordringar etter beste evne utan å gje opp, visa 

sjølvstende, utfordra din eigen fysiske kapasitet og samarbeida med 

andre 

K&H • Læra å utvikla løysingar gjennom ein stegvis designprosess og 
vurdera haldbarheit, funksjon og estetisk uttrykk. 

Musikk • Laga protestlåt med eigenprodusert lydfil frå Garageband og 
eigenskriven tekst.  

Kantine • Læra å planleggja og gjennomføra matproduksjon for sal   

• Læra om marknadsføring av produkt for sal 

• Laga budsjett og rekneskap 

Fys.ak.  • Planlegge, øve på og gjennomføre varierte bevegelsesaktiviteter 
alene eller sammen med andre. 

• Anerkjenne forskjellen på seg selv og andre, være inkluderende og  
samarbeide med andre. 

• Tema: Egentrening 

Trafikk • Drøfta faktorar som har betydning for mobilitet, folkehelse og miljø 

• utføra livreddande førstehjelp og tiltak på ein skadestad for å ivareta 

• eigen og andre si helse og sikkerheit 

Friluftsliv • Kunna presentera planlegging og gjennomføring av eigentur 

Design • Læra å bruka eigna design- og handverksteknikkar og verktøy til å 
forma ut produkt i ulike materiale. 

Olweus • Klassemiljø 

• Korleis skal me oppføra oss mot kvarandre 

 

INFORMASJON TIL HEIMEN 
På fredag hadde elevane munnleg prøveeksamen, der dei fekk testa ut korleis me gjennomfører 
denne type prøve. I veke 23 vil alle elevane koma opp i eit fag i munnleg eksamen. Det såg ut som 
det var ei god oppleving for dei alle fleste! Bra jobba! 
I veke 12 får me besøk og undervisning av ei jordmor som skal ha ein time med kvar klasse. I tillegg 
skal me til Storstova for å sjå 10. trinnet på Kulturskulen si førestilling. 
I veke 13 er det påskeferie. Tysdag 2. april er det planleggingsdag for lærarane, så første skuledag 
etter påskeferien er onsdag 3. april. 
Lærarane held på med elevsamtalar og har starta med utviklingssamtalane. Kontaktlærarane har 
sendt ut mail på om det er ønskjeleg med samtale. Fint om alle kan svar på mailen. 
Helsing oss på 10.trinn 

 

PRØVAR, INNLEVERINGAR OG FRAMFØRINGAR 

Fag Kva Vurdering Veke/dato 

Naturfag Skriftleg 

prøve/fagsamtale 

Karakter Veke 12, onsdag 4.t. 



Engelsk fordjupning Presentera ein 

attraksjon i UK 

Munnleg Klar til tysdag veke 12 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 11 

Norsk Les 3X20 min i boka di. Rapporter sidetalet i slutten av veka. 

Engels
k 

Read the text The Hate U Give, and write a list of all the things Starr´s father told her to 
do if she is stopped by the police. 

Matem
atikk 

I oppgåveboka: 3.102, 3.103 

Naturf
ag 

Les s. 128- 133 
Gjer spørsmåla s. 133 

Samfu
nnsfag 

Les eller lytt til s 113-117 

Gjer finn svaret s 115 og s 117, skriv på ON 

 

https://innhold.aunivers.no/location/173769?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI

6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19 
 

https://innhold.aunivers.no/location/173779?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI

6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19 
 
 

Spans
k 

Bli ferdig med teksten du skal bruka som presentasjon på munnleg prøve. Øv 
deg på å svara på spørsmål om reisen din. 
Viktig å lesa målarket som ligg på Teams/Onenote ! 

Tysk Førebu deg til munnleg presentasjon og samtale i veke 11 og 12 

Eng 
fordj 

Førebu deg til munnleg presentasjon neste veke 

Musikk I lærarinndelte grupper skal de lage protestlåt. Følg oppgåveteksten på OneNote. Bidra 
til at gruppa dei har god progresjon. 

Kantin
e 

Møt på kjøkken med forkle og hårstrikk (dei som treng) 

Frilufts
liv 

Presentasjon eigentur. Ha klar presentasjonen når timen startar. 

 

 

HEIMEARBEID VEKE 12 

Norsk Les 3x20 min i boka di. Rapporter sidetal til læraren din og oppdater ON - Bøker eg har 
lese. 

Engels
k 

Answer the tasks about the democracy cartoon on ON.  

Matem
atikk 

I oppgåveboka: 3.106, 3.107 

Naturfa
g 

Bruk kapittelet, notater på One Note, samandrag og målark og øv til skriftleg prøve 
denne veka.  

Samfun
nsfag 

Les eller lytt til s. 121-126 

Gjer finn svaret s 126, skriv på ON 

https://innhold.aunivers.no/nn/fagpakker/spraak/stages-8-10/kapitler/democracy-and-citizenship/the-hate-u-give/the-hate-u-give?r=YXBwOjovZmFnL2VuZz9mPXsicyI6IkVORyIsImciOiJhYXJzdHJpbm4xMCIsImhzIjpbMTQzNzEwXX0mcD17InciOjEwfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/location/173769?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19
https://innhold.aunivers.no/location/173769?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19
https://innhold.aunivers.no/location/173779?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19
https://innhold.aunivers.no/location/173779?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNV19


https://innhold.aunivers.no/location/174101?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidy

I6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNl19 
 
 

Spansk Øv til munnleg prøve. Elevane som hadde prøve i veke 11 kan øva på følgjande 
nettoppgåver:  
https://aunivers.no/fag/spa?f={%22s%22:%22SPA%22,%22g%22:%22aarstrinn10%22,
%22hs%22:[98022,164222,164223]} 

Tysk Førebu deg til presentasjon og samtale om eit tyskspråkleg land  

Eng 
fordj 

Førebu deg til presentasjon. Alle skal vera klar på tysdag. NB! Om nødvendig vert økta 
noko lenger på torsdag. Dersom så skjer, avspaserer me seinare.  

Arbeid
slivsfa
g 

Hugs å skriva i loggen 

Musikk I lærarinndelte grupper skal de lage protestlåt. Følg oppgåveteksten på OneNote. Bidra 
til at gruppa dei har god progresjon. 

Kantine Møt i 10 B sitt klasserom 

Bryne ungdomsskule  

https://innhold.aunivers.no/location/174101?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNl19
https://innhold.aunivers.no/location/174101?r=YXBwOjovZmFnL3NhZj9wPXsidyI6MTB9JmY9eyJnIjoiYWFyc3RyaW5uMTAiLCJocyI6WzE3MzUxNl19

