
Arbeidsplan for 9C                                                                                                                  

Veke 44: 26.10 – 30.10  Periode 2 
Lagkaptein: Veronika 

Måndag   Tysdag   Onsdag   Torsdag   Fredag     
 

Hugs denne veka (44): 

  - Denne veka har dykk 
trippeltime Norsk på fredag 
for å forberede dykk til 
munnleg 

 - Presentasjonar KRLE 

Hugs neste veke (45): 

  - Fagsamtalar i norsk 
tysdag og torsdag.  

 - Planleggingsdag fredag 
6.11 

 - Presentasjonar KRLE 

 

   

  

Matematikk 

08:15 – 09:15 

Engelsk 

08:15 – 09:15 

Naturfag 

08:15 – 09:50 

Språk / Arbeidslivsfag 

08:15 – 09:15 

Samfunnsfag 

09:15 – 10:15 

 

 

 

Mat & Helse 

Gruppe 1 

09:15 – 11:20 

K & H 

09:15 – 10:15 

Samfunnsfag 

09:15 – 10.15 

UTV 

09:45 – 10:30 

Pause 

10:15 – 10:25 

Pause 

10:15 – 10:25 

Kroppsøving 

09:50 – 11:20 

Pause 

10:15 – 10:25 

Norsk    

10:25 – 11:20 

Norsk 

10:25 – 11:20 Matematikk 

10:30 – 11:20 

Norsk 

10:25 – 11:20 

Lunsj 

11:20 – 12:00 

Lunsj 

11:20 – 12:00 

Lunsj 

11:20 – 12:00 

Lunsj 

11:20 – 12:00 

Lunsj 

11:20 – 12:00 

Språk / 
Arbeidslivsfag 

12:00 – 13:00 

Engelsk 

12:00 - 13:00 

Matematikk 

12:00 – 13:00 

 

 

 

Mat & Helse 

Gruppe 2 

12:00 – 14:15 

K & H 

12:00 – 13:00 

Norsk 

12:00 – 12:45 

Pause 

13:00 – 13:10 

Pause 

13:00 – 13:10 

Pause 

13:00 – 13:10 

Pause 

13:00 – 13:10 

Valfag 

12:45 – 14:15 

Musikk 

13:10 – 14:15 

Naturfag 

13:10 – 14:15 

KRLE 

13:10 – 14:15 

Norsk 

13:10 – 14:15 

 



  

FAG Læringsmål  FAG Læringsmål  
KRLE  Vi har om menneskjerettar.  NATURFAG  Vi begynner på nytt tema. 

KROPPSØVING 
  

  SAMFUNNSFAG  Vi lærer om 1. verdskrig.  

NORSK   SPANSK  Lære litt om de dødes dag-feiringa i México gjennom å sjå 
film 

MATEMATIKK   ENGELSK  We will begin with a new individual topic of mythical 
creatures.  

Friluftsliv 
  

  K&H  Glasering av keramikk. 

ARB. LIVSFAG   ENGELSK 
FORDJUPNING 

 Create different types of texts. Create texts, such as 
presentations, stories, and explanations. Share your work 
both orally and in writing, using different media. 
Explore how language is used in different media. Compare 
how people use words, images, sound, and other techniques 
to communicate in different situations and through different 
types of media. 
Understand how messages can influence people. Explore 
how the person sharing a message and the point of view they 
use can affect how the message is understood. 

MUSIKK   UTD. VAL  Vi begynner med eit kort prosjekt om kart over deres fremtid. 

Mat & Helse • Kjenne til dei ulike matvaregruppene 
og kva slags næringsstoff dei bidreg 
med i kosthaldet vårt. 

• Kjenne til variasjon av matvarer i 
sesongar og årstider. 

Design & 
Redesign 

 



• Kunne lage mat ut frå råvarer i 
sesong. 

Fysisk aktivitet 
& Helse 

 

    

 

 

 

 

   LEKSE TIL I DAG PÅ SKULEN  

MÅNDAG     
UTV  

  

  

Ingen lekser til i dag                

Vi går igjennom arbeidsplanen, og beynner på eit nytt prosjekt.  

Matematikk Introduksjon: Vinkelsum i mangekantar 

Spansk Me ser på filmen "El libro de la vida" 
Engelsk 
fordjuping 

What makes this film unusual and what ideas does it communicate? 

Arbeidslivsfag Lage og forberede seg på å presentere elevbedrift-prosjektet 

Musikk Me presenterer presentasjonane. 

TYSDAG     

Matematikk Lekse på skolenmin om vinkelsummer til torsdag kl. 
23:59 

Finne vinkelsum i mangekantar ved bruk av generell formel 

Samfunnsfag  Vi ser på film.  



Norsk Lytt til/les kap. 20 i Barsakh. Noter ned fire setningar 
om kva kapitlet handla om i skriveboka di eller på PC.  
Du finn boka på skolenmin.cdu, søk opp "Barsakh".  

Jobbar med fagomgrep, lyttar oss ferdig med Barsakh. Kap. 21 og 22.  

Engelsk  Today you will begin with the new topic of mythical creatures.  
Naturfag  Vi begynner på nytt tema. Kjemi og kjemiske modeller. 

ONSDAG     
Engelsk  We will work with our project.  
Mat & Helse  Julemesseproduksjon: saft, granola, lefser, knekkebrød 

Kunst & 
Handverk 

 Dobbelttime – glasering av keramikk. 

Norsk  K og H. 
Matematikk Lekse på skolenmin om vinkelsummer til torsdag kl. 

23:59 
Finne vinkelsum i mangekantar med ein ukjend vinkel 

KRLE Alle skal vere ferdig med presentasjonane sine til i 
dag. 

Presentasjonar.  

TORSDAG     
Naturfag  Fortsetting på kjemi. 

Kroppsøving  Klatring i buldrerommet: 
- Vi har vore i kontakt med AIK om å bruke buldrerommet til 

undervisning, men dette er ikkje 100% spikra. Elevane tek med 
seg vanleg gymklede uansett korleis det blir. Husk gymsko!! 

Mat & Helse  Julemesseproduksjon, saft, granola, lefser, knekkebrød 
 

Kunst & 
Handverk 

 Dobbelttime – glasering av keramikk. 

Norsk  K og H. 
FREDAG     



Spansk Svar på spørsmåla i oppgåva "El libro de la vida" på 
Teams 
 

Me ser på filmen "El libro de la vida" 

Engelsk 
fordjuping 

 How does the filmmaker communicate meaning to the audience? 

Arbeidslivsfag Ingen avspasering denne dagen Lage og forberede seg på å presentere elevbedrift-prosjektet 

Samfunnsfag  Ingen samfunnsfag i dag. 

Norsk Førebu deg til fagsamtale om Barsakh som du 
skal ha neste veke. Prat med nokon heime om 
boka, sjå i heftet du har jobba med på 
skulen/skriveboka di, og sjå i oppgåveheftet på 
teams som vi har jobba med denne veka. 

Delta på opning av det nye biblioteket +  førebuing til munnleg 
fagsamtale.  

Friluftsliv  Avsp 

Fysisk aktivitet 
& Helse 

Sjå video om "How to Improve your Dig feat. 
Rachael Adams | Olympians' Tips " (mottak) i Teams 
før økta på fredag 

Volleyball i gymsalen. Fokus på mottak. 

Husk innesko og gymtøy!!! 

Design & 
Redesign 

Svar på del 1 og 2 i rapporten din. Jobb vidare med veska. Dei som er ferdige jobbar med rapport/ festing 
av trådar.  

 


